Joel Kihlbert Forbandsrapport
Pliktradet Stockholm 2020-05-11

Forbandsrapport: Amfibieregementet (Amf 1) G6teborg

Rapportens syfte

Efter Pliktradets besok pa Amf 1 Géteborg den 5 september 2019 redovisas hér de intryck
som gavs vid besoket.

Det finns tva anledningar till att Pliktradet skriver rapporter. For det forsta underlattar en
rapport att minnas alla intryck fran de forband som bestkts och skapar dven underlag for
Pliktradets stora slutrapport. Den andra anledningen ar att Pliktradet kan erbjuda feedback till
det forband som besokts.

Om ni hittar nagot i denna rapport som &r felaktigt eller illa underbyggt gar det bra att ta
kontakt med Joel Kihlbert i Pliktradet. Detta gors lattast genom att skicka ett mejl till
joel.kihlbert@pliktradet.se. Det gar ocksa att ringa pa 070-848 61 84.

Om Pliktradet

Pliktradet ar det centrala medinflytandeorganet for totalforsvarspliktiga under
grundutbildning. Radet bestar av fem fore detta varnpliktiga, dar ledamoterna valjs vid den
arliga Varnpliktskongressen. Pliktradet foretrader pa nationell niva samtliga varnpliktiga i
Sverige och bedriver intresse- och réttighetsbevakning for deras rékning. Férbandsbesok &r
en viktig del i Pliktradets I6pande verksamhet.

Om rapporten

Pliktradet tillser att detta dokument gar ut till LMA/rekrythandlaggare, forbandschef eller
motsvarande funktion samt fortroendevalda varnpliktiga pa relevant forband. LMA ansvarar i
sin tur for att vidarebefordra rapporten till relevanta funktioner pa férbandet och de Pliktradet
traffat under sitt besok samt till berort soldathem. Fran och med att Pliktradet skickat ut
rapporten har forbandet tva veckor att aterkoppla pa dess innehall. Dérefter gor rapporten
publik genom att skickas ut brett inom Forsvarsmakten, andra totalférsvarsmyndigheter,
riksdagens forsvarsutskott, regeringskansli och media.
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Inledning

Pliktradet besokte under vecka 36 Amf 1 Géteborg, dar vi traffade varnpliktiga,
kompanichefen, befalslaget, personal pa Forsvarshalsan samt LMA.

Detta har hjalpt Pliktradet att skapa sig en bild av den grundutbildning som genomfors samt
att se hur stamningen &r ute pa forbandet.

Utbildning

Vi besokte kompaniet ungefar sju veckor in i utbildningen, sa de varnpliktiga hade borjat bli
varma i kladerna.

Amf 1 Goteborg hade i ar 113 inskrivna varnpliktiga. Likt andra férband fanns har individer
som blivit tvungna att avbryta sin uthildning. Vid majoriteten av de avbrott som grundades pa
en fysisk skada kunde skadorna dateras fore inryck.

Kompanichef Johannes Kinghed kanner sig bekvam med sitt befélslag, bade avseende
kompetensen och antalet. Det rader ingen befalsbrist pA Amf 1 Géteborg: da man ar ett
“attraktivt” forband soker sig manga hit.

Pliktradet har 6verlag en mycket positiv bild av den grundutbildning som genomfors pa
Amf 1, Géteborgs garnison.

Arbetsmiljo och sdkerhet

Precis som pa Amf 1 Berga sa arbetar man med att belastningstegra, for att de varnpliktiga
inte ska skadas under utbildningen. Om man har en krigsuppgift som innebér att bara tungt
och ga langt sa behovs en noga och detaljerad plan for att undvika skador. Darfér har man
med hjalp av Kjell Nordman tagit fram en belastningsplan som bade styr nar och hur mycket
utrustning man har med sig.

Pa Amf 1 har man generellt slutat anvanda Kénga 90 som standardkéanga och istallet gatt 6ver
till Kdnga 08. Kapten Kinghed svarade att detta val har man gjort pa grund av att 08:an har
béattre stdd och ddmpning for foten. Dock finns det d&ven problem med Kénga 08, som till
exempel att det inte passar alla fotter samt att det tar tid for dem att torka. Detta &r inte
optimalt fér ndgon som har uppgifter i en skargardsmiljo.

| motet med Forsvarshalsan diskuterade vi tillgangligheten av en psykolog. Nagot som vi i
Pliktradet oroar oss Gver ar att det endast finns en psykolog pa regementet, som ansvarar for
varnpliktiga, anstallda soldater och befal samt de civilanstallda pa garnisonen.
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Forsvarshélsan delar var oro och sager att garnisonen, pa grund av resursbristen, har varit
tvungna att forst skicka individen till en sjukskéterska, som gér bedémningen om personen
behover prata med en psykolog eller om det kan rédcka med ett samtal med sjukskdterska.
Detta kanns orovackande for oss i Pliktradet; att det finns en sparr for att fa traffa en
psykolog, baserat pa en sjukskoterskas bedomning. Pliktradet 6nskar att man ser 6ver
mojligheten att anstélla en till psykolog till garnisonen, med tanke pa den tillvaxt som &r pa
vdg att handa inom hela Forsvarsmakten.

Under Véarnpliktskongressen 2019 var psykisk ohélsa ett véaldigt omdiskuterat amne, varvid vi
fragade kompaniet hur man arbetar med detta. Vi fick da svaret att man inte genomfor nagon
utbildning for instruktorer eller fortroendevalda kring just hanteringen av psykisk ohélsa, om
man skulle upptécka det i sin pluton eller i sin grupp.

Vi diskuterande sedan tillgangen till vard. Upplevs det vara ett jobbigt steg att ta for att fa
hjalp? Blir man sedd som en svag soldat och riskerar att fa en negativ stampel av sina
kamrater eller sina befal? Detta upplevdes inte vara ett problem pa garnisonen, utan nar man
inte mar bra sa ar det mojligt att sjukmaonstra och vid behov ta sig till Forsvarshalsan.

Forsvarshélsan vill dock se att det infors ett nationellt enhetligt skaderapporteringssystem, sa
att det ser likadant ut i hela landet. Detta skulle gora det mycket lattare att folja upp skadefall.
Pliktradet upplever skaderapporteringen som serios pa forbandet, vilket ar motsatsen till hur
det i media har uppmarksammats om slarv inom Foérsvarsmakten. Vi fick da hora att det tar
for lang tid att skaderapportera smasaker, sasom skarsar i tummen eller nageltrang.

Detta &r inte optimalt for forbanden och det ar en fraga som Pliktradet kommer arbeta vidare
med. Pliktradet gav ett férslag till kompanichef Johannes Kinghed om att man kan ta fram
avvikelseblanketterna till de varnpliktiga och dela ut pa plutonerna, sa kan de pliktiga sjélva
fylla i dem. Pa sa vis finns all data kring skadan dokumenterad sa &r det sedan bara att
registrera i PRIO ndr tid finns. Detta sdgs som en intressant idé och detta ar nagot som
kompaniet skulle se dver.

Medinflytande

Enligt Varnpliktradets rapporter fran 2009 sa har inte medinflytandet pa Amf 1prioriterats,
bland instruktorer och befal som sett det som meningslost.

Detta var inte nagot vi markte under dagens besok. Det marks att det bland samtliga finns en
vilja att bli battre. Man har kunskap om att man historiskt sett inte alltid har legat i framkant
inom detta omrade, men ser garna en forandring till det battre.

Mallarna fran GMU-tiden, som beskriver fortroendemannauppdraget, bérjar bli gamla och
det saknas centrala definitioner och underlag for dessa uppdrag. Detta behdver uppdateras
och Pliktradet arbetar for att det ska I6sas.
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Information och moénstring

Under samtal med kompanichefen Johannes Kinghed, samt under vart méte med
representanter fran Forsvarshalsan, diskuterades att samhéllet verkar ha dalig koll pa vad det
innebér att vara pliktad. Detta inkluderar &ven de varnpliktiga. Det &r inte alltid helt sjalvklart
for dessa pliktade individer att man inte kan aka hem om man inte trivs langre, utan att man
faktiskt maste fortsatta att infinna sig pa ratt plats, vid ratt tidpunkt med ratt utrustning.

Det var ocksa tydligt bland instruktorerna, da manga av de unga aldrig har hanterat en
varnpliktig och inte heller har genomfort en véarnplikt sjélv. Det blir en mycket speciell
omstallning fran tidigare ar.

Efter samtal med de varnpliktiga blir det tydligt att de flesta har dalig koll pa vad de ska gora
under sin utbildning. Detta pa grund av problem med befattningsinformationen innan inryck.
Det finns varnpliktiga som ska rycka in som ”amfibiesoldat”, utan att veta vilken befattning
man kommer att bli tilldelad. Detta kan leda till en stor forvirring dver sin utbildning.

Med en felaktig bild av sin befattning kan det leda till sdnkt motivation, vilket kan resultera i
en dalig upplevelse av sin varnplikt. Det kan ocksa gora att man inte finner fortroende for
Forsvarsmakten och darfor inte véljer ett fortsatt engagemang inom forsvaret.

Vi fick dock hora ett det har cirkulerat ett férslag som skulle innebéra att man genomfér en
”GMU” utan en befattning, och sedan skulle kunna I&mna in en intresseanmélan over vilken
befattning man vill ha. Befattningar fordelas sedan utifran lamplighet; bade utifran
krigsforbandets behov och de varnpliktigas intresseanmalan.

Detta tycker Pliktradet later klokt, &ven om detta dnnu bara ar ett forslag.

Nagot som de varnpliktiga lyfte under besoket var problematiken kring information om var
man ska gora sin utbildning. Det finns ett fall dar en véarnpliktig sokt sig till Géteborg for att
vara nara hemmet, men sedan i samband med inryck fatt veta att ungefar halften av
utbildningen ska dga rum pa en annan ort. Detta fick individen reda pa alldeles for sent och
kunde inte gora nagot at saken. Pliktradet tycker inte att detta &r okej och vi kommer att
arbeta for att ta fram en l6sning, tillsammans med TRM och Férsvarsmakten.

Ovrigt

Pa forbandet anser man att informationshelgen ar en fantastisk mojlighet for de inryckande
att lara sig mer om verksamheten och i langden minska inryckningsstressen. Det ger dven
forbandet mojlighet att dela ut kangor for att de véarnpliktiga ska kunna ga in dem i forvag, for
att skippa onddiga skavsar och nageltrang.

Under informationshelgen far de inryckande exempelvis prova att badda sangen, stalla upp,
marschera och gora fysiska tester, for att man senare ska kénna sig bekvam i samband med
det egentliga inrycket.
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Pliktradet besokte soldathemmet, dér det var mycket trevligt. Ett kanonalternativ for de
pliktiga att spendera sin fritid och bara kunna slappna av. Har ligger soldathemmet innanfor
regementets grindar och har enbart ndgon minuts gangavstand fran kasernerna, vilket ar helt
perfekt. Pliktradet fick tyvarr inget tillfalle att traffa forestandaren och kunde darfor
exempelvis inte fraga hur ofta hemmet besoks.

| samband med besoket i logementen, dagrummen och hygienutrymmen markte vi hur frascht
allting ar. Kasernerna upplevs vara nybyggda eller nyrenoverade, vilket &r fantastiskt. Sarskilt
dagrummen var nagot utéver det vanliga. Har finns tillgang till exempelvis bradspel, kort och
dylikt, vilket ger de varnpliktiga tillfallen att slappna av i slutet av varje dag och kunna ladda

om till nésta.

Angaende jargongen pa Amf 1 Goteborg; precis som pa Amf 1 Berga har tidigare rapporter
beskrivit en hard jargong. Det ar inget som marktes under vart besok och detta kan ha samma
anledning som det forbattrade medinflytandet; det finns en god sjalvinsikt att man inte ar bést
pa allt, men garna skulle vilja vara det. Man har darfor gjort stora satsningar for att fa bukt pa
de historiska problem som man har haft pa férbandet. Pliktradet tror att man har arbetat
mycket med detta under frivillighetstiden, som praglat fram ett nytt synsatt pa
grundutbildning.

Avslutning

Pliktradet hoppas att vi med denna rapport har formedlat vara intryck pa ett konstruktivt stt.
Vi har férhoppningar om att ett bra och 6ppet klimat &ven fortsattningsvis ska pragla
samarbetet mellan Pliktradet och Amfibieregementet.

Tack for ett givande besok,

Joel Kihlbert
Medinflytande- och férbandsbesoksansvarig

Ben Solimanaznavi
Pliktrorelse- och monstringsansvarig
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