Julia Hjertén Forbandsrapport
Pliktradet Stockholm 2020-05-18

Forbandsrapport: Trangregementet (TrangR)

Rapportens syfte

Efter Pliktradets besok pa TrangR den 14 november 2019 redovisas har de intryck som
gavs vid besoket.

Det finns tva anledningar till att Pliktradet skriver rapporter. For det forsta underlattar
en rapport att minnas alla intryck fran de forband som besokts och skapar dven underlag
for Pliktradets stora slutrapport. Den andra anledningen ar att Pliktradet kan erbjuda
feedback till det forband som besokts.

Om ni hittar ndgot i denna rapport som &r felaktigt eller illa underbyggt gar det bra att ta
kontakt med Julia Hjertén i Pliktradet. Detta gors lattast genom att skicka ett mejl till
julia.hjerten@pliktradet.se. Det gar ocksa att ringa pa 070-848 59 79.

Begreppslista

FM Forsvarsmakten

GU Grundutbildning

BU Befattningsutbildning

LMA Lokalt medinflytandeansvarig
C Bat Bataljonschef

Komp C Kompanichef

PC Plutonchef

GB Varnpliktigt gruppbefal

Stf Stallforetradande

NVK Néatverk varnpliktiga kvinnor
GSS-K Gruppbefal, soldater, sjomén - kontinuerlig anstéllning

(FM-personal utan officersutbildning)
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Om Pliktradet

Pliktradet &r Forsvarsmaktens centrala medinflytandeorgan for de varnpliktiga. Radet
bestar av fem fore detta varnpliktiga, dar ledamoterna valjs vid den arliga
Varnpliktskongressen. De ska, pa mandat fran de varnpliktiga, representera de
varnpliktiga pa nationell niva, samt véarna de varnpliktigas intressen och rattigheter.
Forbandsbesck ar en vital del i Pliktradets verksamhet.

Om rapporten

Pliktradet tillser att detta dokument gar ut till LMA/rekrythandlaggare, forbandschef
eller motsvarande funktion samt fortroendevalda varnpliktiga pa relevant férband. LMA
ansvarar i sin tur for att vidarebefordra rapporten till relevanta funktioner pa forbandet
och de Pliktradet traffat under sitt besok samt till berért SSHF. Fran och med att
Pliktradet skickat ut rapporten har forbandet tva veckor att aterkoppla pa dess innehall.
Darefter skickas rapporten igen som slutgiltig version till forbandet, OB MA samt
centralt medinflytandeansvarig pa PROD UTB.
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Sammanfattning

Under bescket pa TrangR fick Pliktradets ledamater traffa LMA, C Bat, Komp C, PC
och en sjukskoterska vid forbandets Forsvarshalsa. Pliktradet traffade dven de
fortroendevalda, for utbildning och samtal. Under dagen gavs ocksa stora mojligheter
till samtal med 6vriga varnpliktiga genom gemensamma lunch- och middagstider, samt
mojlighet att se verksamhet i falt. Tva varnpliktiga, Viktor Ek och John Johansson,
lotsade Pliktradets ledamoter runt pa regementet. Generellt kan sagas om TrangR att det
rader god stamning och att det finns ett lovande engagemang for medinflytandet, men
att utbildningen for de fértroendevalda kan utvecklas och riktas mot roll, och att
attityden kring psykisk ohalsa behdver forandras.

Inledning

Besoket genomfordes av Pliktradets ledaméter Lisa Holmavist och Julia Hjertén, som
anlénde till Skdvde station och hamtades upp av varnpliktiga Viktor EK och John
Johansson.

Bestksprogram
Dagen avldpte enligt féljande schema:

08:30 Samtal med Komp C Rasmus Johansson

09:00 Samtal med Plut C Jesper Karlsson, Carl-Johan Karlsson,
Martin Helmersson och Sebastian Andersson

09:30 Samtal med Jerker Larsson, sjukskoterska Forsvarshalsan

10:15 Samtal med C Bat Niclas Wetterberg, Komp C Thomas Niska och
LMA Katrin Fransson

11:30 Samtal med Roland Axelsson pa Soldathemmet

13:00 Med de vérnpliktiga i falt

14:15 Mote med GB-elever

14:45 Mote med fortroendevalda

Rundvandring pa regementet

Varnpliktiga Viktor Ek och John Johansson nérvarade vid dagens méten och lotsade
runt pa regementet.
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Organisation

I mote med Komp C Rasmus Johansson fick Pliktradet veta att Karlsborg kompani &r
forbandets GU-kompani. Kompaniledningen bestar av Komp C med stf, kvarterméstare
samt motorbefél och tekniska befal.

Karlsborg kompani uppgar i 21. Fornédenhetskompaniet som uppstar efter
vinterutbildningen, da daven SOU examinerats. Férnddenhetskompaniet ska besta av fem
plutoner i sin krigsorganisation, men bestar for tillfallet av fyra plutoner, pa grund av
befélsbrist.

Det utbildas ett antal véarnpliktiga i Alfhem kompani, under Komp C Thomas Niska.
Alfhem kompani &r dock inte ett renodlat GU-kompani. Enligt C Bat Niclas Wetterberg
har forbandet kapacitet att utbilda 400 vérnpliktiga, men bestaller och utbildar i nuldget
runt 250. Detta pa grund av insatsen i Mali, som forminskar atkomsten till utrustning,
materiel och befél pa GU-kompanierna.

Inriktningen ar att till ar 2021 utbilda 430 varnpliktiga vid forbandet.

Utbildning

| dagsléaget ligger 155 vérnpliktiga inne vid forbandet, av de 165 som ryckte in.
Bortfallet pa 11 individer beror enligt Komp C Karlsborgs kompani Rasmus Johansson
dels pa psykiska besvir, dels fysiska problem som uppstatt innan inryck.

Varije plutons befélslag bestar av PC, stf PC, tva officerare, samt tre anstallda GSS-K
(ofta tidigare varnpliktiga). Det &r ett ungt befélslag, dar manga PC ar nytillsatta.

De fyra plutonerna &r befattningsinriktade. Narskyddspluton, under PC Jesper Karlsson,
ar en skyttepluton som bestar av GB, stf GB, Ksp- samt Grg-skyttar, forare av Trb 30
och signalister, totalt 25 varnpliktiga. Fornddenhetspluton, under PC Carl-Johan
Karlsson, ar en fordonstung pluton som arbetar med livsmedel och vattenframstélining.
Plutonen bestar av en chefsgrupp, PB-forare och SB-systemtekniker, samt pionjarer,
totalt 49 varnpliktiga. Fornddenhets- och transportpluton, under PC Martin Henriksson,
arbetar med mer lattrérda fordon med slapvagn och utbildar daremot, totalt 38
varnpliktiga. Stab- och trosspluton, under PC Sebastian Andersson, bestar av flertalet
befattningar sasom kockar, mekaniker, bargare och en stabsgrupp, totalt 28 varnpliktiga,
men 47 personer sammanlagt. Plutonerna arbetar nara och samverkar i BU.

Det uthildas dven 67 varnpliktiga vid Alfhem kompani. Kompaniet bestar till storsta
delen av GGS-K-anstéllda.

Rasmus Johansson anser inte att ledarskapet skiljer sig at, vid utbildning av varnpliktiga
gentemot utbildning av frivilliga. Daremot skiljer sig problemen som uppstar, och
variationen i gruppen &r storre. Han anser att ett dkat antal individer saknar motivation
till att genomfora utbildningen.
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Forbandet har endast 10 procent kvinnor i arets varnpliktskull. Forbandet har
traditionellt sett manga kvinnor i sina utbildningskullar, dér foregaende ars kull bestod
av 20 procent kvinnor.

Arbetsmiljo och sakerhet
Verksamhetssakerhet

Pliktradet besokte en del av de varnpliktiga i falt. De varnpliktiga befann sig i
skyddsvaktskedet och 6vade forfarandet grindpostering. En annan grupp befann sig pa
skjutbanan. Befélsnarvaron och sakerhetsmedvetenheten var god.

| samtal med Komp C Rasmus Johansson framkommer att forbandet hanterar mycket
gammal, och ibland &ven utdaterad materiel, som exempelvis Terrangbil 20 och
Terrangbil 30. PC menar att man har anmalt att 20-bilarna, som &r farliga att kora,
anvands vid kompaniet, men tillsvidare maste de anvandas da fordon &r en bristvara.
Fordonen far anpassas till uppgiften genom hastighet och fardvég, och vid langre
strackor nyttjas buss.

Forsvarshalsan

Forsvarshélsan i Skovde bestar av fyra lakare, sju sjukskoterskor, tre fysioterapeuter, en
psykolog, tre medicinska sekreterare samt en och en halv halsopedagog (vars uppgifter
dock inte berdr de varnpliktiga i nagon storre utstrackning). Forsvarshalsan arbetar i tre
sektioner: mot TrangR, P 4 och MSS, vilket innebdr att de har om hand, utdver de
varnpliktiga, &ven 2500 anstéllda vid forbanden. Mot GU-kompaniet specifikt arbetar
en sjukskoterska och en fysioterapeut som samordnare mellan kompani, plutonsbefal
och de vérnpliktiga.

En representant fran Forsvarshélsan deltar varje vecka pa kompanirapporten, och ges da
mojlighet att aterrapportera till kompaniet.

Forsvarshalsan dnskar att de kunde narvara i hogre grad vid planeringen av faltveckor,
da detta skulle 6ka maéjligheterna till sjukvisitation i falt. Forsvarshélsan deltar i nulaget
bara under vissa 6vningar.

Forsvarshalsan anser att samtal och samarbete med befalen pa kompaniet fungerar val.
Till foljd av att befalslagen arligen byts ut, sarskilt PC, maste ny kontakt etableras varje
gang, vilket kan vara ett problem.

Fysisk och psykisk héalsa

Innan inryck haller Férsvarshalsan utbildning for befalen, under vilken fokus ligger pa
psykisk hdlsa och fysisk belastning. Belastningsplan tas fram mellan en fysioterapeut
och PC.

Det verkar dock som att varnpliktiga med 11-manadersutbildning burit full utrustning
fran dag ett, inklusive kroppsskydd, vilket tyder pa en brist i planen.
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Vanligaste besoksorsaken vid Forsvarshélsan ar psykisk ohélsa, da bortraknat enklare
skador och akommor. Besoken for psykisk ohélsa ar fler an de for skadade knan, rygg
och fotter. Forbandets psykolog ar darfor tidvis dverbelastad, och det har hént att
sjukskoterskor har fatt ta samtalen med varnpliktiga.

Generellt saknas ett steg mellan befél och psykolog; ett samtalsstdd eller liknande. Det
ses darfor som positivt att det innan nyar ska tillsattas tva PV-konsulenter.

De allra flesta varnpliktiga som soker psykolog, soker samtalsstdd i samband med
utbildningsstarten. Funderingarna ror oftast motivation, anpassning till den auktoritéra
miljon och hanteringen av vapen. Manga blir i detta skede utredda av en
granskningsndmnd och déarefter hemskickade. Majoriteten av granskningsndmnderna
sammankallas pa grund av psykisk ohélsa hos en varnpliktig. Dock soker sig farre till
psykolog for psykisk ohélsa i ar an tidigare ar, vilket tyder pa att befélen blivit battre.

C Bat Niclas Wetterberg traffar de varnpliktiga i granskningsndmnd och menar att de
psykiska problemen, som resulterar i att varnpliktiga tvingas avbryta utbildningen,
nastan alltid uppstatt innan inryck. Fran bataljonshall finns en narmast fientlig
instéllning till psykisk ohalsa. Niclas Wetterberg uttryckte vid upprepade tillfallen att
den som behdver psykologhjalp ska avmonstra och lamna forbandet.

Boendemiljo, lokaler och vistelseutrymmen

En rundvandring pa regementet visade att boendemiljo och arbetslokaler generellt haller
god standard. De varnpliktiga vittnade dock om kvav luft pa logementen, och att det pa
en del toaletter finns hal i vaggarna, sa att det ar mojligt att se in i en toalett fran en
annan. Detta &r en brist som bor ses 6ver. Dessutom saknas ett fullgott dagrum for
plutonerna att nyttja efter tjanstgoringstid.

Befal och ledarskap

Enligt C Bat Niclas Wetterberg ar manga av de mest rutinerade befalen i Mali, vilket
resulterar i ett ungt befalslag pa GU-kompanierna. Tre av fyra PC ar helt nya i sin roll,
och en av fyra ar nyexaminerad fran Officershogskolan Karlberg.

Genom ett befalforstarkningsavtal kan tidigare véarnpliktiga anstéallas som befal till
nastkommande kull varnpliktiga. De anstallda, fore detta varnpliktiga, arbetar da som
bitraden de forsta tva veckorna och har sedan ett mentorskapsprogram under aret.

PC vittnar om att det ar stor press pa plutonsledningen. Utbildningarna som tidigare var
elva manader langa ar idag nio manader, och det &r stundom problematiskt att fa ihop
utbildningen. PC staller sig fragan hur man ska reglera ambitionsnivan. Speciellt svart
blir det for de befattningar som har lang BU men ocksa gar hogvakt, exempelvis
kockarna.
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Materiel och utrustning

Enligt PC har inga klagomal lyfts géllande brist pa sma storlekar. Daremot har viss
materiel saknats, men uppgiften har ansetts I6sbar dven utan materielen i fraga. De
varnpliktiga far sjalva valja vilka underklader de vill ha och far lov att byta hos forradet.

Sulor till Kénga 90 ar dock ett aterkommande problem enligt Forsvarshalsan. De som
gjort test av knan har fatt sulor i samband med unders6kningen, men manga bestéllda
sulor har inte kommit, trots att de varnpliktiga nu ar en bra bit in i utbildningen. Det
finns dock en mojlighet att fa ut Kéanga 08, vid intyg fran lakare eller fysioterapeut.

Resor

Manga varnpliktiga utbildas helt eller delvis pa andra orter. Kockarna utbildas i
Karlskrona och mekanikerna pa FMTS och i Enkoping, beroende pa inriktning.

PC ar medvetna om att kurskallelser ibland har kommit sent, men menar att de flesta far
veta vid inrycket att de kommer att utbildas pa annan ort och ungefar nar.

Gra arbetskraft

C Bat Niclas Wetterberg kommenterar att till foljd av diskussionerna kring gra
arbetskraft togs enklare befattningar bort. Dessa skulle idag eventuellt kunna bemannas
av individer med hog motivation, men som vid granskningsnamnd, pa grund av fysiska
skador, bedomts olampliga att fortsatta utbildningen.

Hogvakt

En av plutonerna gar hogvakt under en manads tid, vilket tar tid fran utbildningen.
Soldathem

Soldathemsforestandare Roland Axelsson visade runt pa soldathemmet i Skévde, som
delas mellan TrangR och P 4. Soldathemmet &r det storsta och dldsta i Sverige och
ligger utanfor basen, mellan de tva regementena. Soldathemmet star for forelasningar
och anhdrigdagar, riktat framst till veteraner, samt information till nyinryckta.
Soldathemmet stod klart redan 1917 och anvands frekvent an idag.

Mandagar till onsdagar haller man Gppet till 21.00, och med jamna mellanrum haller
man aktivitetskvéllar for de varnpliktiga. I huset finns mojlighet att kdpa fika och mat,
spela data- och Tv-spel, biljard och pingis, se pa TV samt spela diverse
musikinstrument. Det finns i huset tillgang till wi-fi via fibernat. Det &r tydligt att
soldathemmet &r en stor tillgang for de varnpliktiga, med trevliga forestandare och
trevlig personal och en avslappnad miljo.
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Information och monstring
Information infor inryck

Det halls vid forbandet en informationshelg innan inryck. Under informationshelgen
delas inga kangor eller sulor ut till de varnpliktiga, som vissa andra forband.

Samarbete med TRM

C Bat Niclas Wetterberg menar att forbandet lagger mycket arbete pa misstag som
begas hos TRM. De som skickas hem i granskningsnamnd har, enligt Niclas
Wetterberg, nastan alltid problem som uppstatt innan inryck. Det finns dven ett problem
med moérkning. Uppfattningen hos forbandet ar att TRM verkar godkanna individer utan
kvalifikationer, pa grund av hég motivation hos individen.

Befattningsbyten

PC menar att avsaknad av B-korkort innan inryck resulterar i befattningsbyten efter
inryck. Det ar beklagligt men nddvéndigt, men sker oftast inte i dialog med de
varnpliktiga. PC menar att de som behover B-korkort innan inryck vet om det.

| samtal med varnpliktiga verkar anledningarna till beordrade befattningsbyten inte lika
tydliga.

Medinflytande
Val av fortroendevalda

Instruktionerna om val till fortroendeuppdrag informerade de véarnpliktiga om att alla
med intresse for fortroendeuppdrag skulle anméla sig genom handuppréckning vid
plutonens timme. Nar och hur valen skulle ske beslutades inom plutonerna.

Alla rollerna hade presenterats kort innan valen gjordes. For fértroendeuppdrag inom
NVK skulle det endast véaljas kvinnor, men pa plutoner dar kvinnor saknas valdes en
manlig representant. VValen gjordes sedan om nar kompaniet omorganiserades.

Valen genomfordes fyra veckor in i utbildningen.

Medinflytandestruktur

Forbandet tillampar FFS om medinflytande for totalférsvarspliktiga fran 1998. C Bat
Niclas Wetterberg har dven talat med Erik Arroy, generalsekreterare for Pliktradet.

Niclas Wetterberg kallar till forbandsnamnd sex ganger arligen, varav det forsta motet
holls veckan innan Pliktradets besok vid forbandet. Fragorna som lyftes da rorde framst
praktiska arenden, sasom brister i stadmateriel och tider for tvattbyte.

En fraga som lyfts var dock att befal ar obevapnade pa skjutbanan, vilket for vissa
ké&nns otryggt.
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Niclas Wetterberg lyfte &ven under férbandsnamnden enkaten som fylls i av de
varnpliktiga innan muck. Han forklarade att forbandet foregaende ar hade fatt gott
resultat pa enkaten som helhet, men att flertalet incidenter rapporterats i fritexten. Dessa
hade for det forsta inte rapporterats under uthildningsarets gang och for det andra gjorde
de enkatens tillforlitlighet mojlig att ifragasatta.

Medinflytandearbete

Samtliga fortroendevalda far samma utbildning. VVad galler det kvinnliga natverket har
tidigare ansvariga (en officer och en civilanstalld) lamnat férbandet och arbetet med
natverket har darmed andra forutsattningar.

NVK-representanterna har gemensamma intressen med NOAK pa forbandsniva.
Déarmed har NVK arbetat framst pa kompaniniva, men de ansvariga skulle behéva mer
coachning och rollen skulle behdva definieras.

LMA

LMA Katrin Fransson &r anstélld som personaladministrator med LMA som en
tillikaanstéllning. Hon medverkar vid forbandsnamnder och haller tillsammans med
rekrythandldggaren i utbildningen av de fortroendevalda. Katrin Fransson arbetar for att
de fortroendevalda ska fa ha ett formote innan férbandsnamnder.

Katrin Fransson upplever att rollen som LMA ofta ar svardefinierad, likasom ramarna
for arbetet med det kvinnliga natverket.

Diskussion

Pliktradet vill framfora berom och kritik efter sitt besok pa TrangR i Skovde. For det
forsta tackar Pliktradet for ett valorganiserat besdk, ett gott bemdtande och en god
transparens, da de varnpliktiga som guidade Pliktradets ledaméter narvarade vid varje
mote.

Efter samtal med de varnpliktiga kan det ségas att det generellt verkar rada god
stamning pa forbandet, och att arbetsmiljon praglas av en god attityd, saval befal och
varnpliktiga emellan sdsom mellan varnpliktiga. Det verkar finnas ett lovande
engagemang for medinflytandet och forstaelse for medinflytandets vikt och potential.

Pliktradet ser mycket positivt pa att forbandets LMA har tillikauppgiften
personaladministrator, och da inte rekrythandlaggare, som pa manga andra forband.
Detta sakerstaller att det inte uppstar situationer med intressekonflikter, och pa sa satt
skyddar de varnpliktigas rattigheter.

Generellt kan dock sagas att utbildningen for de varnpliktiga, och da sarskilt
skyddsassistenterna och NVK-representanterna, skulle behdva utvecklas till nasta
varnpliktskull. Pliktradet tar med sig fragan om tydligare rolldefinitioner och uppdaterat
utbildningsmaterial till Hogkvarteret.
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Pliktradet ser allvarligt pa den, fran vissa hall, fientliga installningen till psykisk ohélsa
bland de varnpliktiga. En sadan attityd avsl6jar okunskap och respektloshet mot de som
lider av psykisk ohélsa, bade de parter som behover avbryta sin utbildning, liksom de
som blir hjélpta under utbildningen eller klarar sig igenom utbildningen utan problem.
Uttalanden av den typen Pliktradet fick hora kan sprida kanslan av ensamhet och 6ka
réadslan for att soka hjalp.

Arbetet med belastningsplan behover starkas sa att inga varnpliktiga kommer till skada i
onddan.

For ovrigt behover tillgang till dagrum ses 6ver. Dialog med soldathemmet uppmuntras.

Pliktradet vill ocksa uppmana till mer dialog och okad tydlighet kring befattningshyten
for att minska forvirringen hos individen.

Pliktradet tar med sig fragan om Tgb-20 och -30, som fortfarande anvands vid de
fordonstunga férbanden inom FM.

Avslutning

Pliktradet vill tacka for ett valorganiserat och intressant besok vid TrangR, pa
Skaraborgs regemente i Skdvde. Pliktradets ledamoter ar mycket néjda och hoppas att
aven kompaniets representanter kénner sig tillfreds med besoket.

Tack for det givande besoket,

Julia Hjertén
Ordforande

Lisa Holmqvist

Arbetsmiljo- och sékerhetsansvarig
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