Joel Kihlbert Forbandsrapport
Pliktradet Stockholm 2020-05-18

Forbandsrapport: Luftstridsskolan (LSS)

Rapportens syfte

Efter Pliktradets besok pa LSS den 20-21 november 2019 redovisas har de intryck som gavs
vid besoket.

Det finns tva anledningar till att Pliktradet skriver rapporter. For det forsta underlattar en
rapport att minnas alla intryck fran de forband som besokts och skapar dven underlag for
Pliktradets stora slutrapport. Den andra anledningen ar att Pliktradet kan erbjuda feedback till
det forband som besokts.

Om ni hittar nagot i denna rapport som ar felaktigt eller illa underbyggt gar det bra att ta
kontakt med Joel Kihlbert i Pliktradet. Detta gors lattast genom att skicka ett mejl till
joel.kihlbert@pliktradet.se. Det gar ocksa att ringa pa 070-848 61 84.

Begreppslista

FM Forsvarsmakten

TRM Totalforsvarets rekryteringsmyndighet
GU Grundutbildning

LMA Lokalt medinflytandeansvarig

FH Forsvarshalsan

LSS Luftstridsskolan

MHS Militarhogskolan

Om Pliktradet

Pliktradet ar det centrala medinflytandeorganet for totalforsvarspliktiga under
grundutbildning. Radet bestar av fem fore detta varnpliktiga, dar ledamoterna viljs vid den
arliga Varnpliktskongressen. Pliktradet foretrader pa nationell niva samtliga varnpliktiga i
Sverige och bedriver intresse- och réttighetsbevakning for deras rékning. Férbandsbesok &r en
viktig del i Pliktradets I6pande verksamhet.

Om rapporten

Pliktradet tillser att detta dokument gar ut till LMA/rekrythandlaggare, forbandschef eller
motsvarande funktion samt fortroendevalda varnpliktiga pa relevant forband. LMA ansvarar i
sin tur for att vidarebefordra rapporten till relevanta funktioner pa férbandet och de Pliktradet
traffat under sitt besok samt till berort soldathem. Fran och med att Pliktradet skickat ut
rapporten har forbandet tva veckor att aterkoppla pa dess innehall. Darefter gor rapporten
publik genom att skickas ut brett inom Forsvarsmakten, andra totalférsvarsmyndigheter,
riksdagens forsvarsutskott, regeringskansli och media.
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Innehallsforteckning
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Sammanfattning

Pliktradets besok pa LSS var ett mycket givande besok. Vi fick mojlighet att se den pagaende
GU-verksamheten pa nara hall, vilket hjalpte att skapa en tydlig bild 6ver utbildningen.

Forbandet kampar med liknande fragor som dvriga inom FM, sasom hur man hanterar den
stora tillvaxten samt tillgangen till personal och materiel till GU.

Det lyftes dven lokala fragor som ar viktiga att fora vidare, sasom bristen pa olika typer av
lokaler samt information kring specifika befattningar.

Inledning

Pliktradet besokte LSS under vecka 47 2019, da vi traffade varnpliktiga, fortroendevalda,
GU-kompanichefen, delar av befélslagen, GU-samordnaren for flygvapnet, representanter
fran FH samt representant fran forbandsledningen. Detta har hjalpt Pliktradet att skapa en bild
av den GU som genomfars samt stamningen ute pa forbandet.

Besdksprogram

Dagen avlopte enligt foljande uppléagg:

8:45 Upphamtning vid vakten

9:00 Samtal med forbandsledningen

10:00 | Samtal med representanter fran FH

11:00 | Rundvandring pa forbandet och besok pa soldathemmet

13:00 | Slussning ut till Marma skjutfalt

Aterstéende tid spenderades ute pa skjutfiltet, dar det ingick samtal med kompanichefen och
de vérnpliktiga, samt en mojlighet att folja verksamheten.

Organisation

Vid samtalet med forbandsledningen och GU-samordnaren for flygvapnet fick Pliktradet en
genomgang av LSS organisation, for att lattare kunna forsta och fa inblick i verksamheten
som bedrivs hér.

Under utbildningsaret 2019-2020 antogs 122 varnpliktiga till LSS. Vid tiden for besoket hade
det dock skett ett par avbrott, da 111 varnpliktiga var kvar i tjanst. Nasta utbildningsar ar
planen att ta in 145 varnpliktiga, vilket avses av forbandet vara hanterbart utifran de harda
vardena, sasom sangplatser. Dock lyftes problematik sasom befalens arbetsborda ute pa
plutonerna, kontor till befalen samt brist pa materiel.
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P4 LSS finns det ett “ordning och reda”-tank, vilket man kan se rent organisatoriskt da de har
ett kompani som endast fokuserar pa utbildning av pliktpersonal, det vill siga ett
GU-kompani. Dessutom kommer LSS, fran och med néasta utbildningsar, att endast utbilda
11-manadersvarnpliktiga, for att lattare kunna planera och lagga upp utbildningen.

Utbildning

Pa LSS utbildas manga olika befattningar pa de tre plutoner som finns pa kompaniet. Det
utbildas bland annat R3-soldater, officersaspiranter, stabsassistenter och bassakerhetssoldater.
Man har ungefar 40 varnpliktiga samt 5-6 befél/officerare per pluton. For narvarande verkar
detta fungera pa ett mycket bra sétt.

Under besoket lyfte kompaniet att tiden som laggs pa narkamp for de varnpliktiga ar alldeles
for val tilltagen. Kompaniet efterfragar darfor en granskning 6ver kraven pa narkampen.
Under de forsta manaderna ar kraven stéllda pa ett sadant satt att de varnpliktiga spenderar
mer tid pa narkamp &n vad de gor ute i skogen. Tidférdelningen gor att de varnpliktiga tappar
viktig utbildningstid, for befattningar och deras uppgifter.

Forhoppningsvis loser sig detta problem nar man kan planera hela upplagget av en GU, sa
forbandet och kompanierna kan distribuera tiden pa ett mer &ndamalsenligt sétt som leder till
mer kompetenta varnpliktiga i sina krigsforband.

Arbetsmiljo och sékerhet
Fysisk och psykisk hélsa

Under motet med FH uttrycktes det att det finns ett bra samarbete mellan férbandet och FH;
FH upplever forbandet som lyhort nar FH kommer med upplysningar eller information.
Stamningen pa forbandet &r ocksa mycket god och alla involverade inom GU har hog moral
utifrdn FH:s perspektiv, vilket a&r mycket gladjande att hora.

Nagot som patalades av FH é&r att truppnara befal ska fa mer tid for utbildning med
psykologen kring hantering av psykisk ohélsa &n vad dem har idag. Detta for att skapa en
trygghet hos befal savéal som hos de varnpliktiga.

Kritik lyftes dock fran FH, da de upplevde att manga varnpliktiga kom till dem med
belastningsskador efter dvningar eller faltveckor, primért i bérjan av utbildningen. Detta
berodde enligt FH inte pa befalen eller berdrda chefer. Det misstanktes istallet att det var
individerna sjalva som pressade sig for hart. Det var manga varnpliktiga som kom in och hade
en “jag klarar mig”-mentalitet, vilket kan ha varit en bidragande faktor till skadorna.

FH gav en eloge till befdlen, géallande deras egna beddmningar om att skicka varnpliktiga till
FH. FH upplever att de som behover vard far det, och att de pliktiga som bara behéver
aterhamtning inte blir skickade till FH i onodan.
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Pa LSS delas inte skosulor ut till de varnpliktiga vid inryck, da FH menar att det finns
forskning som visar att sulor inte hjélper eller 16ser problemet med kdngorna. Detta staller sig
Pliktradet skeptiska till, da de forband med minst besvar med kéngorna i dagslaget ocksa delar
ut sulor till sina pliktiga.

Det erbjuds TBE-vaccin vid inryck for de som vill ha det och man ges mojlighet att fa alla tre
doser under utbildningen. FH rekommenderar dock starkt att man tar forsta vaccinationen
innan man kommer pa plats och lamnar kvittot for ersattning, da det kortar ner processen att
fa alla tre doser.

Fragan om andra vaccin lyftes, och FH menar att det bor ligga i TRM:s intresse att kontrollera
vilka vaccinationer som individerna har tagit samt tipsa om vilka som kan vara bra att ta innan
inryck. Detta ar en mycket intressant tanke som vi i Pliktradet tar med oss.

Av de avbrott som skett pa LSS uppskattar FH att det ar férdelning pa 40 procent fysiska
orsaker och 60 procent psykiska orsaker.

De avbrott som skett pa grund av fysiska skal avser individer som kommit till inryck med en
skada, som man antingen dragit pa sig mellan monstring och inryck eller skador som morkats
eller inte kommit fram under monstringen, men blir patagliga de forsta veckorna i tjanst. LSS
onskar darfor att TRM utokar monstringen med en kontroll hos en sjukgymnast, istallet for
hos en skoterska/lakare. FH tror att detta ger mer data och dversikt hur individerna i fraga mar
rent fysiskt. Pliktradet haller med om detta och kommer att arbeta for att TRM ser 6ver detta
moment.

For avbrotten pa grund av psykisk ohélsa har halften ursprung i ohalsa som funnits hos de
pliktiga under en langre tid och halften har intréffat efter inryck. | den forsta kategorin har de
pliktiga morkat pa TRM om hur de mar eller s har de monstrande haft sa stor motivation att
de gérna “provar” och ser hur det gar, trots tidigare konstaterad psykisk ohalsa. N&r de sedan
har blivit kallade har det visat sig vid inryck att de inte klarat av det, vilket da leder till
avbrott. Detta maste arbetas med da det ar ett stérre problem &n pa bara LSS. For den andra
kategorin, dar ohalsan har intraffat efter inryck, upplever de varnpliktiga hoga stressnivaer
och det blir da en valdigt jobbig situation, da man ar dar under plikt och inte kan dka hem. FH
menar att trygghet skapas pa plutonerna, och det har noterats att mer erfarna befél hanterar
sadana har situationer mycket battre och dessa blir en framgangsfaktor. FH énskar darfor en
béattre utbildning av befal kring hantering och férekomsten av psykisk ohélsa.
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Boendemiljo, lokaler och vistelseutrymmen

De logement och vistelseutrymmen som finns till de varnpliktigas férfogande ser bra och
frascha ut. Under vart besok hann vi inte se uthildningsplatser, sasom verkstader och dylikt,
men det lyftes inga kommentarer kring problem med dessa.

Nagot som lyftes av kompanichefen var dock att det inte finns nagon lokal for att samla hela
kompaniet, sasom en aula. Detta har varit ett problem, da man inte har kunnat anordna
informationspass och utbildningar i plena, utan man har behovt dela upp plutonerna, vilket ar
tidskravande. Detta tycker Pliktradet &r synd och vi uppmanar LSS att ta tag i problemet for
att underlatta for den GU som bedrivs pa forbandet.

En annan sak som fattades, som bor finnas till de varnpliktigas forfogande, ar vardlokaler for
GU-kompaniets materiel samt personliga persedlar. Kompanichefen meddelade att det &r en
enorm brist pa sadana har lokaler, men aven har uppmanar vi LSS att lyfta fram och forsoka
I6sa problemet.

Befal och ledarskap

FM satsar nu pa rekrytering for att {4 in personer i firman”. Nér vi frigade om befdlens
jargong sa uttryckte de varnpliktiga att det har fungerat val med forhallningsattet mellan
varnpliktiga och befal.

Nagot vi i Pliktradet noterade nar vi var ute pa besoket &r att stora delar av befalslagen ar
unga och ibland nyexaminerade fanrikar. Vi stallde da fragan hur befélslagen &r uppbyggda.
Kompanichefen forklarade att pa LSS, men éven till stor del inom flygvapnet, sa gar fanrikar
in i rollen som plutonchef i ungefar tva ar och gar sedan vidare till andra positioner pa
forbandet. Detta kan skapa problem, da det kan bli svart att hitta mentorer och extra
kompetens i form av en kontinuerlig kunskapsbank pa plutonerna eller kompaniet. | dagslaget
utgor det inget problem, da de officerare och befal som arbetar ute pa plutonerna ar
kompetenta, men det ar en oro for framtiden. En 6kad tillgang av kompanifanjunkare véntas
dock innebara en viktig l6sning pa problemet.

Pliktradet ar dock oroliga dver att befalen, som pa manga andra forband och flottiljer i
Sverige, inte hinner ta ut ledigheter och arbetar for mycket dvertid. Detta leder till att manga
inte arbetar inom GU mer an ett par ar, vilket ar ett stort problem. Dock verkar inte LSS
oroliga for detta i dagslaget.
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Soldathem

Soldathemmet ligger mitt pa forbandsomradet, valdigt nara till kasernerna, sa det ar smidigt
att ta sig dit for att hanga. Soldathemmet ligger alltsa innanfor grindarna och vad vi kunde se
finns det ingen kioskverksamhet eller liknande, vilket kan vara vart att ta tag i fran forbandets
sida. Ofta, i dialog med restaurangen, kan man komma fram till nagon form av ytterligare
marka, vilket vi som sagt uppmuntrar férbandet att gora.

Under vart besok fick vi chansen att som hastigast beséka soldathemmet. Tyvarr var inte
forestandaren pa plats for att besvara vara fragor. Men, i dialog med de varnpliktiga fick vi
veta att soldathemmet ar mycket uppskattat; ett nyttigt alternativ for miljobyte och “fly fréan
logementet en stund”. Pliktradet tycker att det ar roligt att hora, da det ar valbehovligt som
varnpliktig att ha en plats dit man kan fly, for att minska stress och den pafrestande vardagen.

Information och mdnstring

Forbandet anser att samarbetet med TRM fungerar okej. Man far till férbandet bra, starka och
motiverade individer.

Som tidigare namnt i denna rapport sa 6nskar dock FH att man gor tillagget med en
sjukgymnast vid monstring, istallet for undersékningen som en lékare eller sjukskoterska
genomfor. Forbandet menar att en sjukgymnast ar mycket mer insatt i hur belastande
varnplikten med tungt arbete sliter pa kroppen och kan darfor upptécka eventuella risker for
individer pa ett battre och mer effektivt satt. Detta haller Pliktradet med om och uppmuntrar
starkt att forbandet driver fragan vidare i sina kanaler.

De varnpliktiga hade dock en hel del att sdga om den information de fatt fran TRM och FM
innan inryck. Det finns individer som upplever att den befattning som de har blivit tilldelad ar
nagot helt annorlunda an den som blivit beskriven. Detta anser Pliktradet ar jattetrakigt att
hora och det &r en fraga som radet arbetar hart med. Vi rader forbandet att kommunicera
tydligare med TRM, och framfor allt da inskrivningshandlaggarna, genom att lamna
information om de befattningar som ska utbildas, till exempel da vad en bassaksoldat &r och
vad dennes uppgifter blir.

Vi uppmarksammades dven av officersaspiranterna att dem inte riktigt forstar meningen med
sin befattning. Fran deras perspektiv ar befattningen en forberedande utbildning infor MHS
Karlberg for att bli officerare. Trots denna utbildning far man ingen fortur att komma in pa
Karlberg, sa om man valjer att inte fortsdtta inom FM efter utbildningen sa blir man
krigsplacerad som nagot annat, sasom stabsassistent eller bevakningssoldat, vilket for de
varnpliktiga kanns markligt. Det kommenterades aven att officersaspiranterna inte forstar
skillnaden mellan deras befattning och stabsassistentbefattningen; de ser det som samma sak.
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Detta tycker Pliktradet ar synd. Vi rekommenderar forbandet att, i borjan av antingen GU
eller BU, sétta sig ner med samtliga varnpliktiga och ga igenom forbandets olika delar och
befattningar. Detta for att skapa en forstaelse hos de varnpliktiga om den krigsorganisation de
befinner sig i.

Medinflytande

Val av fortroendevalda

Pliktradets uppfattning ar att valen av fortroendevalda genomfors pa ett bra satt. Vi uppfattade
att det pa varje pluton har valts en fortroendeperson, ett skyddsombud och ett ombud for
Kvinnligt Natverk. Valen eller kandideringarna ska ha genomforts pa ett korrekt sétt.

Medinflytandearbetet

Forbandet ser ett stort varde i medinflytandet, vilket & mycket roligt att hora. | dialog med
forbandet markte vi att det finns en attityd att alla ska fa en chans att paverka, vilket vi staller
oss starkt bakom. Sen finns det hos LSS ett problem som vi ofta stoter pa vid vara
forbandsbesok; att de varnpliktiga upplever plutonens timme som stundvis stressad. Att de
varnpliktiga sallan far tid att diskutera eller ta upp de saker man ibland skulle vilja 6nska.
Detta saklart tycker Pliktrade ar oacceptabelt och kraver att plutonens timme verkligen ges
den tid som behdvs.

Diskussion

| samtal med de varnpliktiga pd LSS fick vi bilden av att de, sahar langt, ar mycket néjda med
sin utbildning. Det finns fragetecken och synpunkter, sdsom information man fatt fran TRM,
men samtidigt ar man mycket néjd med utbildningens innehall och sina befal, vilket var
mycket roligt att fa ta del av.

Pliktradet ser garna att LSS arbetar vidare med att forbattra sin GU-utbildning genom att
skapa tillgang till de lokaler som i dagslaget saknas. Detta for att kunna bedriva en fullt
fungerade GU. Det behdvs, som tidigare namnt, en lokal for att samla hela kompaniet, likt en
aula, och vardlokaler till bade grupp- och plutonsmateriel samt personligt materiel. Dessutom
behover LSS se till att befélen har tillrackliga kontorsplatser for att skdta de administrativa
uppgifterna.

Overlag anser vi att den GU som bedrivs pa LSS ar valdigt bra. Som béde de varnpliktiga
sjalva och personal pa forbandet sa under vart besok sa ar stamningen pa forbandet Gppen och
man vill bli battre och lyssnar géarna pa alla som har nagot att séga. Detta &r sa kul att hora.
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Avslutning

Forbandet visar pa ett engagemang for varnpliktiga och varnpliktsutbildningen; det varderar
Pliktradet och Sveriges varnpliktiga hogt.

Det framkom problem, tankar och manga intressanta perspektiv under besoket. En sak som
blev tydlig ar att det finns ett stort engagemang och manga idéer, hos saval varnpliktiga som
anstallda vid forbandet. Pliktradet hoppas att dessa idéer sprids pa ett smidigt satt, dven via
linjeorganisationen och pa forbandet, och inte bara vid Pliktradets besok. | 6vrigt kommer
Pliktradet att lyfta dessa resonemang vidare.

Pliktradet hoppas att vi med denna rapport har formedlat vara intryck pa ett konstruktivt sétt.
Vi upplevde besoket som positivt, blev mycket val mottagna och férbandet praglas av ett
transparent och samarbetsvilligt klimat. Vi har forhoppningar om, och ser fram emot, ett
fortsatt gott samarbete mellan Pliktradet och Luftstridsskolan.

Tack for ett givande besok,

Joel Kihlbert
Medinflytande- och férbandsbesoksansvarig

Lisa Holmgvist
Vice ordférande
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