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Forbandsbesoksrapport

Forsvarsmaktens tekniska skola (FMTS)
15 november 2021

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga som
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Rapporten ligger till grund fér den slutrapport
som Pliktradet forfattar i slutet av verksamhetsaret. Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt
forband, som darmed far mojlighet att atgarda fel och brister. Dessa kommer féljas upp av Pliktradet
vid senare besok.

Pliktradet tillser att detta dokument gar ut till LMA, forbandschef eller motsvarande funktion samt
fortroendevalda varnpliktiga pa relevant férband. LMA ansvarar i sin tur for att vidarebefordra
rapporten till relevanta funktioner pa forbandet och de Pliktradet traffat under sitt besok samt till
berort soldathem. Berort forband har lamnat synpunkter pa rapportens innehall, den gors nu publik.

Deltagare:
Johan Gunnarsson och Felicia Konstenius
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Sammanfattning

FMTS ar ett fungerade férband som tar medinflytande pa allvar och ser fordelarna med detta, sdsom
mer direkt kontakt med de varnpliktiga och att det inte blir ndgot informations filter. Dock finns det
fortfarande omraden som behdver forbattras, sdsom tillgang till ett eget forrad och egen
Forsvarshalsa som bor ligga pa garnisonsomradet.

Forbandet tar emot manga varnpliktiga under central befattningsutbildning, vilket belastar
forbandets servicefunktioner och skapar friktion.

Utover detta kan Pliktradet konstatera att varnpliktsutbildningen pa FMTS ar pedagogiskt upplagd
och att de lagger stor vikt vid att gora sina varnpliktiga till s kompetenta soldat och valfungerande
militdra enheter

Inledning

Den 15 november genomforde Pliktradet 2021/2022 sitt forsta forbandsbesdk pa FMTS i Halmstad.
Under denna dag fick vi mojlighet att samtala med LMA, forbandschef, kompanichef, sjukskoterska
fran Forsvarshalsan, kvartermastare, varnpliktskonsuleten och de fértroendevalda varnpliktiga. Vi
fick aven en rundvandring pa garnisonsomradet, dar vi bland annat kontrollerade boendemiljo,
vatutrymmen, dagrum, matsal och torgméssen. Torgmassen ar FMTS version av ett soldathem da de
delar soldathem med LV6 och det ligger narmare LV6 sa nyttjar FMTS varnpliktiga mer torgméssen.

Organisation

FMTS varnpliktsutbildning genomférs pa ett kompani med tre plutoner. P4 kompaniet finns dven en
pluton anstéllda soldater. Varnpliktsutbildning sker pa narskyddspluton, stab- och trosspluton och
reparationspluton. Forbandet har 63 egna varnpliktiga, vars samtliga befattningar har en
utbildningstid pa 11 manader. FMTS tar dven emot varnpliktiga fran andra forband, 100-150
varnpliktiga, for central befattningsutbildning for bland annat mekaniker och andra tekniska tjanster.

Pa FMTS har varje pluton ett befdlslag med tva officerare och tre GSS-K. Officerarna later GSS
genomfora lattare utbildning, och langsamt ge dem mer ansvar for att de ska kunna vaxa i rollen som
instruktorer. Férbandet marker sjdlva att GSS har svart nar det blir storre volymer varnpliktiga att
ansvara for, sdsom att genomfora tillpassningsévningar eller forflyttning av en pluton.

Arbetsmiljo & sakerhet

Fysisk belastning

Pa FMTS anvéands en belastningstrappa for att minimera antalet skador och att bygga upp de
varnpliktiga fran grunden. Ett befal har fatt order om att ta fram ett tréningsschema for nasta ars
varnpliktiga. Detta schema ska de varnpliktiga bli tilldelade innan de rycker in, fér att minimera
skaderisken och for att mojliggora att de varnpliktiga ligger pa ungefar samma niva vid inryck.
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Psykisk halsa

FOr samtalsstod har FMTS tillgang till Forsvarshédlsan hos LV 6, dér det finns psykolog och
sjukskoterskor. Nar de varnpliktiga besoker en sjukskoterska pa grund av en fysisk skada hdander det
att samtalet dven handlar om psykisk halsa, vilket de varnpliktiga uppskattar.

Aven virnpliktskonsulent tillika LMA, Ellen Svegart, finns tillgénglig som samtalsstéd, kan minimera
friktioner mellan varnpliktiga, beféal eller nagot dar hemma och ha samtal om lattare fragor och
funderingar, for vilka psykolog inte kravs. Alla varnpliktiga som vi pratade med pa FMTS tycker att
varnpliktskonsulenten &r en stor tillgang.

Forsvarshalsan
FMTS Forsvarshalsan pa LV 6, drygt 2 km bort.

Forsvarshalsans instdllning ar bra och de jobbar aktivt for att belastningstrappan ska anvandas och
utbildar befalen i detta. Eftersom forsvarshalsan har god erfarenhet fran tidigare kullar ser de att det
behover byggas fran grunden med mindre muskler och forséker dartill ha en utbildning fér anstallda
innan inryck. Utbildningen innehaller bland annat information om var man ska lagga ribban for
varnpliktsutbildningen. De informerar hur man ska stegra bade den fysiska formagan och den
psykiska, for att de varnpliktiga ska kunna hantera pafrestande situationer, samt hur befdlen ska
agera for att kunna ge varnpliktiga den hjalp som behdvs, vid ratt tid.

Forsvarshalsan upplever att FMTS foljer deras rekommendationer vid till exempel nedsatt férmaga
och att befdlen féljer instruktionerna som ges vid utbildningen. Forsvarshalsan har utvecklat ett eget
tranings- och rehabschema, som bland annat har information om egenvard vid enklare skador.

Attityder
De varnpliktiga tycks ha ett gott samarbete och pratar med varandra nar friktioner uppstar.

Pa FMTS utbildas 63 varnpliktiga, vilket gor att nar problem uppstar sa marks detta oftast snabbt och
forbandet kan agera. De varnpliktiga tycker att befalen ar rattvisa och har en lagom standard for vilka
mal som ska nas. Aven anvdndandet av GSS som instruktdrer under varnpliktsutbildningen fungerar
bra, da de kan fungera som ett gott féredome.

Utrustning

Pa FMTS finns inget forrad for tvatt- och persedelbyte. | stdllet kommer personal fran LV 6 en gang i
veckan med persedlar for byte. Detta medfor att om vitala plagg gar sénder, sasom faltbyxorna,
behover varnpliktiga ta sig till LV 6 for att byta, vilket dter utbildningstid.

Véarnpliktiga vittnar om att det ar brist pa bade mindre och storre storlekar av bland annat
underklader, faltskjorta och t-shirt. Detta resulterar i att de i stallet blir tilldelade persedlar i
narliggande storlekar (en storlek for stor eller en for liten). Varnpliktiga sdger att detta ar
problematiskt.

Kvinnliga varnpliktiga far 100-125 kronor i manaden for att kopa underklader. Férbandet har da
faststallt vilka marken som de far kbpa och sett 6ver vilka kriterier som underkladerna behéver
uppfylla. Foljden av att férbandet tillater de varnpliktiga att kopa in egna underkldder blir att
tvattbyten inte ar mojliga.
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Avbruten utbildning

FMTS har fyra varnpliktiga som har avbrutit. Inget av fallen berodde pa psykisk ohalsa. Tre var
kopplade till fysiska besvar, dar samtliga kan harledas till skador som fanns hos individerna innan
inryck. Forbandet fattade beslut om avbrott foér att skadorna kunde férsamras under deras varnplikt.
Den fjarde individen fick avbryta pa grund av sarskilda skal, dd denne hade missat for mycket av
utbildningen for att kunna ta igen.

Resor
FMTS anvander sig av bade SJ-kort och varnpliktsbussar.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Pa FMTS utbildas en relativt liten varnpliktskull, och de varnpliktiga ar forlagda pa tre separata
vaningar i en kasern. Pa varje vaning finns logement, tvattmaskiner, duschrum och toalettrum. Det
finns dven en vaning med ett storre rum som nyttjas som dagrum och ibland lektionssal. Dar finns
dven de varnpliktigas civilskap.

Pa FMTS ar de varnpliktiga forlagda fyra per logement, vilket ar under medel (8—10). FMTS gor detta
for att deras logement &r relativt sma och de darfor far anpassa sig.

Duschrummen ar uppdelade sa att mannen och kvinnorna duschar separat. Mannen har ingang fran
toaletterna och kvinnorna fran korridoren. Standarden pa bade duschrummen och logementen ar
relativt god.

Vapenvardslokal och torkrum finns i kallaren.

De varnpliktigas skap ar inte forankrade. De ska skruvas fast i vaggarna, for att eliminera risken att
skapen faller pa nagon varnpliktig. Detta dr nagot vi tog upp och som férbandet ska se ver.

Medinflytande

Pa FMTS arbetar LMA néra verksamheten och stottar de varnpliktiga i deras fértroendeuppdrag. Hon
hjadlper dem nar de efterfragar det och kan halla sig i bakgrunden om de 6nskar det i stallet. LMA &r
civil och har en tillika tjanst som varnpliktskonsulent.

Pa FMTS upplever de varnpliktiga att medinflytandet fungerar pa ett bra satt. Problem som de lyfter
tas om hand och om det inte gar att I6sa far de en forklaring till varfor det inte gar.

Avslutning

Pliktradet hoppas att vi med denna rapport har férmedlat vara intryck pa ett konstruktivt satt. Vi blev
mycket val mottagna under besoket, vilket var praglat av ett transparent och samarbetsvilligt klimat.

Vi har férhoppningar om, och ser fram emot, ett fortsatt gott samarbete mellan Pliktradet och FMTS.

Tack for ett givande besdk,

Johan Gunnarsson
Ordférande
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