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Forbandsbesoksrapport

Livregementets husarer K3
11/9 2021 & 25/1 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga som
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rdkning. Férbandsbesdk ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Rapporten ligger till grund fér den slutrapport
som Pliktradet forfattar i slutet av verksamhetsaret. Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt
forband, som darmed far mojlighet att atgarda fel och brister. Dessa kommer féljas upp av Pliktradet
vid senare besok.

Pliktradet skickar rapporten till LMA, férbandschef, fortroendevalda varnpliktiga samt till soldathem.
LMA vidarebefordrar rapporten till relevanta funktioner pa férbandet och de som Pliktradet traffat
under sitt besok.

Synpunkter pa rapporten och dess innehall skickas till Johan.gunnarsson@pliktradet.se senast tva

veckor efter att den kommit férbandet tillhanda. Darefter gors rapporten publik genom att
exempelvis skickas till Férsvarsmakten, andra totalférsvarsmyndigheter, riksdagens forsvarsutskott,
Regeringskansliet och media.

Deltagare:
Vid forsta besoket Olof Warmlander och Johan Gunnarsson.

Vid andra besoket Johan Gunnarsson.
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Sammanfattning

K3 bedriver en stark utbildning dar forbandet vill utvecklas. K3 férsoker skapa en stark gemenskap pa
forbandet dar allt rdknas med, om de sa pratar i plutonerna till soldathemmet sa skapar det en stark
gemenskap. Forbandet hojs alltid internt, en attityd fran befal som vittnar om att de bedriver en god
varnplikt pa K3.

Under vara samtal sa var cyklarna en stark fraga dar det fanns en gemensam bild, det ar bra med
cyklar men det ska vara sakert. Cyklarna ska klara vikten sa att varnpliktiga inte riskerar skada for
cyklarna. Samt att om olyckan ar framme sa bor samband kunna nas sa at befélen blir underrattade.
Nar vi lyfte detta fick vi veta att det gors en riskanalys innan befdlen beordrar cykel samt att de ser
Over inkodp av nya cyklar. Trots detta fick vi berattat av varnpliktiga att de slagit sig nar cyklas gar
sonder och nar de gar pa vag hem efter en faltvecka sa har en varnpliktigs cykel gatt sénder och slagit
sig utan tillgang till att kontakta befél eller ringa 112.

K3 har inga dagrum, de har pentry dar de kan ha lite mat i frysen eller kylen samt Micro och nagra tv-
apparater. K3 har dar emot ett soldathem som alltid ar 6ppet och ligger valdigt nara logementen. K3s
ledning sager att de 4r medvetna om att de inte har dagrum och har svart att fa till det, dels for
platsbrist, dels att mycket ar k-markt.

Pa K3 utbildas 3 plutoner med jagaruttagna och en funktionspluton dar de ar uttagna som
forstarkningssoldat jagarforband, med olika befattningar inom plutonen. De varnpliktiga som har
befattningen forstarkningssoldat jagarférband tycker att de fick for lite information under monstring
och hade hellre fatt mer information fran boérjan.

Inledning

Pliktradets forsta besok vid K3 i Karlsborg genomférdes i samband med att samtliga varnpliktiga
deltog i eller understodde en stor utbildningskontroll, vilket innebar att vi enbart hade begransad
kontakt med varnpliktiga under besoket. Det forsta besoket dgnades darfor at att undersoka de
varnpliktigas boende & vistelsemiljoer, soldathem, LMA och férbandsledningen, samt besok av
ovningsverksamheten.

Vid Pliktradets andra besok sa fick vi maojlighet att traffa samtliga fortroendevalda och presentera
Pliktradets roll bade i Férsvarsmakten och i politiken, vi fick presentera kongressen och hur den
kommer att genomféras. Efter detta blev det en diskussion om hur det funkade pa férbandet dér vi
pratade om allt magjligt. Sedan fick jag ga runt och diskutera med plutonerna om deras situation pa
K3. Sedan avslutades dagen med ett méte med forbandschefen, férbands forvaltaren,
skvadronchefen och varnpliktshandlaggare.

Organisation

K3 utbildar arligen drygt 150 varnpliktiga pa en skvadron. For tillfallet ar forbandets pliktade
krigsforband till storsta del fyllda, sa de varnpliktiga utbildas i dagslaget snarare mot K-férband eller
fortsattning i FM pa annat hall. | framtiden ska ytterligare pliktade krigsférband uppsta for att de
varnpliktiga ska kunna krigsplaceras i storre utstrackning.

Forbandet har en brist pa erfarna officerare vid plutonchefsskiktet i varnpliktsutbildningen, men
anser att GU ar en bra plats for aven officerare att utvecklas och har darfor placerat ett antal erfarna
officerare i understddjande roller for att kunna coacha de mer oerfarna.
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Arbetsmiljo & sakerhet
Pliktradet uppmanar forbandet att fasta logementsskapen i vaggen for att undvika onédiga olyckor
med skap som vilter.

Fysisk belastning

Pa K3 sa utbildas jagarsoldater samt jagarforstarkningssoldater, dessa ar fysiskt kravande
befattningar. Jadgarsoldaternas packning blir tyngre desto langre utbildningen fortloper men haller
sig till belastningstrappan sa gott det gar. K3 anvander sig av cyklar for att ta sig till skjutbanor, vilket
bade ar bra for miljon och ger ett bra pass for att starka benmusklerna. Tyvarr sa gar cyklarna sonder
nar packningarna blir for tunga, forbandet ar uppmarksammat om detta och ser i dagslaget 6ver om
de ska kopa in andra cyklar.

K3 har inte anvant sig av utékad monstring de senaste 2 aren, pa grund av covid. Trots detta har
forbandets avrustningar inte gatt upp ndmnvart. Hittills i ar ar det pa ca 8 %, vilket ar under FM
standard pa 10 %. Trotts detta vill K3 ha tillbaka utokad monstring, forbandschefen sager att det
forsvarar utbildningen eftersom det finns en stérre variation pa gruppniva mellan den som har bast
fysiska forutsattningar och den som har samre. En utokad moénstring ger battre forutsattningar for att
fa en mer homogen grupp som i sin tur gagnar utbildningen och minskar risken for skador. Det
handlar inte om att pusha utan snarare att det tar energi fran befalet for att planera och férbereda
utbildningen nar det ar en stor variation mellan individerna att ta hansyn till.

Psykisk halsa

Under vara besok fick vi ingen flaggning om att detta skulle vara ett problem, dock har vinu i
efterhand fatt veta att soldathemmet arbetar bra som samtalsstod. Kan vara sa att ett tydligare
samarbete mellan de befdl och forsvarshélsan.

Attityder

Under hela andra besoket fick jag hra samma sak fran nastan alla varnpliktiga “Det ar hart men
rattvist”. Sjalvklart ar en militdr grundutbildning svar och jobbigt, bade psykiskt och fysiskt. Detta &r
forbandet medvetna om och forséker ge dem en sa bra utbildning som mojligt. Som att forst vissa
exempel pa hur man gor en o-plats sen far de sjalva gora det i dagsljus och med mycket tid. Som de
senare ska gora tyst och i morker.

Plutonerna ar relativt uppdelade pa grund av covid, de halls separerade for att minska
smittspridning, vilket funkar men dven far konsekvenser for de varnpliktigas sociala fritid. En
skvadron dar det finns en gemenskap kommer alltid att prestera battre.

Utrustning
K3s varnpliktiga har ndgra synpunkter pa sin utrustning som basplagg, cyklar och
befattningsutrustning.

De far inte ut alla basplagg i ratt stort som t-shirt, faltskjorta och brynja. Det kan vara sa att man
lamnar in tva faltskjortor i storlek 5 men far tillbaka en 4 och en 5 eller 6. Detta ar forbandsledningen
medvetna om och férsoker regionalt fa in mer utrustning men utan framgang.
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Cyklarna har jag skrivit om langre upp i texten, men det handlar om att cyklarna som nu anvands
upplevs som slitna och skora. Forsvarshalsan har enligt de varnpliktiga gett dem tips om att om de
faller med cykeln landa pa kroppen inte ta i med handen for fa kan handleden brytas.

Befattningsutrustningen upplevs som gammal om utdaterad, de varnpliktiga far hora att de blir
battre nar de tar anstallning men det ar inte dar focus ska laggas. Det ska laggas i att utbilda till
krigsorganisationen med utrustning som haller.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

De varnpliktiga ar forlagda till det langa slutvarnet i Karlsborgs fastning. Logementen och
korridorerna beskrivs bast som klassiska varnpliktsmiljoer. De delar av slutvarnet dar de varnpliktiga
bor har nyligen rustats upp. Dock haller vatutrymmen och toaletter/duschar generellt en lagre niva
dn pa manga andra utbildningsplatser i landet. K3 har forsokt 6ka kapaciteten pa toaletter under
renoveringen och har dven satt upp persienner i duschar, men toaletterna bestar alltjamt av tranga
bas och majoriteten av duscharna ar ej avskilda fran varandra. Bland de varnpliktiga rader delade
uppfattningar om standarden pa vatutrymmena.

I logementen saknades vid tillfallet for Pliktradets besok pallar.

Avsaknaden pa hygienpasar patalades pa forsta besoket dar vi fick svar om att detta skulle ses 6ver.
Under vart andra besok hade dessa inte blivit ditsatta, och de sa att detta borde vara 16st medan
varnpliktiga vittnar om att problemet kvarstar.

Medinflytande

Pa K3 har de gjort sa att dven killar kan vara en del av NVK (natverk anstalld kvinna), detta for att det
inte finns sa manga tjejer, och inte tjejer pa alla plutoner. Detta gor att killar narvarar pa NVK méten
och darmed far en battre forstaelse och kan sprida detta i plutonerna.

Information och monstring

| dagslaget far jagarforstarkningssoldaterna just den befattningen hos plikt och prévningsverket. Men
nar de senare kommer till férbandet sa far de en mer specificerad befattning. Till exempel
lastbilschauffér och underrattelse assistent. Férbandet ser detta som nagot positivt for att de kan
anpassa deras befattning till vad de ar mest intresserade av pa plats. Medan nagra av de varnpliktiga
kdnde att de inte fick nog med information for att kunna ta befattningsvalet pa plats.

Forbandet efterfragade dven exempel pa hur andra forband gér som vi kunde ge dem, de kommer
att se 6ver detta langre fram for att kontakta plikt och prévning verket.

Soldathem

Det saknas dagrum i slutvarnet, vilket gor att de varnpliktiga far soka sig till soldathemmet i handelse
att de vill samlas och umgas utanfor logementet. Da garnisonsomradet ar 6ppet for allmanheten ar
soldathemmet valbesokt av saval varnpliktiga, anstallda och civila. Forbandsledningen ar mycket nojd
med det arbete soldathemmet gor for forbandets varnpliktiga, och upplever att samarbetet
fungerade bra. Soldathemmet ar relativt stort och fyller funktionen som substitut for dagrum val.

Biblioteket p& soldathemmet i Karlsborg &r avimponerande storlek och kvalitet. Aven antalet rum
dar de kan komma i vag lite. Installningen pa plats av de anstéllda som &r glada och inbjudande av
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saval varnpliktiga som 6vriga militar personal och civila. Installningen for hur det ska brukas som ar
att de varnpliktiga far méblera om det finns en vilja.

Under vart forsta besok fick vi maojlighet att sitta ner och prata med soldathemsférestandaren om hur
de lagger upp aktiviteter med mera, detta gors i samband med skvadrons ledningen for att de
varnpliktiga ska ha ledigt. K3 har mycket falt tid i sina utbildningar vilket inte ger dem sa mycket
fritid.

Vi fick under det forsta besoket upp fragan om priser for de varnpliktiga och maojligheten att kunna ge
dem rabatterade priser med tanke pa deras laga inkomst. Detta gick igenom och nu far de
varnpliktiga pa K3 gratis kaffe!

Soldathemsférestandaren anvands dven som samtalsstéd pa soldathemmet nar behov uppkommer.
Hon har kontakt med férsvarshalsan for att anpassa sina 6ppettider till nar de varnpliktiga ar lediga,
men detta gar tyvarr inte, for att forsvarshalsan ar arbetstidsforlagd pa vardagar under vanliga tider
och héanvisar till civil vard nar de ar obemannade.

Avslutning

Pliktradet hoppas att vi med denna rapport har formedlat vara intryck pa ett konstruktivt satt. Vi blev
mycket val mottagna under besoket, vilket var praglat av ett transparent och samarbetsvilligt klimat.
Vi har forhoppningar om, och ser fram emot, ett fortsatt gott samarbete mellan Pliktradet och
Livregementets husarer.

Tack for de givande besoken,

Johan Gunnarsson Olof Wérmldnder
Ordférande Kommunikationsansvarig
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