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25 oktober 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rékning. Férbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntrar vi dven andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsférhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att férbanden kan utbilda starka krigsforband.

Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far maojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort forband,
som har lamnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Férsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och

Regeringskansliet.

Pliktradets besodkare:

Hoa Sjoholm

Hampus Gillstrom
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Information om férbandet

A 8 tillhér Bodens garnison och ar ett av Sveriges nordligaste férband med varnpliktsutbildning. A 8
och I 19 delar Forsvarshalsa, matsal och forrad samt har gemensamma 6vningsomraden. Garnisonen
har snart sitt 600-arsjubileum vilket medfér en historik av varnpliktsverksamhet innanfor grindarna.

Spontana intryck

Pa A 8 ar medinflytandet hogt prioriterat. Det engagemanget sprider sig anda uppifran
forbandschefen och regementsforvaltaren (Regfv) till enskild varnpliktig genom ett tatt samverkande
befalslag. Detta statuerades bland annat av att férbandsledningen hade ordersatt att samtliga
varnpliktiga skulle ndrvara pa Pliktradets initiala introduktion vilket vi uppskattar enormt.
Prioriteringen tyder pa engagemang och de varnpliktigas 6ppenhet i storforum vittnade ocksa om
det fortroende vi upplever finns pa alla ledningsnivaer inom A 8. Pa forbandet innehar Regfv
tillikauppgiften att vara lokalt medinflytandeansvarig (LMA). De varnpliktiga upplevs generellt trivas
bra och lyfter inga stérre akuta brister. Dock rader materielbrist liksom inom hela Férsvarsmakten
vilket paverkar utbildningskvaliteten. De olika modellerna pa kangan, pansaruniformen och hjalmar
ar exempel pa persedlar dar storlekarna och antalet tryter.

Organisation

Artilleriregementets GU-bataljon bestar av tre kompanier: sensor, pjds samt stab- och
trosskompaniet. Kompanierna ar sedan uppdelade i tre till fyra plutoner med tillhérande plutonchef
(PlutC) som lyder under sin respektive kompanichef (KompC). Totalt utbildar férbandet ca 250 st.
varnpliktiga varav ungefar 30% av dem ar kvinnor. De kontinuerligt anstédllda soldaterna vid A 8 ar
inte organiserade i staende plutoner eller kompanier utan stottar varnpliktsutbildningen genom att
tjanstgora som stod till GU

Arbetsmiljo och sakerhet

Under besoket upptéackte Pliktradet inget anmarkningsvart pa denna punkt. Skyddsassistenterna
verkar ha en tydlig bild av sin uppgift och ar val forberedda efter utbildning fran
huvudskyddsombudet. Avvikelserapportering av iakttagelser, tilloud och olyckor sker, och Pliktradet
uppmuntrar till fortsatt aktivt arbete med detta for statistikinsamling. Namnas bor dock att flertalet
civila skap uppges ha vassa kanter som féranleder att de varnpliktiga skar bade sig sjdlva samt river
sonder kladerna pa metallen. Forbandsledningen foérklarar att skapen har borjat bytas ut.

Fysisk belastning

Pliktradet uppmarksammade inget uppseendeviackande gallande den fysiska belastningen. Det
framgick i samtal med Regfv/LMA, befilslaget och en kompanisjukskoterska att de manga olika
befattningarna som A 8 utbildar varnpliktiga mot skiljer sig markant fran varandra
belastningsmassigt. Pliktradet uppfattade dock att befalslaget och kompanisjukskoterska for
regelbunden dialog kring de varnpliktiga dar instruktorerna ar lyhorda infor Forsvarshalsans
rekommendationer. Fran Forsvarshalsan beskrivs problematiken snarare ligga i att varnpliktiga
tenderar att bita ihop trots smartor eller tendens till sjukdom eller skada. Det finns en farhaga att
detta leder till simre resultat an om begransningen hade lyfts tidigare.
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Psykisk halsa

Den mentala hélsan uppfattades ocksa vara god pa A 8. Pliktradet tror att den goda jargongen pa
forbandet bidrar till ett starkt psykiskt stridsvarde och uppmuntrar plutonerna att vidare infora
anonyma matningar under plutonens timme dar psykiskt stridsvarde utvarderas.

Forsvarshalsan

Under besoket tréffade Pliktradet inte Forsvarshédlsan utan endast en kompanisjukskoterska. Det
finns tva kompanisjukskoterskor pa forbandet och beskrivs vara en viktig och lattillganglig tillgang for
de varnpliktiga. De behover darmed inte ordineras till Forsvarshalsan for den initiala undersékningen
eller mindre besvar. Genom detta prioriteras de tillgangliga besokstiderna till individer med
allvarligare skador eller besvar. Befdlen uttryckte ocksa att det finns gott om tider och att processen
fran bokning till besok ofta avklaras inom tva dagar.

Attityder och jargong

Som namnt ovan identifierar Pliktradet en valdigt positiv jargong pa A 8. Vi upplever att de
varnpliktiga vagar sdga vad de tycker och tanker pa alla nivaer, bade i storforum infér hela forbandet
men dven vid mindre sammankomster. Attityden befal mot varnpliktig tycks generellt fungerar bra
och det uppkom inget under beséket som Pliktradet reagerade pa.

Daremot finns det brister i attityden varnpliktig gentemot annan varnpliktig. Det ar en problematik
som forbandet 4r medvetet om och arbetar med konstant. P4 A 8 upplevs framfor allt att
bemotandet fran varnpliktiga tillhérande | 19 ar sémre. Det vittnas exempelvis om suckar néar
individer fran A 8 kommer in i en sal, eller skitsnack fran anstalld som framjar en osund rivalitet nar
det gar for langt. Varnpliktiga pa A 8 uttrycker en oro infor att matsalens slottider ska slopas fr.o.m.
den forsta november da langa kder samt en brist pa tillrackligt mangd mat redan rader. Pliktradet
forstar farhagan och uppmanar darfor forbandet att i samrad med militdrrestaurangen tillse att
samtliga varnpliktiga efter forandringen far i sig tillrackligt med naring.

Utrustning

Anmarkningar kring storleksutbudet av personlig utrustning finns hos de varnpliktiga. Exempelvis
finns inte hjalmar i sma storlekar. Vid tvattbyte finns allt mer séllan ratt storlek att fa ut. BH komfort
och BH sport liksom trosan modell kort &r exempel pa sadana persedlar som skapar skav och
obehag. De varnpliktiga kan antingen tvatta sjdlva, alternativt byta till en annan storlek under
tvattbytet.

Avbruten utbildning
Vid tiden for Pliktradets besdk har A 8 haft sju avrustningar. Kompanisjukskoterskan uppger att
avbrotten kan harledas lika frekvent till psykisk som fysiska besvar.

Resor

Flertalet varnpliktiga tillhérande olika kompanier lyfte den genomgaende problematiken kring hem-
och tillbakaresor vid A 8. Aven férbandsledningen énskar en kraftsamling kring detta pa central niva
inom Forsvarsmakten. Stottning 6nskas fran Forsvarsmakten genom en atergang till att
varnpliktsresor som genomfors med flyg, tag och/eller buss upphandlas centralt av resebyran. Detta
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for att undvika onddigt langa restider, minskad somn for de som har lang resvag liksom for att kunna
tillse att samtliga varnpliktiga far sina > 36 timmar i hemmet.

Boendemiljo och vistelseutrymmen

Samtliga varnpliktiga huserar kompanivis i tva kaserner. Varje logement dr anpassat for 15 individer.
Logementen ar utrustade med ett bord och stolar samt plutonsapotek dar forbrukningsmateriel
finns. De civila dgodelarna forvaras i separat skap pa annat vaningsplan.

Vatutrymmena ar fréscha och relativt rymliga med tva ingangar. | en del av rummet finns det
duschar som &r avskilda med vaggar och dorrar som gar att I3sa. Pa andra sidan ar det toaletter samt
en pissoar. Pissoaren hade de planerat att ta bort men i samrad med varnpliktiga kvinnor behélls
den for att inte férlanga kotiden till befintliga toaletter.

Hallbarhet

Det finns sopstationer med kallsortering utomhus. | dagrummet kunde dock endast “brannbart” och
“pant” urskiljas pa sorteringskarlen.

Medinflytande

Genomgaende under besodket upplevde Pliktradet att medinflytandesystemet fungerar val. A 8 har
en oerhort driven LMA som aven ar Regfv A 8. LMA har institutionaliserat medinflytandets vikt hos
hela forbandet och Pliktradet far kdnslan att 6ppenheten ar viktig for samtlig personal.
Fortroendevalda anvands flitigt som verktyg for chefen A 8 och befélslaget for att leda sa bra som
moijligt, och for att kvalitetssdkra varnpliktsutbildningen. Pliktradet fick under besoket ta del av det
underlag som finns for utbildning av fortroendevalda och fick en valdigt bra kdnsla av denna.

Information och monstring

De varnpliktiga upplevde inga stérre missndjen eller oklarheter kring deras befattningar.
Namnvart ar dock att ett genomgadende arbete med uppdaterade befattningsbeskrivningar
till Plikt- och prévningsverket har slutforts. Pliktradet ser mycket positivt pa detta och
hoppas att flera forband tar efter for att plikt- och prévningsverket ska kunna placera ratt
individ pa lamplig befattning med storre precision.

Meningsfull fritid

Bodens garnison ligger ungefar 1,5km fran Bodens centrum, varnpliktiga pa A 8 har darfoér goda
moijligheter till stimulans pa tjanstefria kvallar. For dagar utan kvallstjanst eller helger med kortare
verksamhet finns exempelvis biograf, shoppingstrak och smidig bussanslutning till Lulea. Darutéver
har samtlig personal fri tillgang till ett gym inom garnisonsomradet. Varnpliktiga fick rutinmassigt
tillgang till gymmet efter tio veckors grundutbildning.

Soldathem

Pliktradet identifierar soldathemmet som en avgorande faktor fér en meningsfull fritid for de
varnpliktiga vid Bodens garnison. Férestandaren ar valdigt driven och fortroendeingivande till vilket
de varnpliktiga instammer. Totalt férvaltar férestandaren éver 900 m? férdelat pa tre vaningsplan
dar flertalet avskilda rum utgor vistelseutrymmen for de varnpliktiga att nyttja. Rum med projektor,
soffor och inloggningsuppgifter till streamingtjanster som bl.a. Netflix, Viaplay och HBO finns.
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Darutover finns dven ett ljudisolerat musikrum, en datorsal med internetanslutning samt tva rum
med X-box och Apple-TV finns. Det ar tydligt att férbandsledningen och soldathemmet har
regelbunden kommunikation kring scheman och tjanstetid for de varnpliktiga vilket Pliktradet
uppmuntrar. Oppettiderna till fastigheten dr ocksa nagot som de varnpliktiga tycks uppskatta
oerhort eftersom soldathemmet da “alltid” finns att tillga.

Avslutning

Pliktradet vill tacka A 8 for ett mycket valplanerat bes6k av LMA/Regfv dar mottagandet upplevdes
som respektfullt och transparent. Det uppskattas att tid avsattes for att traffa samtliga av forbandets
varnpliktiga samtidigt och likasa de fértroendevalda. Vi vill ocksa rikta ett stort tack gentemot
befilslaget, 6vriga anstallda och varnpliktiga som tog sin tid att svara pa vara fragor och bolla tankar
kring utbildningen. Férhoppningsvis formedIlas vara intryck pa ett konstruktivt sdtt genom denna
rapport. Den 6ppenhet som Pliktradet méttes av fran medinflytandesystemet och de varnpliktiga ar
vardefullt och nagot att fortsatt aktivt framja. Vi hoppas pa ett fortsatt gott samarbete framover och
ses i var!

Tack for ett givande besok,

Hoa Sjoholm
070-848 6591

Hampus Gillstrom
070-848 59 91

www.piktradet.se

info@pliktradet.se

6avb



