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PLIKTRADET

Forbandsbesoksrapport
Forsvarsmaktens Underrattelse- och Sakerhetscentrum
(FMUndS&kC)

4 oktober 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalférsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntrar vi dven andra forband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och frdmja goda utbildningsférhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att forbanden kan utbilda starka krigsforband.

Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som féljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért forband,
som har lamnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Fdrsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och

Regeringskansliet.
Pliktradets deltagare:
Hoa Sjoholm

Majken Hallbygard
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PLKTRADET | nformation om forbandet

Forsvarsmaktens underrattelse- och siakerhetscentrum (FMUndSakC) ar belaget vid Uppsala
Garnison och delar dirmed omrade med LSS samt F16. Varnpliktskullen 2021/2022 var den forsta att
genomfora sin grundutbildning pa FMUndS&kC vilket gor arets varnpliktiga till andra
utbildningsomgangen.

Spontana intryck

Vi togs emot val vid vakten pa morgonen av stéllforetradande (stf.) C Tolkskolan. Inledningsvis
leddes vi till logementskorridoren dar ett par varnpliktiga fran forbandet visade oss runt i
utrymmena som beror dem. Exempelvis vapenvardlokal, logement och vatutrymmen.
Helhetsuppfattningen som gavs var att de varnpliktiga trivs bra ihop, jargongen kdndes
genomgaende positiv. Samma intryck gavs rérande hur befdlen kommunicerar med varandra liksom
med de varnpliktiga. Stf. C Tolkskolan klargjorde att det i nuldget inte finns nagon infrastrukturell
utmaning med varnpliktsutbildningen vid Upplands flygflottilj vilket 6verensstimmer med
Pliktradets bild. Stf. C Tolkskolan upplevde sig ha det chefsstod, lokaler och fordon som behdvs for
att uppna utbildningsmalen.

Pliktradet upplevde forbandsledningen som kompetent och 6dmjuk infér uppgiften att genomfora
samt utveckla varnpliktsutbildning vid FMUndSakC.

Organisation

FMUndS&kC utbildar Forsvarsmaktens volymmassigt minsta kull bestaende av 25st varnpliktiga varav
samtliga har genomgatt en utékad monstring till sin befattning. Férbandet har plats for totalt 30st
varnpliktiga per utbildningsar och uttryckte att den siffran dr noga utrdknad kopplat till resurserna
de har att tillga. Dagens 25st varnpliktiga tillhor samma pluton och ar fordelade pa fyra grupper. De
har en PlutC och en stf. PlutC som bada upplevs narvarande och engagerade i utbildningen.
FMUndSakC ar Sveriges enda grundutbildande férband dar majoriteten av de varnpliktiga ar kvinnor.

Arbetsmiljo & sakerhet

Generellt har Pliktradet inga stérre anmarkningar pa arbetsmiljon och sakerheten hos FMUndSakC.
Det upplevs som ett vdlfungerande GU-forband med en insiktsfull forbandsledning dar larande
framjas och stod ges efter behov. Pliktradet uppmanar dock férbandet arbeta aktivt med
avvikelserapportering av iakttagelser, tillbud och olyckor for ett statistikinsamlande av exempelvis
materielbrister. Férslagsvis genom att utbilda pa ifylinad av Férsvarsmaktens blankett: M7102-
259921.

Fysisk belastning

Pliktradets uppfattning ar att de varnpliktiga hittills inte har utsatts for nagon skadlig
belastningsokning under sin grundutbildning. Arets varnpliktskull har inte haft ndgon avskrivning dar
fysisk skada anges som orsak vilket tyder pa en god upptrappning av belastning. Under samtal med
forbandsledningen uppkom aven att Férsvarshéalsan ar inkluderad genom grundutbildningens
moment for att forebygga och hantera 6verbelastningsskador och andra akommor. En utmaning
som forbandet har identifierat kopplat till den fysiska belastningen &r att de varnpliktiga har mycket
varierande traningsbakgrund. De olika forutsattningar vid inryck gor det stundtals svart for
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PLIKTRADET truppforande att planera verksamheten med anledning att belastningstrappan ar svar att
individanpassa.

Psykisk halsa

Tolkskolans psykiska halsan uppfattas ocksad som genomgaende god. Plutonen rutinsatte for nagra
veckor sedan att veckovis mata den psykiska halsan genom att anonymt skatta sitt psykiska
stridsvarde genom fargskalan gron, gul och réd. Detta sammanstalls sedan av huvudfértroendevalda
och utvarderas med befélslaget. Idén uppskattas av bade de varnpliktiga och av befalen. Detta ser
Pliktradet som ett mycket bra initiativ. Systemet ger en tydligare helhetsbild av plutonens maende
vilket dels kan underlatta for befalen vid planering, och dels kan innebara en snabbare hantering vid
obnskade incidenter.

Forbandsledningen beskrev att deras varnpliktiga tidigare ofta har varit de “smartaste eleverna i
klassen” under skolgangen. Att de nu genomgar en utbildning tillsammans med likasinnade och
generellt hogpresterande individer innebar att de inte alltid kan eller kommer vara bast. Befélslaget
identifierar saledes en utmaning kopplat till varnpliktigas individuella mentala hélsa och motivation
liksom sjalvfértroende och tavlingsinstinkt. Militar verksamhet dr en ovanlig och ny situation som
befdlen i sin tur far hantera. Pliktradet uppfattar att samtalen kring detta varit 6ppna, pedagogiska
och viktiga for gruppens sammanhallning.

Forsvarshalsan
| och med att FMUndS&akC delar Férsvarshalsa med Upplands Flygflottilj kommer ett besok hos
Forsvarshalsan att genomforas under forbandsbesoket vid F 16 vecka 45.

Attityder & jargong

Den generella jargongen pa forbandet, bade varnpliktiga emellan saval som anstélld personal mot
varnpliktig upplevs vara god. De varnpliktiga beskrev relationen till plutoncheferna som “bra”.
Befdlen betraktas vara 6ppna, professionella och samtidigt stundvis kamratliga pa ett satt som
bygger fortroende. Liknande relation uppges fran befilens sida. Pliktradet identifierar en
inldrningsframjande och 6ppen kultur pa férbandet vilket ar nédvandigt for befattningen som de
varnpliktiga utbildas mot.

Utrustning

Tolkskolan ar ett av fa férband som inte uppgav att de lider av Forsvarsmaktens generella
materielbrist. Deras 25 st. varnpliktiga har fatt ut den materiel de ska ha i ratt storlekar. Dock lyftes
unison av de varnpliktiga att stridsvasten och kroppsskyddet sitter illa pa flertalet individer dar de
upplevs vara for stora. Vad galler skav och obehag orsakat av stridsvasten |6stes den problematiken
delvis genom att de varnpliktiga tidigt i utbildningen fick borja anvanda oket. Detta ser Pliktradet
positivt pa och de varnpliktiga vittnade om att den valmdjligheten uppskattats.

Fortsattningsvis ar fragan om kvinnliga underklader hogt prioriterad bland soldaterna likval som hos
forbandsledningen. Berérda varnpliktiga uppgav aven att behan sitter daligt, speciellt for individer
med storre byst. | detta fall anstrangde sig befalslaget for att kopa en civil sportbeha till
vederborande. | samtal med férbandsledningen konstateras att det for dem ar sjalvklart att deras
varnpliktiga inte ska behéva bekymra sig av skav och andra begrasningar orsakade av underkladerna.
Tills detta tillses pa central niva har forbandet |6st det lokalt genom att en tillsatt arbetsgrupp,
bestaende av anstallda kvinnor, tagit fram forslag pa ett antal kravuppfyllande underklader som

4avb6



Tp': Pliktradet 2022/2023
»

PLIKTRADET sedan kopts in efter lamplig storleksfordelning. Da de externa underkldderna inte kan
bytas hos forradet har tvattmaskin och torktumlare installerats i de varnpliktigas kasern for dem att
nyttja fritt.

Avbruten utbildning

Vid inryck var de 26st varnpliktiga. Nar Pliktradet besokte FMUndSakC var de 100 dagar in i
utbildningen och hade under denna tid endast haft en avrustning. Det avbrottet skedde for att
individen uppgavs ha sokt vapenfri tjanst. Sammantaget betraktar Pliktradet detta som positivt
eftersom det ger ett kvitto pa att belastningen eller den psykosociala situationen hittills inte orsakat
direkta skador som foranlagd ett avbrott.

Resor

Pliktradet har inga anmarkningar pa reseférfarandet vid forbandet. De varnpliktiga far sina resor
bokade i tid och forbindelserna till Uppsala C samt flottiljen ar goda. Detta gor att de tillgodoses
minimikravet pa 36h i hemmet under permissioner.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

De varnpliktiga bor fyra och fyra per logement och har varsitt skrivbord. Detta for att utbildningen ar
teoritung och behovet av en ordentlig studiemiljé maste darfor tillgodoses. Samtliga logement ligger
i samma korridor. | korridoren finns dven ett duschutrymme med tre duschar dar mojligheten att dra
for draperi finns. Likasa de tre toaletterna har en dorr att stdnga om sig, och mitt emot dem finns det
lika manga pissoarer. Varken de varnpliktiga eller Pliktradet har nagot att anmaérka pa
hygienutrymmena utdéver att antalet duschar och toaletter dr nagot fa. De varnpliktiga vittnar om att
duschkon kan bli lang efter exempelvis gemensam fys eller filtvistelser. A andra sidan uppges
befdlen vara bra pa att ge de varnpliktiga nog med tid for att duscha vid sadana tillfallen. Avskildhet
kan tillgodoses och bade duschkabinerna liksom toaletterna haller godkdnd standard.

Vidare har de varnpliktiga tva ovriga vistelseutrymmen i kasernbyggnaden. Ett stort dagrum och ett
mindre. “Lilla dagrummet” har de gemensamt enats om i forsta hand ska tjana som studierum for de
som vill plugga. Dar ska en Iag volym hallas vilket efterfoljs respektfullt. Det stérre dagrummet
beskrevs som trivsamt. Det var bland annat utrustat med soffa och fatéljer, bord med tillhérande
stolar, en TV, mikrovagsugn, vattenkokare och koksredskap for att mojliggéra egna maltider efter
tjanst. Pliktradet har inget att anmarka pa vistelseutrymmena inomhus.

| ndra anslutning till kasernbyggnaden finns faciliteter likt gym, simhall och motionsslingor. Enligt
bade forbandsledningen och de varnpliktiga kan dessa nyttjas regelbundet under perioder i tjdnst.
Utrymmena anvands av hela Upplands flygflottilj men ar frascha och rymliga.

Hallbarhet
Pliktradet lade inte maérke till specifika kallsorteringskarl for skrap och sopor, varken i de
varnpliktigas utrymmen eller i befélslangan.

Medinflytande

Medinflytandesystemet inom plutonen verkar fungera val pa ett sarskilt utformat satt efter arskullen
och det laga antaget varnpliktiga pa férbandet. LMA framstar som véalinformerad och engagerad
med en dmsesidig fortroenderelation till soldaterna samt respekt hos férbandsledningen. De
varnpliktiga har utsett sina foértroendevalda och genomfér vanligtvis plutonens timme kvallen innan
hemresedagen for att denna inte ska stressas igenom med exempelvis avresetider att passa.
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PLIKTRADET Plutonens timme leds av den huvudfortroendevalda och inget befal narvarar férran i
slutet vid aterkoppling och fragor. De varnpliktiga uppgav att de blir val bemétta pa de punkter som
tas upp och far aterkoppling pa bade fragor och felanmalningar.

Plutonen bestar av fler kvinnor 4n man och forumet NVK nyttjas snarare som ett jamstéalldhetsforum
med fokus pa kvinnofragor. Motena halls en gang i manaden och deltagandet ar frivilligt.
Uppslutningen Vid NVK-moten beskrivs vara hog fran bade manliga och kvinnliga varnpliktiga till
vilket Pliktradet uppmuntrar starkt.

Information och monstring

FMUndSAkC ar ett av fa forband som uteslutande later sina blivande varnpliktiga genomga en utkad
monstring innan de antas till utbildningen. Detta staller hdga och snava krav pa de monstrande vilket
mynnar ut i en generellt hégt motiverad grupp. Under samtal med varnpliktiga framgick att flertalet
som initialt inte varit intresserade av att gora varnplikten dndrade sig nar de laste om befattningen
hos just Tolkskolan. Pliktradet uppfattar ingen pataglig forvirring kring uttagning eller
monstringsresultatet.

Meningsfull fritid

De varnpliktiga beskriver sina dagar som langa men med en forstaelse for att det kravs eftersom
teorin &r omfattande. Generellt verkar dagarna avslutas runt kl. 22 pa kvallen men da har det
vanligtvis givits fri tid ndgon gang under dagen att disponera valfritt. D& kan man dgna sig at
exempelvis traning, studier eller umgange for de som kdnner att de hinner. Det avgor individen sjalv
efter behov for att ta till sig utbildningen. Alltsa ges mycket frihet under ansvar dar befalen har
fortroende for de varnpliktiga.

Permissioner utdelas i regel varje helg. Det finns standigt dagsprogram och veckoprogram uppsatta i
korridoren pa kasern. | de fall de varnpliktiga har sprakvecka (en vecka bestaende av sprakstudier)
genomfors ofta ett prov under fredagsformiddagen. De varnpliktiga kan da slappa studierna under
permissionen vilket Pliktradet ser som en férutsattning for att bibehalla motivation och energi under
hela utbildningsperioden.

Soldathem
Till detta forbandsbesok var besok hos soldathemmet inte planerat. Det besodks nar Pliktradet
aterkommer till Upplands Flygflottilj for besok hos F16 vecka. 45.

Avslutning

Pliktradet vill tacka FMUndSakC for ett trevligt besok och gott mottagande. Vi vill aven tacka LMA for
att ha planerat besoket vél och de varnpliktiga som dgnade sin vardefulla tid at samtala med och
lyssna pa oss. Slutligen vill vi dven rikta ett stort tack till samtliga befal som 6ppet och nyanserat
pratade med oss under dagen. Det kandes tydligt att Pliktradet och FMUndS&kC samarbetar mot
malet att halla en sa god utbildningsmiljé som mojligt for att forma en bra krigsorganisation. Vi
hoppas pa fortsatt god dialog och transparent kommunikation!

Tack for ett givande besék,

Hoa Sjoholm,
Majken Hallbygard
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