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Forbandsbesoksrapport
Militarregion Norr (MR N)
9 november 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntrar vi dven andra forband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsférhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att forbanden kan utbilda starka krigsforband.

Rapporten utgér ocksa en dialog med besokt férband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért forband,
som har lamnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund fér den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berdord LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Férsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och

Regeringskansliet.

Pliktradets besokare:
Hampus Gillstrom

Majken Hallbygard
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Innehallsforteckning
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Information om férbandet

MR N utbildar mot Lapplandsjagargruppen (LJG) vilket &r belaget i Kiruna. De varnpliktiga utbildas pa
skjutfaltet i Kalixfors som ligger ca 15 minuters bilfard fran Kiruna. Utbildningsplatsen ar liten med
kapacitet for 64 varnpliktiga, dar begransningen framst ligger i antal séangplatser. Det har nyligen
byggts ett forrad samt en vardlokal pa omradet, inom snar framtid ska dven en ny kasern byggas.

Spontana intryck

Under besoket fick vi delta i momentet “tjarning av vita-Blixten". Generellt upplevdes stamningen
familjar. Vidare uppfattade vi att de varnpliktiga trivs bra pa MR N. Utbildningen &r givande och det
ar en god gemenskap. Utbildningsgruppen moter dock stora svarigheter kopplat till dess geografiska
lage.

Organisation

MR N utbildar i dagslaget 48 varnpliktiga varav 18 ar kvinnor. De varnpliktiga rycker in vid tva olika
tillfallen och utbildas i 10 respektive 6 manader. De som rycker in i den férsta omgangen utbildas till
gruppchefer. MR N har tre utbildade officerare som har mdjlighet att utbilda mot alla de
kunskapskrav de varnpliktiga forvantas uppfylla. Utover dessa har MR N reservofficerare samt GSS/K
anstallda som instruktorer.

Arbetsmiljo och sakerhet

Pliktradet uppmarksammar att MR N sjalva anser att de har for fa narvarande befal. Detta ser
Pliktradet som en sdkerhetsrisk, det riskerar dven att bli bristande kvalité da det ska genomfoéras
olika typer av 6vningar.

Fysisk belastning

Den fysiska belastningen gar efter en belastningstrappa som stegrar langsamt uppat. Gruppbefalen
upplevde dock att deras utbildning stegrade snabbt i belastning till en borjan samt att detta
olyckligtvis orsakade onddiga skador. Detta ar nagot ledningen ar medvetna om och de har
informerat ansvariga om att belastningen gick for fort fram.

Psykisk halsa

Den stora delen av de varnpliktiga upplevs ha en god psykisk halsa. Det finns dock de som inte har
motivationen att gora varnplikten och dessa personer tenderar att ma samre. Vissa &r dven oroliga
infor den morka och kalla vintern uppe i Kiruna.

Pa LIG finns det en hund, som &ags av sjukskoterskan, vilken ofta ar med de varnpliktiga under dagar
och kan komma ut vid 6vningar. Hunden fick manga att fa ett forhojt stridsvarde genom dess narhet.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan pa Kalixfors skjutfalt bestar av en sjukskoterska. Hon tillhor forsvarshalsan pa Bodens
garnison. De varnpliktiga samt sjukskdterskan onskar att fysioterapeuten, som fér narvarande
besoker LIG pa skjutfaltet ungefar var femte vecka, var dar oftare. Sjukskoterskan uttrycker att en
fysioterapeut pa 20% hade varit dnskvart. Om nagot uppstar som inte sjukskoterskan kan behandla
slussas de varnpliktiga vidare till akutmottagning inne i Kiruna alternativt till Bodens Foérsvarshalsa
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genom telefon eller fysiskt besok. Psykolog finns att tillga pa telefon, det finns dven mojlighet att ta
hjalp av civil aktor vid behov.

Attityder och jargong

Generellt upplevs jargongen pa MR N som positiv. Fortroendevalda beskriver dock att det laga
antalet personer troligt ar en anledning till att rykten sprids fort och ofta. Ryktena f6ljs upp snabbt
och léses ut i mindre grupper.

De varnpliktiga upplever att de har mojlighet att ga till sina respektive plutonchefer for att prata om
problem pa plutonen vilket tyder pa ett stort fortroende fér dessa. Generellt upplever vi jargongen
mellan de varnpliktiga och befédlen vara god, vilket de fortroendevalda instammer pa. Det uppdagas
dock att det varit enskilda fall dar ett befal uttryckt sig olampligt men bade de varnpliktiga och
kompanichefen forsakrar oss om att detta hanterats.

Vi fick uppfattningen att klimatet vid MR N &r 6ppet och att fragor vagar stéllas. Detta tyder pa en
positiv och larande miljé. De varnpliktiga berattade att samtliga befal ar bra och att de har en
Korpral som ar “extra rolig och duktig”.

Utrustning

De anstallda och de varnpliktiga upplever ett behov av mer utrustning som ar kompatibel med den
miljo och den kyla de férvantas verka i. De 6nskar exempelvis att fa utrustningskort jagare, dar
Jérnkanga och Troéja 90 tjock finns med. Vi ser det som en sjalvklarhet att Sveriges nordligaste
forband har mojlighet att plocka ut Forsvarsmaktens framsta persedlar kopplat till hantering av kyla.

Avbruten utbildning

Fram till Pliktradets besdk hade det totalt varit sex personer som avbrutit sin utbildning. Detta pa
grund av psykiska orsaker alternativt tidigare skador. Vi har inga anmarkningar pa antalet avbrott
eller orsaken till dessa.

Resor

Resorna fungerar bra, LIG har en engagerad adjutant som letar fram de basta resorna till varje
enskild varnpliktig. Permissionen inleds pa onsdag eftermiddag da de varnpliktiga aker hem. P3
mandagar reser de tillbaka till Kalixfors. | regel ar de varnpliktiga lediga varannan helg.

Boendemiljo och vistelseutrymmen

De varnpliktiga bor i baracker. | varje barack bor 8 varnpliktiga och de ar uppdelade i fyra rum. En
problematik med boendena &r att vaggarna ar valdigt tunna. De varnpliktiga har tillgang till ett litet
gym dar endast tre personer far vistas samtidigt. De har aven tillgang till bastu och sanitetslokaler
vilket &r beldget i en annan byggnad 4n logementen. Overlag upplevs utrymmena som frascha men
behovet av en storre kasern dar alla funktioner ryms under samma tak ar tydligt.

Hallbarhet
Inga anmarkningar. Det ska byggas en avfallsbyggnad.
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Medinflytande

Fortroendeperson och skyddsassistent var ivag pa fortroendeutbildning pa | 19 i Boden. Efter denna
upplevde de att kunskapen kring medinflytande 6kade och de forstod sin uppgift battre. Infor nasta
varnpliktskull dnskar Pliktradet att samtliga fortroendevalda, alltsa tre stycken fran varje pluton och
onskvart dven deras suppleanter, kan narvara pa fértroendeutbildningen. Fértroendeperson och
NVK-representant har generellt samma uppdrag men med olika inriktningar. Det ar viktigt att dven
NVK-representanterna ar trygga i sin roll. Den person som &r lokalt medinflytande ansvarig pa LIG
har de varnpliktiga inte traffat vad de sjalva minns, de ser dock inte det som ett problem da de har
stort fortroende for sina befal pa pluton- och kompaniniva. Fértroendevalda upplever att Plutonens
timme fungerar bra samt att det som lyfts upp under dessa moten far gehor hos befélslaget.
Pliktradet upplever de fértroendevalda som valdigt engagerade.

Information och monstring

LIG 6nskar ha en mer jamn uttagning pa monstringen for de varnpliktiga. De upplever idag att de
maste anpassa utbildning valdigt mycket med hansyn till olika personers fysiska status. MR N har
ingen infotraff innan inryck, detta pa grund av den langa resvagen. Istéllet skickar MR N ut mer
specifika valkomstbrev.

Meningsfull fritid

Pa Kalixfors skjutfalt finns det inte mycket att gora. Pa kvallar brukar de varnpliktiga spela
séllskapsspel eller basta tillsammans. Det ar valdigt dalig tackning ute pa skjutfaltet vilket forsvarar
de varnpliktigas relationer med familj och vanner pa hemorten. LIG har i manga ar efterfragat
internet och béttre tackning till skjutfaltet. | och med de langa permissionerna som beskrivs under
rubriken “Resor” har de varnpliktiga maojlighet till en meningsfull fritid i hemmet. Battre
forutsattningar i Kalixfors ar dock énskvart.

Soldathem

For narvarande finns inget soldathem pa Kalixfors skjutfalt. Dessutom finns ingen infrastruktur som
ger mojlighet till en sddan verksamhet. De varnpliktiga tror att ett Soldathem hade gjort den lediga
tiden under kvallarna mer meningsfull samt skapat en battre sammanhallning 6ver
plutonsgranserna.

Avslutning

Pliktradet vill tacka for ett givande besok. Vi fick ett bra bemotande fran samtlig personal pa LIG. Ett
extra tack till kompanichefen som hamtade och lamnade vid tag, hade en bra rundvisning och kunde
svara pa de flesta av vara fragor. Vi hade bra samtal med de varnpliktiga och de fértroendevalda. Vi
ser fram emot ett fortsatt bra samarbete mellan Pliktradet och MR N.

Tack for ett givande besék,

Hampus Gillstrom
070—-848 5991
Majken Hallbygard
070-84859 79
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www.piktradet.se

info@pliktradet.se
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