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Forbandsbesoksrapport
Militarregion Vést (MR V)
17 oktober 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga valjs
pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets |6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid bestket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntrar vi daven andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att férbanden kan utbilda starka krigsférband.

Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far maojlighet att atgarda fel och brister
som fo6ljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért forband,
som har lamnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Férsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och
Regeringskansliet.

Deltagare:
Majken Hallbygard

Andreas Ottosson
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Information om forbandet

MRV &r placerat i Villingsberg vilket ar ungefar 1,5 mil fran Karlskoga. Varnpliktsutbildningen vid
forbandet startade ar 2020. Under 2024 kommer A 9 tilldelas uppgiften att utbilda varnpliktiga i
Villingsberg med anledning av att de da ateruppstartade forbandet évertar MR V:s lokaler och
omrade.

| dagslaget utbildas 23 varnpliktiga gruppchefer vid MR V och efter jul kommer 75 ytterligare
varnpliktiga ansluta. Férbandet genomfor inryck i september och januari. Utbildningen ar 9
respektive 6 manader Iang och gemensam MUCK genomfors i juli. De varnpliktiga utbildas vid ett
kompani, Nas kompani. | dagslaget ar de varnpliktiga placerade pa samma pluton men efter inrycket i
januari kommer de delas upp pa tre plutoner.

Spontana intryck

Sammanhallningen, den goda jargongen och skratten bland de varnpliktiga genomsyrar hela besoket.
Pliktradets framsta anmarkningar &r infrastrukturella utmaningar men de varnpliktiga
uppmarksammar oss pa orovackande kommentarer och beteenden bland individuella anstallda och
deras satt att tala till truppen. Detta tas pa allvar och Pliktradet lamnar forbandet i en stark
forhoppning om att jargongproblemen kommer hanteras inom kort. Befalslagets samarbetsvilja och
Oppenhet gentemot oss genererar ett positivt besok med konstruktiva samtal.

Organisation

Varnpliktsutbildningen vid MR V utgor endast en liten del av MR V:s verksamhet. Forbandet har sin
ledning placerad under Skovde Garnison, medan varnpliktsutbildningen sker pa Villingsbergs
Skjutfalt, som lyder under P4 Skaraborgs Regemente. Det medfor att Nas kompani hanterar en hel
del infrastrukturella svarigheter. Funktioner som Soldathem, Foérsvarshalsa och forrad ar darmed
placerade i Skovde, ungefar tva timmars bilfard fran Vinningsberg. Dessutom utgar dven en del av de
viktiga funktionerna, sdsom Lokalt medinflytandeansvarig (LMA), varnpliktskonsulent och
varnplikthandlaggare, fran Skovde. Trots dessa utmaningar har férbandet, genom kreativa [6sningar
och anstallda som tanker utanfér ramarna, lyckats ta fram en fungerande varnpliktsutbildning.

Arbetsmiljo & sakerhet

Antalet varnpliktiga som ar inkallade till grundutbildning ar precis s manga som lokalerna klarar av
att husera. Korridoren dr minimal, toaletterna upplevs som fa och sdngplatserna racker precis till. De
flesta lokaler ar frascha med undantag for Forsvarshéalsan. Korridoren pa kasernerna upplevs sa pass
smala att vard av materiel med plutoner blir for trangt. De varnpliktiga upplever att dagrummet och
den lilla matsalen ar de storsta problemen kopplat till lokalernas storlek.

Fysisk belastning

Belastningsstegringen genomfors succesivt. Forbandet och Foérsvarshalsan beskriver att de
samarbetar med att gradvis stegra belastningen i syfte att minimera antalet skadeantalet bland de
varnpliktiga. Detta verkar fungera val da skadelaget upplevs som normalt.

Psykisk halsa

Adjutanten ar vid tillfallet for besoket pa adjutantutbildning vid Karlberg. Hon och
varnpliktskonsulenten har delat ut sina telefonnummer till de varnpliktiga, vilket underlattar
tillgangen till dessa stodfunktioner vilket ar av extra vikt da Forsvarshalsan inte har nagon anstalld
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psykolog. Franvaron av psykolog har hanterats genom att hyra in psykologer externt. Vi ser det som
en fungerande l6sning men de ar 6nskvart att fa denna viktiga funktion pa plats. Forsvarshalsan
meddelar att rekryteringen av en psykolog varit igdng under en langre tid men att de dnnu inte
lyckats hitta nagon lamplig for tjansten. Vi uppmanar till att hogt prioritera denna rekrytering och
hoppas att det snart finns en lamplig kandidat till tjansten.

Forsvarshalsan

Férsvarshilsan dr pa plats i Villingsberg under tisdagar och onsdagar. Ovriga dagar finns de
tillgangliga for radgivning over telefon. De varnpliktiga upplever att systemet fungerar bra men att de
ibland vantar nagon dag med att séka vard med anledning av att de invantar att Forsvarshalsans
personal ska vara pa plats.

Forsvarshalsans lokal ar i dagslaget en byggarbetsplats med byggstallningar, spikar genom
yttervdggarna, isolering liggandes pa golvet inne i personalutrymmet och en instangd kansla som inte
bidrar till en bra arbetsmiljé fér de anstallda eller uppnar minimikraven for en vardlokal.
Forsvarshalsans personal vittnar om att byggfirman ar dar mycket sallan och att ombyggnationen i
princip statt still sedan innan sommaren. | slutet av rapporten finns bifogade bilder pa de lokaler som
skadade och sjuka varnpliktiga och anstallda vid MR V vardas i. Behovet av nya lokaler for att varda
sjuka och skadade vid forbandet ar hogst akut. Pliktradet upplever arbetsmiljon fér de anstallda vid
Forsvarshalsan langt ifran acceptabel. Att lokalerna dessutom ar avsedda for att varda patienter ar
undermaligt. Pliktradet vill tydliggora att Forsvarshéalsans personal gor ett fantastiskt arbete trotts de
bristande arbetsforhallanden de tilldelats.

Attityder

Forbandet arbetar aktivt med att motverka attitydproblem. Detta exempelvis genom att ge samtliga
anstallda en arligt aterkommande utbildning i vardegrund och befalsféring. Nar vi lyfter en oro kring
anstallda som av de varnpliktiga beskriver som “kaxiga” och att de "maste havda sig” samt en officer
som uttryckt att de varnpliktiga ar “kokta i skit” blir férbandsledningen darfér nagot férvanade.
Kompanichefen forsakrar oss om att de ska genomforas atertag pa vardegrundsutbildningen samt
individuella samtal med berdrda individer med anledning av upplysningen.

De varnpliktiga beskriver att de inte riktigt forstar MR V:s roll i Frsvarsmakten. De staller fragor om
vad skillnaderna ar pa skyttesoldater pa en militarregion och vid stérre regementen. Kompanichefen
berattar att detta informerats om vid inryck men att de ska goras atertag pa denna information i
syfte att fa de varnpliktiga att férsta sin roll i en storre kontext och darmed férhoppningsvis motivera
dem ytterligare.

Utrustning

Som tidigare beskrivits ar det stora forradet forlagt i Skévde. Vid inryck kors de varnpliktiga dit for att
hamta utrustning. Enklare tvattbyte och persedelbyte genomfors i Villingsberg men férradet har
begransat med storlekar av personlig utrustning.

Likt manga andra férband saknar MR V tillgang till baskrar. Foregaende varnpliktskull genomforde
baskerceremoni utan baskrar och i dagslaget ser inneliggande kull ut att hamna i samma situation.
Dessutom upplevs problem med kvinnliga underklader. MR V har valt att képa in sportbh:ar till sina
kvinnliga varnpliktiga da den tilldelade materielen orsakar skav och utslag.
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Avbruten utbildning
| &r har en person avslutat sin utbildning vid férbandet. Detta pa grund av tidigare skada. Generellt ar
detta den framsta orsaken till samtliga avrustningar vid MR V under de senaste aren.

Resor

Enligt de varnpliktiga fungerar resorna bra. Bussen till forbandet gar ofta fran bade Orebro och
Karlskoga. Det tar ca 15 minuter att ga fran busshallplatsen. De flesta varnpliktiga reser genom
Orebro och tagférbindelsen dit dr frekvent. De varnpliktiga har vid besoket nyligen tilldelats SJ
rekrytkort vilket underlattar resandet ytterligare.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Vid besoket bor samtliga 23 varnpliktiga i en kasern. De bor tva och tva i respektive logement. Efter
inrycket i januari da antalet varnpliktiga fyrdubblas kommer de varnpliktiga delas upp pa tva kaserner
med 50 boende i varje kasern. De varnpliktiga beskriver en oro infor hur de ska fungera rent praktiskt
da kasernen, som redan upplevs som trang, blir annu trangre. Torkrummet blir ofta fullt da hela
plutonen ska torka sina grejer. | kasernbyggnaden finns tvattmaskiner och torktumlare vilket ar
mycket positivt. Fyra duschar och fem toaletter i respektive kasern ar dock for fa. Fler duschar finns i
en annan byggnad men oron fran de varnpliktiga ar enligt Pliktradets bedomning befogad. Efter jul
fyller forbandet sitt absoluta maxantal med 100 varnpliktiga och samtliga sangplatser ar darmed
fyllda.

Hallbarhet

Inga anmaérkningar.

Medinflytande

De varnpliktiga beskriver ett medinflytandesystem som tycks fungera. | och med den korta tiden
sedan inryck har ingen kompaninamnd genomforts men kompanichefen meddelar att den ligger nara
i tid. Vidare beskriver han att forbandet stoter pa problem kopplat till Varnpliktskongressens
placering i tid. Férbandet ar mitt under befattningsutbildningen och en vecka pa kongressen kan i
vissa fall innebéra att befattningar maste dndras. Detta dr nagot som Pliktradet finner olyckligt men
vi ar inforstadda i problematiken. Samtidigt bekréaftas att de varnpliktiga tydligt informeras om detta
innan de kandiderar och att Varnpliktskongressen ar nagot forbandet anda uppmanar till att delta p3,
vilket i sin tur ar mycket positivt.

Information och monstring

Kompanichefen beskriver svarigheter rérande att varnpliktiga skrivs in till att bli stridssjukvardare. Da
stridssjukvardare inte langre ar en varnpliktsbefattning utblandas de istéllet till att bli
gruppsjukvardare. | manga fall skapar detta en besvikelse hos de individer som drabbas av
befattningsbytet. Har maste Forsvarsmakten kommunicera med Plikt och Prévningsverket i syfte att
undvika felaktigheterna kopplat till stridssjukvardarutbildningen.

Meningsfull fritid
De varnpliktiga beskriver att de far sluta tidigare i de fall uppgiften loses tidigare an planerat. Detta
ser Pliktradet mycket positivt pa. De beskriver vidare att de inte vet vad de ska gora da de &r lediga
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med anledning av att utbildningen ar placerad i Villingsberg, en plats utan affarer, restauranger och
fritidsaktiviteter. Vi far dock forklarat for oss fran befalen att kompaniet snart kommer tilldelas
fordon som de varnpliktiga, med kororder, kommer tillatas nyttja utanfor tjanstetid i syfte att aka till
affaren och liknande. Vidare beskriver de varnpliktiga att de inte far plats alla samtidigt i dagrummet
men att lokalen de ater kvallsfika i delvis anvdands som dagrum. Det finns pingisbord, TV, PS4 och WiFi
att anvanda under ledig tid vilket uppskattas.

Soldathem

Soldathemmet gor ett bra arbete trots svarigheter att det har utgangspunkt i Skévde, tva timmar fran
Villingsberg. Det finns inte en sarskild Soldathemslokal eller byggnad pa férbandet. Istallet far
Soldathemmet lana en del av forbandets matsal som &r avskild fran resten av matsalen. Vid dagen for
forbandsbesoket anordnade Soldathemmet en vaffelkvall for de varnpliktiga vilket de uppskattade.
Soldathemmet har inforskaffat ett pingisbord och planerar att skaffa soffor till lokalen dar de
varnpliktiga dven hamtar och ater sin kvallsfika, i syfte att ge komplement till dagrummet.
Samarbetet mellan Soldathemmet och MR V upplevs som bra men en sarskild byggnad eller lokal
Onskas sa att soldathemsverksamhet lattare kan bedrivas. Vi uppmanar forbandet att fortsatta
meddela Soldathemmet da de varnpliktiga har lediga kvéllar i syfte att fler aktiviteter ska kunna
planeras in och genomforas.

Avslutning

Pliktradet hoppas att vi med denna rapport har formedlat vara intryck pa ett konstruktivt satt. MR V
visade dppenhet och en stark vilka att forandra sadant vi papekade under dagen. Vi vill tacka de
anstallda och varnpliktiga vi motte under dagen samt rikta ett extra tack till kompanichefen, Ulf
Brandt, som planerade besdket. Slutligen vill vi férmedla att vi ser fram emot ett fortsatt gott
samarbete mellan Pliktradet och MR V.

Tack fér ett givande besdk,
Majken Hallbygard
070 —-848 59 79

Andreas Ottosson
070 - 848 61 84
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