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Forbandsbesoksrapport
Gotlands regemente (P 18)
16 september 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntrar vi dven andra forband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att forbanden kan utbilda starka krigsforband.

Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort férband,
som har lamnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Forsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och

Regeringskansliet.

Pliktradets deltagare:
Hampus Gillstrém
Majken Hallbygard
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Innehall
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Information om férbandet

P 18 ligger ca 1,5 mil utanfor Visby innerstad och ar relativt litet till storlek. Arbetet med att
expandera ar i full gang och inom nagra ar kommer det att finnas nya lokaler som ska tillgodose
forbandets behov. Exempelvis ska det byggas bade forrad och en matsal da det ar tva saker som idag
saknas inne pa regementsomradet. Idag dter de varnpliktiga matlador som levereras fran en
herrgard. Lokalerna ar nybyggda och darmed valdigt frascha. P 18 har tva kompanier. Det ena bestar
endast av anstéllda och det andra av 40st varnpliktiga samt nagra anstéllda.

Spontana intryck

Under bestket upplevde vi en fin gemenskap de varnpliktiga emellan. Veckan efter besoket skulle
majoriteten av plutonen aka till P 7 for befattningsutbildning. Under vart besok hade plutonen
darfor sin sista kvall tillsammans pa ett tag och Pliktradet fick delta pa vad de kallade den “Sista
nattmackan”. Dar samlades de varnpliktiga i sofforna och at, skrattade och umgicks tillsammans.

Den Overgripande jargongen de varnpliktiga mellan upplevdes bra bade fran de sjélva liksom fran
befilslagets sida. Aven jargongen mellan befil och varnpliktiga upplevdes bra. De varnpliktiga har
fatt ut den materiel de behdver och inga storre brister har konstaterats hos forradet.

Organisation

Pa P 18 bestar varnpliktskullen av en pluton med béargare, stridsfordonsbesattning,
sambandsbefattning och signaltekniker. PB (plutonsbefal)-eleverna ryckte in pa P 7 och kommer
ansluta till P18 efter arsskiftet. Efter genomford grundutbildning pa P 18 genomfér majoriteten av de
varnpliktiga sin befattningsutbildning pa P 7 alternativt P 4. Aven dessa &teransluter till P 18 efter
arsskiftet. Plutonen har en plutonchef, en stillféretradande plutonchef samt ett antal instruktorer.
Instruktorer kan dessutom vid behov [anas in fran det andra kompaniet bestaendes av endast
anstallda. En person sitter pa bade LMA (Lokalt Medinflytande Ansvarig) och
varnpliktskonsulentsbefattningen och har en nara relation med samtliga varnpliktiga.

Arbetsmiljo & sdkerhet

Inga storre anmarkningar pa vare sig arbetsmiljon eller sdkerheten. Kvinnorna berattar att de inte far
byta fran trosor till kalsonger. Med anledning av att trosorna i manga fall orsakar skador ar detta en
sakerhetsrisk. Problematiken har tagits upp pa férbandsnamnd och regementschefen har tagit till sig
detta och ska forsoka fa detta att I6sa sig pa forradet. Pliktradet ser positivt pa att problemet ar
uppmarksammat och ser framfor sig att kvinnorna far hamta ut kalsonger i nartid. OTM (Olyckor och
Tillbud vid Markverksamhet) -blanketter ar lattatkomliga och de varnpliktiga upplevs ha koll pa vad
det ar for nagot samt att de ska skrivas om nagon skadar sig.

Med anledning av de nya lokalerna ar samtliga utrymmen frascha. Nagra viktiga funktioner saknas
dock inom garnisonsomradet. Exempelvis genomfors ett tvattbyte varje fredagsmorgon en bit
utanfor garnisonen. Maten kors fran en herrgard till forbandet i fardigpaketerade portionslador med
anledning av att P 18 inte har nagon egen matsal. | och med att férbandet expanderas och byggs ut
kommer dessa funktioner om nagra ar finnas tillgangliga inne pa garnisonsomradet.
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Fysisk belastning

De varnpliktiga upplever att de inte marschtranat tillrackligt mycket. De menar att detta gjorde att
baskerprovet pa 4,5 mil blev en stor stegring i belastning. Detta tog Pliktradet upp med
Forsvarshalsan som berattade att det inte hade tillkommit in nagra stora skador kopplat till
baskerprovet. Uteblivandet av skador tyder for dem pa att den fysiska belastningen stegvis trappats
upp pa ett fungerande satt. Pliktradet diskuterade belastningsstegringen med plutonchefen och
kompanichefen. Plutonchefen berattade att det har arbetats med belastningstrappa men att tiden
mellan inryck och befattningsutbildning ar knapp. Plutonchefen menar att det ar en utmaning att pa
sex veckor ge de varnpliktiga tillrackligt med grundlaggande kunskaper for att kunna skicka ivag dem
pa befattningsutbildningar vid andra férband. Med detta som bakgrund tror plutonchefen att det
kommer underlatta da P 18 ges battre forutsattningar att utbilda sina egna varnpliktiga pa plats pa
Gotland. De grundlaggande soldatkunskaperna kommer da kunna spridas ut pa en langre tid istallet
for att begransas till de sex veckor som det idag ar mellan inryck och befattningsutbildning.

Psykisk halsa

P 18 har i dagslaget ingen psykolog men denna funktioner kommer att tillkomma inom kort. Detta
ser Pliktradet mycket positivt pa. Vid behov av psykolog har en civil instans kopplats in. De anstallda
pa Forsvarshélsan beskriver att de i vissa fall agerat samtalsstéd med anledning av att det inte
funnits nagon psykolog pa plats. De ser darfér mycket positivt pa att arbetslaget och kompetensen
kopplat till psykisk hdlsa utokas for att ge de varnpliktiga stod efter behov.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan bestar av chef, ldkare, sjukskoterskor, en fysioterapeut, en administratér och inom
kort daven en psykolog. De varnpliktiga meddelar att befélen inte ifragasatter dem nar de meddelar
att de behover bestka Forsvarshalsan. Dessutom uppskattas att Forsvarshalsan ligger nara i stracka,
endast nagra hundra meter fran kasernbyggnaden. Vilket gor det lattatkomligt. De anstéllda pa
Forsvarshalsan beréattar att de har en kontinuerlig kontakt med befalen samt LMA. Varje fredag
genomfors en avstamning dar varnpliktigas eventuella skadeldge diskuteras. Detta ger befdlen en
bild av vilken verksamhet som ar lamplig for respektive individ. Under dessa avstamningar delges
endast den information de varnpliktiga gatt med pa att delge befalen.

Forsvarshalsan ser ett behov av avsatt tid med befélslaget, helst innan inryck dar vi gar igenom
rutiner, vanliga halsoproblem, belastningsstegring, kontaktvagar etc. Detta for att optimera
forutsattningarna for de varnpliktiga. Svarigheterna med belastningsstegringen beskrevs av
plutonchefen under rubriken ”Fysisk belastning”.

Likt ovriga delar av forbandet borjar Forsvarshalsan forbereda sig pa 6kade varnpliktsvolymer. Nytt
for i ar ar sjukmonstringslappen. Hittills har det fungerat relativt bra.

Attityder & jargong

Pliktradet ser en bra jargong de varnpliktiga emellan samt dven mellan de varnpliktiga och befalen.
Troligt bidrar det laga antalet varnpliktiga till det inkluderade klimatet dar maojlighet till en ndrmare
relation ges. Stamningen kdnns familjar. De varnpliktiga berattar att de anstallda, bara nagon vecka
efter inryck, kunde samtliga varnpliktigas namn. Under besdket fick vi fran flera hall hora att de
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varnpliktiga pa P 18 upplevs motiverade och drivna. | samtal med huvudfértroendevald bekraftas
uppfattningen om att samtliga varnpliktiga verkar ma bra.

Resor

De varnpliktiga som inte bor pa Gotland far batresor. De flesta av de som aker med bat bor i
Stockholm med omnejd vilket gor att det ar enkelt for dem att ta sig hem fran batterminalen. Det
diskuteras dock ifall de varnpliktiga ska borja flyga for att fa mer tid i hemmet. Detta framst kopplat
till att de som ar boende pa Gotland ska fa mer tid i hemmet under befattningsutbildningen som for
vissa genomfors pa fastlandet.

De varnpliktiga vittnar om att adjutanterna har varit svara att fa tag pa. Under Pliktradets besok reds
detta ut. En mailadress som anvands mellan de varnpliktiga och adjutanterna var felaktig.
Forhoppningsvis fungerar denna kommunikation battre framéver.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Pa P 18 bor de fyra och fyra i respektive logement. | respektive logement finns fyra sangar samt fyra
skap. Det finns tva duschrum och de varnpliktiga har valt att dela upp sa kvinnorna anvander det ena
och mannen det andra. | duschrummen finns det en dusch som ar helt avskild dar man kan lasa om
sig och Ovriga tva har draperier. Civila persedlar forvaras i plastlador under sdngarna.
Uppehallsrummet, tillika matsal, erbjuder gott om kyl- och frysmojligheter, skafferier, mikrovagsugn,
brodrost, toastjarn samt spis med ugn.

Hallbarhet

Det sopsorteras i kbket. Separat pase for pant.

Medinflytande

Pa P 18 anvander de sig av Forsvarsmaktens mall for Plutonens timme, om dn nagot modifierad.
Plutonens timme genomfors varje vecka. Motet leds av fértroendevald. Plutonchefen deltar i borjan
och i slutet av motet i syfte att besvara eventuella fragor. Den forsta kompanindmnden har i
genomfors.

De fortroendevalda och skyddsassistenterna har fatt utbildning kring sitt uppdrag, nagot som inte
NVK-representanterna har fatt. NVK-representanterna har istallet samtalat med tva kvinnliga
fanrikar. Pliktradet uppmanar férbandet, genom LMA, kompanichef och plutonchef, att framover
|ata NVK-representanterna delta pa utbildning tillsammans med de fértroendevalda. Férhoppningen
ar att detta satts som rutin fran och med nasta utbildningsar.

Information och monstring

Pliktradets uppfattning ar att de varnpliktiga var medvetna om sina befattningars innebar infor
inryck. Plutonchefen vill skicka med att denne dock ser varnpliktiga som kommer till forbandet och
inte uppfyller de fysiska krav som stélls pa den enskilda individen. Det genererar att det blir ohallbart
for saval berorda individer liksom gruppen. Plutonchefen belyser dock att det har blivit battre fran
tidigare ar.
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Meningsfull fritid

Under ledig tid har de varnpliktiga tillgang till fordon i syfte att ta sig till affar eller liknande. Det finns
en staende koérorder med platser de far kora till. | uppehallsrummet finns TV, ett Xbox och ett
biljardbord. De har dven ett gym och en idrottshall som de far nyttja. Dessvarre har antalet lediga
kvallar varit fa. Enligt plutonchefen beror detta pa att mycket utbildning maste hinnas med innan
befattningsutbildningarna bérjar pa annan ort.

Soldathem

Soldathemmet ligger i Visby innerstad. Med anledning av distansen har soldathemmet tagit
aktiviteterna till forbandet. Exempelvis biljardbordet och den basketkorg som finns utanfor
kasernbyggnaden. Efter baskerprovet anordnade soldathemmet middag och godsaker som de
varnpliktiga fick ta del av. Dessutom anordnade soldathemmet bowling da de varnpliktiga fick en
ledig sondag. Efter Pliktradets besok kommer dven soldathemmet i Visby innerstad sta med pa de
varnpliktigas staende kororder.

Avslutning

Pliktradet vill tacka LMA for ett val planerat besok och for bra vagledning undertiden vi var pa plats.
Vi vill ocksa rikta ett tack till samtliga anstallda som vi traffade under dagen, bade de vi motte under
planerade méten men dven de vi stotte pa i korridorerna. Sjalvklart riktar vi ocksa ett stort tack till
de varnpliktiga som tog emot oss pa ett fantastiskt satt. Vi ser fram mot ett fortsatt bra samarbete
med P 18!

Tack for ett givande besék,

Hampus Gillstrom
hampus.gillstrom@pliktradet.se
070-848 59 91

Majken Hallbygard
majken.hallbygard@pliktradet.se
070-848 59 79
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