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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fore detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntrar vi dven andra forband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsférhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att forbanden kan utbilda starka krigsforband.

Rapporten utgér ocksa en dialog med besokt férband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som féljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért férband,
som har lamnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Fdrsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras daven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och

Regeringskansliet.
Pliktradets deltagare:
Hampus Gillstrom

Hoa Sjoholm
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Information om férbandet

P4 ligger ungefar 15 minuters promenad fran centrala Skévde och ar ett av Sveriges storsta
varnpliktsforband med ca 430st varnpliktiga. Av dessa ar andelen kvinnor ca 18%. Foérbandet utbildar
sex kompanier mot olika befattningar. Ovningsomraden finns i nira anslutning till
regementsomradet liksom dven ett mindre skjutfalt. Vid storre skjutévningar och évningar med
stridsfordon anvands Krak skjutfalt som ligger en timma bort.

Spontana intryck

Varnpliktiga upplevs trivas pa forbandet och menar att befalen haller god kvalitet pa utbildningen.
Daremot rader befalsbrist vilket de varnpliktiga marker av i plutonslagens hoga arbetsbelastning,
dven forbandsledningen instammer. For att kunna genomfora de utbildningar som P 4 ska, anvands
BFA-anstallda som instruktorer. Efter foregdende verksamhetsar uppger C P 4 att forbandet har
arbetat mycket med problemen som Pliktradet tidigare identifierat. Befalen som arbetar med
varnpliktiga har t.ex. fatt utbildning av FM LOPE i ledarskap for truppbefal. Under besoket traffade vi
dock inga varnpliktsnara befal som kunde beskriva detta. Infor framtida forbandsbesok pa P 4 6nskar
Pliktradet traffa samtliga fortroendevalda enskilt. Slutligen bor tillaggas att kommunikationen fran P
4, och det initiala valkomnandet av Pliktradet, var férvirrande da kontaktpersonen varken svarade
under ankomstkvallen eller morgon darpa. Pliktradet var tvungna att kontakta C P 4 genom
Forsvarsmaktens telefonvaxel for att informeras om plats for morgonmotet med C P 4 och Regfv.

Svar fran P 4 lyder “Hér har en tidigare rutin dndrats vid férbandet och en annan avdelning har tagit
Over forberedelserna infor besoket. Mycket olyckligt och en sak som kommer atgardas infor nasta
besok. Oklara ledning- och lydnadsforhallanden och bristande kommunikation internt mellan
enheterna ar forklaringen.”

Organisation

P 4, tillsammans med T 2, tillhor Skévde garnison. Pa omradet finns soldathem, militdrrestaurang
och Forsvarshalsa. P 4 upplevs fungerande och linjevagen anvands flitigt. Daremot verkar
medinflytandesystemet brista. De varnpliktiga vet inte vilka som ar utsedda till fértroendeposter,
och fortroendevalda har ingen mojlighet att kontakta andra fértroendevalda. En generell svarighet
med att forsta medinflytandets syfte finns.

P 4 forklarar att efter utbildning av fortroendevalda skickades en kontaktlista ut med
telefonnummer, mailadresser samt vilka kompanier som olika fortroendevalda tillhérde till samtliga.
Det anslogs dven pa medinflytandetavla pa respektive kompani. Samma information kom ut efter
omval till nya fortroendeorganisationen v239.

Arbetsmiljo och sakerhet

Under bestket uppkom inget tuppseendevackande kopplat till arbetsmiljon och sakerheten.
Pliktradets uppfattning ar dock att befalsbristen kan komma att paverka utbildningens kvalitet i
langden, speciellt under storre évningar.
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Fysisk belastning

De varnpliktiga beskrev belastningen som rimlig. Vid skada eller annan begransning beviljas de
varnpliktiga oftast lattnad i tjanst. Daremot uttrycktes att plutonbefalselever i lagre grad far lattnad i
tjanst, med motivering fran befal att de behdvs for att leda truppen. Detta upplevs som orattvist.
Huruvida en varnpliktig far vard eller anpassning av tjansten ska inte bero pa befattningen.
Forsvarshalsan Skévde garnison bekraftar genom intern statistik att de hittills inte haft idgonfallande
manga skadefall. Skadekurvan féljer de tyngre 6vningarna, d.v.s. baskerprovet och slutévningen pa
varen. Forsvarshalsan ansag att det belastningsmassigt ar for tidigt att genomfora baskerprov redan
efter sex veckor.

Svar fran P 4 lyder “Baskerprovet genomfordes 7-8 veckor efter det senaste inryck. Baskerprovet
som genomfors vid P4 dr anpassningsbart utefter den fysiska formagan pa olika plutoner och
grupper. Har har kompanierna/plutonerna full frihet att genomféra mycket tungt arbete och langa
marscher till relativt latt arbete och mycket korta marscher. Helt individanpassat.”

Psykisk halsa

Det finns tre varnpliktskonsulenter vid Skévde garnison och en pa Kvarn. Pliktradet fick traffa tva av
dem. De fungerar som samtalsstod for de varnpliktiga och uppger att manga de tréffar staller valdigt
hoga krav pa sig sjalva. Detta anar konsulenterna leder till att varnpliktiga kan ma daligt.
Forsvarshalsan sag pa fjolarets statistik att antalet fall av psykisk ohélsa sammanfoll med
faltperioder. Darfér rekommenderar Pliktradet P 4 att folja upp det psykiska stridsvardet pa
plutonsniva infér och efter faltvistelser, t.ex. genom anonyma stridsvardesindikatorer som
utvarderas.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan Skévde ar beldgen innanfor T 2:s grindar men varnpliktiga fran P 4 kan besoka dem.
Personalen som arbetar med varnpliktiga innefattar tre fysioterapeuter, fyra sjukskdterskor och en
lakare. Det saknas sedan 2021 en psykolog pa plats men P4 har vid behov tagit hjdlp av extern
psykolog. Pliktradet hoppas att Skovde garnison fyller vakansen inom snar framtid da det ar en
nédvandig funktion. Detta sarskilt med tanke pa att P 4:s granskningsndmnd har hanterat manga fall
av psykisk ohélsa dar utfallet eventuellt varit annorlunda om psykolog hade kopplats in tidigare i
handelseforloppet.

Attityder och jargong

Varnpliktiga upplever jargongen mellan dem och befdlen som god. Detta beskrivs genom tillit och
trygghet, de varnpliktiga vagar lyfta problem pa bade individ- och plutonsniva. LMA beskriver att de
friktioner som uppstar bast I6ses pa den niva de uppstod genom diskussion innan hogre befal som
t.ex. Plutch kopplas in. Pliktradet fick ingen majlighet att enskilt diskutera detta med de
fortroendevalda och kan darfér inte bekrafta att detta fungerar. Jargongen mellan de sex
kompanierna uppfattas som positiv och C P 4 liksom Regfv. bekraftar att tidigare identifierade
negativa tendenser har arbetats med. Pliktradet uppfattade daremot att det finns varnpliktiga som
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inte uppskattar jargongen men inte vagar ta till orda infér grupp. Av denna anledning uppmanas P 4
att folja upp detta och ta hjalp av fértroendeorganisationen.

Utrustning

Pliktradet uppfattar att de varnpliktiga far ut den materiel de ska ha med undantag fér nagra
storlekar pa t.ex. poplinstallet samt marschkdnga 90. C P 4 beréattade att anstallda lamnat in vissa
persedlar for att tillse varnpliktigas behov vilket Pliktradet tycker &r en rimlig prioritering. | samtal
med varnpliktiga som bar kroppsskydd 94 beskrivs det som mycket bekvamare &n modell 90.
Sistnamnda orsakar skav, ar varmt och hammar roérligheten.

C P 4, Regfv. och varnpliktiga kvinnor vid P 4 anser att de tilldelade underkladerna ar bristfalliga.
Berorda varnpliktiga nyttjar inte de tilldelade trosorna pa grund av obehaget och skadorna de
orsakar. Daremot beskrivs trosan med langre ben som aningen mindre obekvdam och varnpliktiga
onskar fa ut fler av dessa. Kvinnorna far inte byta ut trosorna mot kalsonger och l6ser problematiken
genom att béara civila trosor. Pliktradet uppmanar saledes P 4 att se 6ver hur tilldelningen av
dndamalsenliga och sdkra underkldder ska genomforas.

For att 16sa underkladesproblemet har P 4 tagit ut traningsklader med tillhérande underklader. De
underkladerna kan inte bytas pa tvattbyte, men far tvattas pa kompaniernas tvattmaskiner.

Avbruten utbildning

Hittills har P 4 25st registrerade avbrott. De kan kopplas till bade fysiska skador och psykisk ohélsa
men majoriteten grundas i sistnamnda.

Resor

Merparten av de varnpliktiga far de resor som de ska ha. Daremot fungerar det mindre bra i vissa fall
da smidiga tagforbindelser saknas och varnpliktiga, mot milersattning, behover kora bil till
forbandet. Vederbérande lider ekonomisk forlust da bréanslekostnaderna dverstiger de
standardiserade 1,45kr/km som milersattningen tacker. Det bér dven kontrolleras sa samtliga VPL
tillgodoses sina berattigade 36h i hemmet under permission.

Boendemiljo och vistelseutrymmen

Samtliga varnpliktiga ar forlagda i tre kaserner, samt en kasern pa KVARN. | kasern 2 har de stora
vatutrymmena nyligen renoverats och dr darmed valdigt frascha. | kasern 3 finns inga storre
anmarkningar forutom att P 4 fortsatt bor fora dialog med Fortifikationsverket om att installera
sanitetspasar vid samtliga toaletter.

| varje logement sover upp till 15st varnpliktiga. De har varsitt dubbelskap for militdra persedlar och
ett 6vre skap for civila tillhorigheter. | kasernerna finns ett dagrum samt pentry. De ar utrustade med
kylskap, frys, och mikrovagsugnar samt soffor, bord och stolar.
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Hallbarhet

Kasernerna ar utrustade med hjulburna sopstationer for att i teorin underlatta kallsortering.
Daremot var sopkarlen utanfor byggnaderna endast markta med ”papper/kartong” eller
"bréannbart”. Pliktradet uppmarksammade inget satt for varnpliktiga eller befal att sortera
exempelvis metall, glas och plats. Varnpliktiga berattade ocksa hur de vanligtvis sarskiljer panten
fran resterande sopor, men att ingen ytterligare anstrangning gors trots sorteringskarlen. Mot denna
bakgrund 6nskar Pliktradet att sopsortering mojliggors for att arbeta sa hallbart som majligt i en
annars generellt miljopafrestande verksamhet.

Medinflytande

Plutonens timme tas emot val och uppskattas av de varnpliktiga. Motet halls vanligtvis fredagen
innan hemresa. LMA berattade att avsatt tid fér sa mmankomsten ar en timma, men att varnpliktiga
kan anhalla om mer tid vid behov vilket brukar I6sas omgaende. Soldaterna berattar att de i stunden
generellt far gehor pa tankarna de lyfter, men att vissa drenden rinner ut i sanden utan aterkoppling.
Nagra dagar innan Pliktradets besok holl P4 sin forsta forbandsnamnd vilken bade férbandschefen
och LMA sammanfattade som lyckad. Aven varnpliktiga beskrev férbandsndmnden som bra, men att
de har svarigheter att férsta vad som ska tas upp till férbandsledningens niva. Varnpliktiga beskrev
stdmningen som spand och nervés infor att traffa forbandschefen. Tilliggningsvis har Pliktradet
uppfattat att det pa vissa kompanier finns en ovilja att bli fortroendevald.

Information och monstring

Pa P 4 berattar en hel pluton om att de hos Plikt- och prévningsverket blivit inskrivna till skyttesoldat
armé och har sjalva uppfattat det som pansar skytte. Pa forbandet har istéllet blivit en narskydd-
kabelsoldater. Det fick de varnpliktiga reda pa forst nar befattningsutbildningen borjade. Resultatet
blir att manga ar mycket missndjda och uttrycker en minskad motivation att genomféra varnplikten
och fortsatta i Forsvarsmakten. Forbandet har lyft en dialog med Plikt och prévningsverket kring att
det blir oklarheter. P 4 har nu dven startat en informationsinsats till de varnpliktiga i fraga for att
klarlagga vad de kommer utbildas till.

Meningsfull fritid

Soldathemmet ligger 50 meter utanfor grindarna och bidrar till en meningsfull fritid for de
varnpliktiga. De har dessutom tillgang till simhall och gym. Pliktradet fick inte méjlighet att se
gymmet men varnpliktiga upplever att det ar slitet och trangt da anstallda och varnpliktiga delar.
Vidare ligger forbandet nara Skévde centrum dar varnpliktiga kan skapa sig en meningsfull fritid.

Soldathem

Soldathemmet i Skovde ar Sveriges storsta och har verksamhet for bade P 4 och T 2. Férestandaren
ar oerhort driven och upplever sig ha god kommunikation med omndamnda férband for att kunna
planera verksamhet efter soldaternas schema. | byggnaden finns flertalet utrymmen med manga
aktivitetsmajligheter. De har bl.a. ett biljardbord, ett rum med tva stycken Playstation 5 samt ett
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musikrum med flera instrument som de varnpliktiga far Idna. Soldathemmet ar mycket uppskattat av
de varnpliktiga.

Avslutning

Avslutningsvis tycks stamningen pa P 4 vara god och de varnpliktiga dr ndjda med utbildningen samt
befélen. Det finns dock nagra utmaningar, daribland motivationen hos den pluton som kdnner sig
lurad pa sin ursprungliga befattning. Vidare ser Pliktradet forbattringsmojligheter dar samtliga
varnpliktiga forstar syftet medmedinflytandesystemet. Plutonens timme fungerar 6verlag, men vissa
varnpliktiga upplever att de inte vill ta upp saker i storforum. Darfor ar det viktigt att VPL-
konsulenterna ar tillgdngliga och fortsatt har god kontakt med utbildande befal. Att starka
Forsvarshalsan med psykolog bor ocksa prioriteras.

Pliktradet upplever att det funnits interna missforstand infor besoket. Det resulterade bl.a. i
avsaknaden av sangklader i anvisat logement vid ankomst, samt att kontaktpersonen inte var nabar
kvallstid. Forvirring pa besdoksmorgonen uppstod ocksa da kontaktpersonen inte kommunicerat plats
for inbokat mote med C P 4 och Regfv. Enligt direktiv, och den planering som gjorts av P 4
tillsammans med Pliktradet, skulle de fortroendevalda samlas for samtal, vilket forklarades som
omojligt av LMA. Det ar viktigt att fortroendevalda far mojlighet att samverka med Pliktradet for att
den lokala fortroendeorganisationen liksom vi ska pa basta satt ha maojlighet att 16sa uppgift. Infor
kommande besok hoppas Pliktradet att majoriteten av de fortroendevalda kan samlas for ett méte.
Slutligen paminner Pliktradet om vikten av att P 4 vid besok Il ska tillse att samtliga varnpliktiga kan
fa information om VPL-kongressen 2023.

Svar fran P 4 “Ja, med hénsyn till det schema for besdket som presenterades. Hade varit fullt moijligt
att samla alla samma kvall som Pliktradet kom. Detta var rutinen tidigare, men som tyvarr missades
detta ar. Kommer bli enl. var rutin nasta gang.”. Svaret syftar pa méjligheten till att samla
fortroendevalda.

Vi vill tacka for flera bra samtal, god samtalston och ett informativt forsta besok. Vi ser fram emot
att atervanda till P 4 efter arsskiftet!

Hampus Gillstrom
070-848 59 91
Hoa Sjoholm
070-848 6591

www.piktradet.se

info@pliktradet.se
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