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Forbandsbesoksrapport
Vasternorrlands regemente (I 21, Sollefted)
24:e november 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fére detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets |6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntrar vi dven andra forband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att férbanden kan utbilda starka krigsférband.

Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort forband,
som har [amnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Férsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och
Regeringskansliet.

Pliktradets besokare:
Majken Hallbygard

Kristoffer Loiborg Sj6lund
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Innehallsforteckning
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Information om férbandet

| 21 &r centralt beldget i Sollefted. Férbandet invigdes pa nytt for tio manader sedan och genomfor
nu sitt forsta ar av varnpliktsutbildning efter ateruppstarten. Utbildningen genomférs pa tva orter,
Ostersund och Sollefted. Orterna delar bataljonsledning och tillhérande stab, dir bataljonsstaben &r
placerad i Ostersund och regementsstaben ar placerad i Solleftea.

Spontana intryck

Vi fick intrycket av att | 21 Solleftea bedriver en val fungerande varnpliktsutbildning som préglas av
ett gott ledarskap och en bra jargong. De varnpliktiga beskriver att de har otroligt kompetenta och
pedagogiska befdl som tillsammans skapar en trygg utbildning. Vi upplever dessutom en stor
entusiasm och nybyggaranda.

Forbandet upplever avsaknad av framst gruppmateriel och har behovt ta hjalp fran
Vasternorrlandsgruppen och Faltjagargruppen for att mojliggodra utbildningen. Vidare upplevs
svarigheter med de varnpliktigas resor till och fran férbandet.

Organisation

Pa 121 Solleftea utbildas en pluton med totalt 40 varnpliktiga varav tva ar kvinnor. Det &r 15-
manaders plutonsbefalselever (PB), 12-manaders gruppchefer och 10-manaders skyttesoldater.
Inryck genomfoérdes i mars, juni och augusti. PB genomférde sin forsta del av utbildningen vid [ 19 i
Boden. PB samt gruppcheferna genomférde dessutom en tid pa | 21 i Ostersund for att sedan
komma till Solleftea i samband med soldaternas inryck.

Arbetsmiljo och sakerhet

Under bestket uppfattades att det har férekommit horselskador till féljd av skjutning med AK4.
Detta fenomen ar nagot som infinner sig dven pa andra orten som brukar AK4:an och nagot som bor
ses vildigt allvarligt pa. Forbandets enhet i Ostersund har till féljd av detta borja anvinda sig av
dubbla horselskydd for att undvika olyckshandelser, nagot som enheten i Solleftea ocksa bor se over.

Pliktradet har inga 6vriga anmarkningar pa varken arbetsmiljo eller sakerhet pa | 21 i Solleftea. Vi tar
med oss informationen om att stédet pa AK 4:an kan vara en orsak till att horselkapor glider av
under skjutning och orsakar horseltrauman.

Fysisk belastning
De varnpliktiga upplever att belastningen stegrat succesivt under utbildningen. Denna bild delas med
Forsvarshalsan. Generellt har enheten haft fa skador.

Psykisk halsa

Den psykiska halsan bland de varnpliktiga upplevs som god. Motivationen ar hog och jargongen ar
bra. Enheten har inte arbetat med Stridsvardesindekatorn an vilket vi uppmanar enheten om att
implementera. | 21:s varnpliktshandlaggare ar placerad i Solleftea och dven han upplever den
psykiska halsan som god.

Forsvarshalsan
Forsvarshélsan har en sjukskoterska pa heltid och en fysioterapeut som ar dar en eftermiddag i
veckan. Snart kommer Forsvarshélsan i Solleftea fa en till sjukskoterska. Likt uppmarksammandet i
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Ostersund ser Pliktradet ett behov av fler anstéllda vid Férsvarshalsan. Fler anstéllda skulle skapa en
battre arbetsmiljo for de anstédllda men ocksa med anledning av att de varnpliktiga idag saknar viktig
vardpersonal. Det finns ingen anstalld psykolog eller lakare till exempel. Dessa ar funktioner vi
hoppas rekryteras i takt med att varnpliktskullarna vid forbandet vaxer.

Attityder och jargong

Generellt uppfattar vi jargongen vid | 21 i Solleftea som familjar. De varnpliktiga beskriver en god
stamning mellan dem men ocksa i relationen till de anstallda. Plutonchefen beskriver att de
varnpliktiga ar mana om varandra och att det goda samarbetet mellan befélslaget och de
varnpliktiga ger en god uteffekt.

Under bestket beskrev de varnpliktiga gruppcheferna sina erfarenheter fran inrycket i Ostersund. De
upplever att skillnaderna mellan de tva enheterna ar stora. Detta tros bero pa befilens olika typer av
ledarskap och utlarningsformaga. De varnpliktiga som &r i erfarenhet av bada enheterna upplever en
betydligt battre jargong i Solleftea. Nar Pliktradet lyfter detta gentemot bataljon- och
forbandsledning tas det pa allvar. Vecken efter vart besok genomférdes forbandsnamnd pa
respektive enhet och detta var ett av samtalen under dessa. Vidare tipsar vi om att samla flertalet
gruppbefal for att diskutera hur skillnaderna mellan enheterna kan minimeras. Detta i syfte att skapa
en forbandsanda trotts distansen mellan enheterna.

Utrustning

Enheten upplever i stort en brist pa gruppmateriel. Tack vare mojligheten att lana materiel fran
Vésternorrlandsgruppen och Faltjagargruppen har de tillgodosett sina behov. Det kvarstar dock en
brist pa fatalet personliga persedlar, sdsom ytterstrumpor och handskar. Handskar har bestallt in
fran en civil leverantor.

Avbruten utbildning
Enheten har hittills haft ett avbrott och detta pa grund av en bruten arm. Pliktradet har inga
anmarkningar.

Resor

De varnpliktiga beskriver att resorna till och fran hemmet tar onddigt lang tid. Forbindelsen till
Solleftea ar begrdansad och i dagslaget aker de flesta varnpliktiga buss till Kramfors for att darifran
resa vidare med tag eller buss. Vi, férbandet och de varnpliktiga tror att resandet kan effektiviseras
med flyg fran Kramfors. Vid bestket har denna mojlighet redan bérjat ses 6ver och vi hoppas att
resorna kommer bli enklare framéver.

Boendemiljo och vistelseutrymmen

Lokalerna ar frascha och logementen haller en hog standard. Det finns dagrum och ett andaktsrum i
kasernbyggnaden. Dessutom ligger forradet och persedelbytet i kasern. | takt med att forbandet ska
vdxa kommer ett nytt regementsomrade byggas upp nagra kilometer ifran nuvarande. | och med
detta ar lokalerna temporara. Vi har inga anmarkningar pa boendemiljon.

Hallbarhet

Pliktradet har inga anmarkningar.
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Medinflytande

De varnpliktiga beskriver att de haft dalig koll pa vem deras LMA (Lokalt medinflytandeansvarig) ar.
LMA har deltagit under Plutonens timme samt presenterat sig for plutonen men detta tycks inte
fastnat bland de varnpliktiga. Plutonens timme har genomforts infor varje hemresa. De varnpliktiga
beskriver att de far den tid de behdver samt att befilen tar deras funderingar pa allvar. De
fortroendevalda upplever att de fatt den utbildning de behéver. Medinflytandesystemet tycks ha
kommit igdng bra i Sollefted och efter Pliktradets bestk i Ostersund har dven de fatt igdng systemet
med kompaninamnder.

Information och monstring

Overlag har befattningsbeskrivningarna varit tillfredstéllande. Ddremot lider férandet av problematik
i kravprofilerna da dessa dr anpassade efter en bevakningssoldat, och inte den befattningen
soldaterna faktiskt utbildas till. Enheten har anpassat verksamheten pa ett mycket val satt, trots
denna begransning.

Forbandet har dven haft problem med en varnpliktig som var for lang for att vara bandvagnsforare,
nagot som inte upptagits pa Plikt- och Prévningsverket. | detta fall uppfattades inga komplikationer
med bytet men detta ar ndgot som kan komma att bli ett problem om det sker igen. Férbandet
meddelar att problematiken troligt ligger i att de anvander bandvagn 309 medan bandvagn 208 hade
fungerat béattre for en langre person.

Meningsfull fritid

| Sollefted ligger forbandet nara centrum. Det finns mojlighet att trana pa gym, simma eller spela
frisbeegolf pa ledig tid. Dessutom bedriver Soldathemsférestandaren ett aktivt arbete med att
mojliggdra en meningsfull fritid for de varnpliktiga. Det finns ett schema for helgledigheter och i
regel finns dven veckoprogram. Vecko- och dagsprogram ar dock nagot som de varnpliktiga upplevt
fungerat mindre bra i perioder.

Soldathem

Soldathemmet ligger ca 300 meter fran de varnpliktigas kasern och dr en enorm tillgang for
forbandet. Forestandarinnan lagger ner mycket arbete och anordnar aktiviteter och andra initiativ.
Hon upplever dven att Sollefteas naringsliv har erbjudit sig att hjalpa de varnpliktiga med exempelvis
rabatter och andra erbjudanden, nagot som de varnpliktiga varmt uppskattar. Soldathemmet i
Solleftea ar en viktig tillgang for den meningsfulla fritiden.

Avslutning

Avslutningsvis vill vi formedla att vi ar imponerade av den hdga utbildningskvalité forbandet lyckats
astadkomma trotts att detta ar forsta aret av varnpliktsutbildning sedan uppstarten i varas. Vi
hoppas att vi med denna rapport har férmedlat vara intryck pa ett konstruktivt satt. Vi blev mycket
val mottagna under besoket, vilket var praglat av ett transparent klimat. Vidare upplever vi att
forbandet forstatt Pliktradets roll och syftet med var verksamhet. Vi har férhoppningar om, och ser
fram emot, ett fortsatt gott samarbete mellan Pliktradet och | 21.

Tack fér ett givande besék,
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Majken Hallbygard
070-8485979

Kristoffer Loiborg Sj6lund
070-848 61 29

www.piktradet.se
info@pliktradet.se
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