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Forbandsbesdksrapport
Militarregion Syd (MR S)
29 november 2022

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem fére detta varnpliktiga
valjs pa den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rdkning. Férbandsbesdk ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid bestket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntrar vi daven andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsférhallanden. Pliktradet
stravar efter att bidra till att férbanden kan utbilda starka krigsférband.

Rapporten utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som fo6ljs upp under ett andra besok. Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort férband,
som har [amnat synpunkter pa dess innehall. Rapporten ligger till grund for den slutrapport som
Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Denna rapport delges berérd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktion inom Férsvarsmakten
genom VIDAR. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och
Regeringskansliet.

Pliktradets besokare:
Hampus Gillstrom

Majken Hallbygard
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Innehallsforteckning
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Information om férbandet

MR S utbildar pa tre olika stallen, Rinkaby, Kosta och Eksjo. Under Pliktradets besok var det enbart
Rinkaby som hade varnpliktiga. Rinkaby skjutfalt tillhor P 7 och ligger ca 1 timmes bilfard fran
Revingehed. Vid tiden for besdket hade endast gruppbefalen ryckt in pa MR S, och dérav var de
endast 22 varnpliktiga pa plats. Soldaterna rycker in v. 2 och MR S utbildar da 140 soldater. Muck
genomférs gemensamt v. 27.

Utbildningsaret 2023/24 &r det sista aret med varnpliktsutbildning vid MR S. MR S tycker sjalva att
de behover fortsatta utbilda i syfte att fortsatta rekrytera mot stridskraften Hemvarnet i framtiden.

Spontana intryck

De varnpliktiga upplever att de har en valdigt bra utbildning pa MR S. Bra befél, god gemenskap och
meningsfull utbildning ar nagot samtliga varnpliktiga beskriver. MR S upplever svarigheter kopplat
till distansen till P 7. Detta gor att funktioner sasom forrad, Forsvarshélsa och Soldathem ar pa
distans vilket kraver en del logistik.

Organisation

Vi upplever att MR S har en komplex och rorig organisation. Chefen Sédra skanska gruppen har det
overgripande utbildnings och samordningsansvaret samt tillsdtter kompaniledning, vilken ar
grupperad pa Rinkaby skjutfalt. Efter v.2 utbildas de varnpliktiga vid tre plutoner pa tre olika orter.
Dessa ar Norra smalandsgruppen (NSG) i Eksj6, Kalmar Kronobergsgruppen (KRAG) pa Kosta skjutfalt
samt Sodra skanska gruppen (SSK) pa Rinkaby skjutfalt, vilka tillsatter plutonsledningar. Utbildningen
stods av Ing2 i Eksjo, MarinB i Kosta samt P7 i Rinkaby.

Arbetsmiljo och sakerhet

De varnpliktiga beskriver att utbildningen bedrivits pa ett verksamhetssakert satt vilket ar en
upplevelse Pliktradet delar. Under besoket fick Pliktradet delta under utbildning i grupps strid, dar vi
Overhorde ett samtal om just sdkerheten direkt efter genomfért moment.

Pa MR S har de tagit beslut om att anvdanda bade hérselproppar och aktiva horselkapor i syfte att
undvika bullertrauman. Detta med anledning av att dven de, likt flertalet férband som anvander AK4,
identifierat att vapnets axelstdd olyckligt nog trycker bort hérselkaporna fran 6ronen och darmed
orsakar horseltrauman.

MR S beskriver att de befadl som besitter hog kompetens “gar hart”. Detta uppfattar vi som en
befélsbrist. Enheten har dock flertalet instruktérer som kan stddja utbildningen vilket upplevs
fungera val.

Fysisk belastning

Den fysiska belastningen tycks ha 6kat succesivt. Under baskerprovet hade en del varnpliktiga
upplevt belastningsskador, dock inget ihallande. De varnpliktiga var val medvetna om att de, pa
grund av skador, kunde fa avlastning.

Pa skjutfaltet finns det inget gym eller nagon idrottshall. Detta har 16sts genom att de varnpliktiga nu
har fatt tillgang till gymkort pa ett gym i Kristianstad vilket ligger ungefar 15 min bort med buss. | de
fall utbildning ska fortsatta bedrivas i Rinkaby ar uppbyggnaden av ett gym nodvandigt.
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Psykisk halsa

Pliktradet uppmarksammade inga avvikelser gallande den psykiska hdlsan. MR S har ingen egen
Forsvarshélsa och darmed ingen egen psykolog. Det finns ingen Varnpliktskonsulent pa platsen och
samtalsstod ar darmed inte sarskilt enkelt att komma at for de varnpliktiga. Vid eventuell fortsatt
utbildning vid skjutfaltet finns ett stort behov av flertalet stodfunktioner, bland annat psykolog och
varnpliktskonsulent.

FOrsvarshalsan

Forsvarshélsan finns pa P 7 i Revingehed. FOr att soka vard maste alltsa de varnpliktiga bli skjutsade
lite mer &n en timme i bil vilket kréver bade logistik och tid fran befalen och darmed ocksa
utbildningen. Pliktradet uppmuntrar Forsvarshalsan P 7 att se 6ver maojligheten att exempelvis gora
som pa MR N Kalixfors, alltsa lata en sjukskoterska vara pa plats pa Rinkaby nagra dagar i veckan.

Attityder och jargong

Jargongen uppfattas av Pliktrddet som mycket god, bade mellan de varnpliktiga och mellan
varnpliktiga och befal. | dialog med ledningen uppfattas dock en oro kring hur ungdomar idag pratar
med varandra och hur samhallets normer féljer med in i Forsvarsmakten. Vi upplever att MR S
lyckats med vardegrundsarbetet men vi tar med oss samtalet kring detta som en erfarenhet i
framtida diskussioner med exempelvis politiker.

Utrustning

MR S upplever en del brister i materielen. Sarskild brist &r det pa fordon och sambandsutrustning.
Aven i den personliga materielen finns det brister. Férbandet hdmtar utrustning fran tre olika forrad,
P 7, SSS och Ing 2. | och med detta har de allra flesta brister gatt att ordna men infor inrycket i v.2
saknas bland annat staltermosar, vattenflaskor och aktiva horselkapor. Chefen MR S berattar att de
vill ha battre férdelningsorder pa materielen da det idag inte finns tillrdckligt. Det som finns maste
dven fordelas i proportion till personalantalet. Eftersom det utbildas manga hemvarnssoldater pa
militdrregionerna kommer materielen som férdelas MR S dessutom nyttjas av hemvarnet vilket i sin
tur skapar ytterligare utmaningar kopplat till materielbristen.

Avbruten utbildning
Vid tiden for besoket ar det ingen som avbrutit sin utbildning pa MR S.

Resor
De varnpliktiga beskriver att resorna till och fran férbandet fungerar val.

Boendemiljo och vistelseutrymmen
Det ar frascha kaserner. De varnpliktiga bor atta i varje logement. Det finns ett mindre dagrum, till
lika Soldathem. Utéver det umgas de varnpliktiga i matsalen under ledig tid.

Hallbarhet
Pliktradet uppfattade mycket god kallsortering.
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Medinflytande

Pa MR S uppfattas medinflytande systemet fungera mycket bra. Det finns en féredomlig planering
for nar kompani- och férbandsnamnder, fortroendevaldutbildningar, NVK moten med mera ska
genomfdras. Denna planering sitter uppe pa anslagstavlan i korridoren i de varnpliktigas kasern.
Tillsammans med denna planering sitter ocksa sammanstallningen av plutonens halsoindikator uppe
vilket ger alla varnpliktiga maojligheten att halla koll pa hur plutonen mar. MR S har en valdigt
engagerad lokalt medinflytande ansvarig (LMA), som gor sitt yttersta for att de varnpliktiga ska fa en
bra tid pa MR S och kunna nyttja fortroendeorganisationen samt medinflytandesystemet pa basta
satt. De varnpliktiga upplever att de far bra gehor pa Plutonens timme samt under de olika
namnderna for medinflytande.

Information och monstring

En del varnpliktiga upplever att de fatt bra information under ménstringen medan andra fatt en
missvisande bild av verksamheten pa MR S. En varnpliktig med astma hade blivit informerad om att
gruppchef pa MR S inte skulle vara sarskilt fysiskt vilket inte stammer 6verens med verkligheten.

Pa MR S far manga varnpliktiga sina befattningar pa plats och indelningen kan darmed ske i samrad
mellan befalen och de varnpliktiga. Detta med undantag for gruppcheferna som far sina befattningar
under monstringen.

Meningsfull fritid

| korridoren hanger ett tydligt schema fér hemresor samt vecko- och dagsprogram vilket gor det
mojligt for de varnpliktiga att planera sin lediga tid. Det tar ungefar tio minuter att kora bil till
narmsta mataffar men i narheten till skjutfaltet finns en kiosk. Méjligheterna till en meningsfull fritid
i Rinkaby ar inte enorma men vi uppfattar att de varnpliktiga upplever situationen som okej.

Soldathem

Pa Rinkaby skjutfalt finns inget riktigt Soldathem. Dock star Soldathemmet P 7 fér en X-box och en
PlayStation som de varnpliktiga har tillgang till i dagrummet. Onskvért &r att P 7 Soldathem kan
bedriva mer verksamhet i Rinkaby i syfte att sdkerstalla en meningsfull fritid.

Avslutning

Pliktradet hoppas att vi med denna rapport har formedlat vara intryck pa ett konstruktivt satt. Vi
blev mycket val mottagna under besoket, vilket var praglat av ett transparent och samarbetsvilligt
klimat. Vidare upplever vi att MR S forstatt var uppgift och genuint uppskattade vart besok. Vi har
forhoppningar om, och ser fram emot, ett fortsatt gott samarbete mellan Pliktradet och for MR S.

Tack fér ett givande besdék,

Hampus Gillstrom
070 - 848 59 91
Majken Hallbygard
072 —365 26 57
www.piktradet.se

info@pliktradet.se
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