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Forbandsbesoksrapport FMTS
12 oktober 2023

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rdkning. Foérbandsbesdk ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och frimja goda utbildningsférhallanden.

Foreliggande rapport utgér en dialog med er. Ni har mojlighet att Iamna synpunkter pa rapportens
innehall, korrigera eventuella felaktigheter och upplysa Pliktradet om sakforhallanden som ni anser
saknas. Eventuella synpunkter ska vara isak.andersson@pliktradet.se tillhanda senast 2023-11-09.

Darefter kommer rapporten att delges berord LMA via Pliktradet, samt relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och

Regeringskansliet.
Rapporten ligger till grund for den slutrapport som Pliktradet férfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:
Isak Andersson

Annie Hugosson

Information om férbandet

FMTS ar beldget inom Halmstad garnison och delar manga funktioner med Lv 6 sasom forsvarshélsan,
forradet och soldathemmet. Forbandet upplever att detta medfor logistiska problem, sdsom nar
nagon behover sjukmonstra sa behover ett befal skjutsa den varnpliktiga till Lv 6. Férbandet utbildar i
ar tva plutoner som bestar av cirka 70 varnpliktiga, bland dem finns fyra Plutonbefélselever.
Forbandet har inte sedan ateretableringen av varnplikten utbildat Plutonbefilselever. Forbandet
anordnar ocksa ett antal centrala befattningsutbildningar (CBU) pa férbandet dar varnpliktiga fran
andra férband utbildas.
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Sammanfattning av rapporten

Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besdket som har kommunicerats till FMTS. | rapporten
kommer vi framst behandla punkterna nedan. Det ar punkter som Pliktradet 6nskar forbandet
fortsatter med samt tar itu med:

e Pliktradet uppfattade under bestket att skyddsassistenternas utbildning var planerad 15
veckor in utbildningen. Pliktradet uppmanar forbandet att utbilda skyddsassistenterna
tidigare.

e Pliktradet blev informerade om att de varnpliktiga inte fick kvallsledigt en enda kvall under
deras forsta atta veckor pa forbandet. Pliktradet uppmanar férbandet att inte géra om det.
Pliktradet uppmarksammade daremot att det hanterades bra nar problematiken lyftes av
LMA.

e Pliktradet uppfattar att forbandet och de varnpliktiga upplever konsekvenser som medféljer
med att FMTS delar férrad och férsvarshalsa med Lv 6.

e Under besoket uppfattade Pliktradet att medinflytandesystemet is stort fungerar bra pa
FMTS.

Punkterna kommer att f6ljas upp under andra besoket.

Arbetsmiljo & sakerhet

De varnpliktiga skyddsassistenterna hade under besoket inte fatt utbildning i rollen. Utbildning for
skyddsassistenter var planerad v 45. De ryckte in v 30, skyddsassistenterna far alltsa ingen utbildning
forran efter 15 veckor. Den forsta perioden av varnplikten upplevs ofta som den mest pafrestande
och utan utbildade skyddsassistenter tappar de varnpliktiga sin mojlighet att delta i
arbetsmiljoarbetet pa ett godtagbart satt. Pliktradet berdttade om problematiken med att utbilda
skyddsassistenterna sa sent for forbandsledningen och detta skulle ses 6ver av forbandet.

Skyddsassistenterna hade fatt delta i en arbetsmiljokommitté. De varnpliktiga uppskattade att de fick
vara med, ddremot upplevde dem att de inte visste vad deras roll dar innebar. Férbandschefen
informerar Pliktradet att detta beror pa att den forsta traffen skulle fungera som en introduktion for
skyddsassistenterna.

| dvrigt uppfattar Pliktradet inga brister i arbetsmiljdarbetet eller sdkerheten pa forbandet. Pliktradet
tar i samtal med varnpliktiga del av att utbildningen heta arbeten upplevs fungera pa ett sdkert satt.

Forsvarshalsan

Forbandet delar forsvarshalsa med Lv 6, dar finns det 15 anstallda, som ar lakare, sjukskoterskor,
psykologer och fysioterapeuter. Férbandet uttrycker att det medfor en logistisk utmaning att skjutsa
varnpliktiga till sjukmoénstring. En pluton upplever att de alltid far skjuts till férsvarshalsan, medans
den andra plutonen behdver ga till forsvarshalsan. De varnpliktiga pa FMTS upplever att det ar
orattvist att en pluton alltid far skjuts medans de behéver ga. Pliktradet och férbandsledningen
diskuterade saken kort under besoket, férbandsledningen informerade Pliktradet om att detta
kommer att foljas upp.

Forsvarshalsan upplever inte att det ar nagra typer av skador som sticker ut i mangden, férutom
nageltrang, som beskrivs som ett problemomrade. Forsvarshalsan spekulerar i att det kan bero pa
bristande kunskap i fotvard pa individniva.
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Fysisk belastning

Pliktradet uppfattar att férbandet foljer en belastningstrappa. Pa plutonerna har de varnpliktiga fatt
utse en fys-ansvarig som foljer upp plutonens belastning och fysiska niva. Pliktradet uppfattar att
detta ar uppskattat av de varnpliktiga och uppmanar férbandet att fortsatta med detta.

Psykisk halsa
Forsvarshalsan och varnpliktskonsulenten upplever att det &r ett lugnt ar. Pliktradet fick inte nagon
annan uppfattning i samtal med de fortroendevalda pa férbandet.

Vérnpliktskonsulenten informerade pliktradet om att hon upplevde ett 6kat séktryck nar de
varnpliktiga inte fick ledigt kvallstid under de forsta atta veckorna av sin varnplikt. Férbandet anser
att den bakomliggande tanken var god och att de ville sdkerstalla att de varnpliktiga tog hand om
deras hélsa och materiell. Pliktradet vill betona vikten av en meningsfull fritid for de varnpliktigas
psykiska halsa.

Pliktradet och forsvarshalsan diskuterade vikten av feedback pa individniva. En klapp pa axeln
betyder mycket fér enskild varnpliktig och kan férhindra samt forebygga prestationsangest.
Pliktradet i samrad med férsvarshalsan uppmanar forbandet att arbeta med detta.

Attityder & jargong

Pliktradet uppfattar att det ar generellt sett &r en god jargong pa férbandet. Pliktradet anser att
forbandet i de fall da dalig jargong forekommer hanterar drendet bra. Daremot uppfattar Pliktradet
att det finns en tavlingsinriktad och hetsig jargong mellan FMTS och Lv 6 och uppmanar férbanden
att jobba med detta for att sdkerstélla att det inte eskalerar.

Avbruten utbildning
Pliktradet tog under besoket del av att det ar en varnpliktig pa forbandet som har behévt avbryta sin
utbildning pa grund av psykisk ohélsa.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Pliktradet uppfattade under bestket att de varnpliktigas boendemiljo var god. Det hade nyligen
genomforts en renovering av toaletter och duschar. De varnpliktiga har tillgang till dagrum med kyl,
frys och mikrovagsugn.

Under besoket tog Pliktradet del av att det finns tillgang till Wi-Fi inne i kasernerna, men att de
varnpliktiga inte fatt ut I6senordet. Pliktradet informerade férbandsledningen och det skulle
atgérdas.
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Materiel & personlig utrustning

Pliktradet uppfattade under bescket pa FMTS att alla varnpliktiga fatt ut bade regnstall och kangor.
En varnpliktig pa forbandet berattade om en radsla 6ver att byta ett séndrigt regnstéll, for att denne
da skulle riskera att fa ut skalplagget istallet.

Pliktradet uppfattar att de varnpliktiga kvinnorna far ut en ersattning pa 1 300 kr for att kopa egna
underklader. De varnpliktiga far ocksa ett presentkort till ett varde av 1 500 kr for att kopa tva par
traningsskor. Pliktradet uppmanar férbandet att fortsatta med detta.

Under besoket blev Pliktradet informerade av forsorjningsavdelningen pa Halmstad garnison att det
gar bra for varnpliktiga att blanda mellan trosor och kalsonger. Pliktradet uppfattar att de
varnpliktiga inte visste om detta och 6nskar att férbandet sakerstéller att de varnpliktiga far ta del av
den informationen.

Det framkom &ven att forsorjningsavdelningen pa Halmstad garnison hade fatt in skyddsglasogon i
modell 10, 11 och 12. Dessvarre delar férradet inte ut dessa da man vill slutforbruka de gamla
skyddsglasdgonen. De varnpliktiga pa forbandet berattar om hur skyddsglaségon 08, som de har ute
nu, latt immar igen. Pliktradet vill belysa vikten av att ny materiell inte bara lagerhalls utan kommer
ut till enskild varnpliktig.

Medinflytande

De fortroendevalda pa forbandet informerade Pliktradet om att medinflytandet fungerar bra pa
forbandet. De upplever att de kan lyfta saker i fortroendesparet. Pliktradet uppfattar att de
varnpliktiga far gehoér nar de lyfter problem och att enskilda befél i vissa fall ska ha bett om ursakt.

Pa plutonens timme anvander forbandet en personlig stridsvardesindikator, de fortroendevalda far
ta del av det sammanstallda resultatet. Pliktradet uppfattar att det 4r mycket uppskattat av de
varnpliktiga. De fortroendevalda upplever att det ger mojlighet att diskutera psykisk halsa pa
plutonens timme.

De varnpliktiga pa forbandet informerade Pliktradet om att de yngre befélen belyser vikten av
medinflytande samt att de varnpliktiga vagar lyfta saker. Detta uppfattar Pliktradet att de
varnpliktiga uppskattar.

Meningsfull utbildning
Till Pliktradets kannedom far de varnpliktiga far en meningsfull utbildning.

De véarnpliktiga som genomfér CBU pa forbandet var mycket néjda med sin utbildning pa FMTS och
uppskattade instruktérernas utbildningsmetodik. De far ut en IPad som innehaller allt
utbildningsmaterial, vilket var mycket uppskattat, daremot dnskade de att fa en tydligare utbildning i
hur deras Ipads ska anvandas.

Information & monstring

De fortroendevalda pa forbandet informerade Pliktradet om att de varnpliktiga pa forbandet var
mycket missnéjda med informationen om deras befattningar infor och efter inryck. Enligt en av de
fortroendevalda sa ar “befattningarna kaos”. De fortroendevalda pa forbandet informerar Pliktradet
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om att de fick ut en lista pa olika befattningar, men att det stod fel i listan. Pliktradet uppmanar
forbandet att jobba med informationen som kommer ut till de varnpliktiga. Pliktradet foreslar att
plutonerna pa forbandet samlar de varnpliktiga och gar igenom enskilda befattningar pa plutonen.

De véarnpliktiga som genomfér CBU pa forbandet informerade Pliktradet om att de inte fatt
information om att de skulle genomféra utbildning pa annan ort dn den som stod i
inskrivningsbeslutet i mer dn sex veckor. Pliktradet ser mycket problematiskt pa detta. Informationen
om att de skulle genomfdra utbildning pa annan ort kom ocksa alldeles for sent, i vissa fall veckan
innan. Pliktradet uppmuntrar hemforbanden (A 8,119 och P 7) att atgérda detta infor nasta inryck.
Pliktradet kommer att lyfta detta med den centrala varnpliktshandlaggaren i Armén.

Meningsfull fritid

De varnpliktiga pa FMTS fick under de atta forsta veckorna ingen kvallsledighet, nagot som de
varnpliktiga upplevde vara mycket pafrestande. Varnpliktskonsulenten berattar for Pliktradet att hon
ansag att det var mycket problematiskt. Nar hon fick reda pa det ska det ha atgardats direkt.
Pliktradet delar varnpliktskonsulentens uppfattning och uppmanar forbandet att inte gora sa igen.

De varnpliktiga har tillgang till dagrum och Torgmassen. Inne pa Torgmassen finns tillgang till en kiosk
samt mojlighet att spela spel och umgas. Detta ger de varnpliktiga till del en mojlighet att fa en
meningsfull fritid. Men Pliktradet anser att det inte kan rattfardiga att de varnpliktiga inte far lamna
forbandet.

Forbandets narhet till Halmstad ger goda forutsattningar till en meningsfull fritid.

Resor

De fortroendevalda informerade Pliktradet om att de varnpliktiga pa férbandet ar mycket néjda med
deras resor. De upplever att reseansvarig pa férbandet ar mycket driven och man om att de
varnpliktiga ska fa ratt resor.

Daremot informerade de varnpliktiga som genomforde CBU Pliktradet om att de var mycket
missndjda med deras resor och att resorna ofta strular. Férbandet informerade Pliktradet att deras
hemfoérband &r ansvariga for detta (A 8,119 och P 7).

Soldathem

Soldathemmet pa FMTS delas med Lv 6 och ar beldget utanfér Lv 6, cirka 20 minuter gang fran FMTS.
Soldathemsforestandaren informerar Pliktradet om att den storsta begrasningen hon upplever ar
avstandet till FMTS. For de varnpliktiga blir det en promenad pa totalt cirka 40 minuter for att
komma till Soldathemmet.

Pa P 18 sa ar soldathemmet ocksa beldget langt ifran férbandet. Dar far de varnpliktiga, efter
tjdnstetid, tillgang till minibussar for att sakerstalla att de far en meningsfull fritid. Pliktradet
uppmanar FMTS att géra som P 18, alternativt tillgodose att det finns cyklar att lana pa forbandet.
Daremot ar cyklar, enligt forbandschefen och Pliktradet, bara en l6sning som ar tillampbar pa
sommaren.

Pa soldathemmet kommer det i ar att ga att ta jagarexamen. Pliktradet ser positivt pa detta.

Gustavslundsvagen 135 info@pliktradet.se Sida5av?7
167 51 Bromma www.pliktradet.se



ﬁ Dnr: 2023-FORB-0011
I;‘ Pliktradet 2023/2024 2023-10-12
pLIKTRADET FOrfattare: Isak Andersson

Ovrigt

Forbandet delger Pliktradet att en av de stérre utmaningarna som forbandet star infor 4r mangden
unga officerare och instruktorer. Nya befal har inte samma erfarenhetsbank som aldre befal vilket
kan leda till att utbildningen blir sémre. Pliktradet vill belysa att de varnpliktiga uppskattar de unga
befilens formaga att vaxla mellan “lage pa och av”. Manga forband delar FMTS farhaga och syn
kopplat till unga befdl men de varnpliktiga pa FMTS tycks uppskatta dem yngre befélen.

Avslutning

Pliktradet vill avslutningsvis tacka FMTS for besoket. Pliktradet uppfattar att forbandet jobbar med
feedback. Pliktradet vill tacka for goda samtal samt god dialog med de varnpliktiga, fortroendevalda
och chefer pa forbandet. Ett sarskilt tack vill Pliktradet rikta till LMA Ellen Campe, som foljde med
Pliktradet under besdket och kampar for de varnpliktigas maende.

Isak Andersson
Pliktradet

Forbandsansvarig FMTS
070-848 59 79

isak.andersson@pliktradet.se
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SANDLISTA
Ellen Campe, LMA, FMTS
For kannedom
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