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Pliktradet

Enligt férordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalférsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa
den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Férbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och
utmaningar som det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa
forbandet. Genom detta uppmuntras andra forband att ta efter goda exempel och
gemensamt arbeta for att utveckla verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja
goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort forband, som har lamnat synpunkter pa
dess innehall. Den utgor ockséa en dialog med besokt férband, som far mojlighet att atgarda
fel och brister som f6ljs upp under ett andra besok. Darefter kommer rapporten att delges
berdrd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktioner inom Forsvarsmakten. Rapporten
publiceras aven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och Regeringskansliet.
Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa verksamheten.

Rapporten ligger till grund for den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets bestkare:

Yasmine Malla
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Information om férbandet

Forsvarsmaktens underrattelse- och sadkerhetscentrum (FMUndSakC) &ar beléaget vid Uppsala
Garnison och delar darmed omrade med LSS, F16 och Flygstaben. Férbandet har plats for
totalt 30 varnpliktiga per utbildningsér. Dagens 29 varnpliktiga tillhér samma pluton. Arskullen
ar den tredje som grundutbildas vid férbandet, sedan grundutbildning med varnplikt
aterinfordes. FMUNndS&kC har inga andra varnpliktiga an forhorssoldaterna, och enheten
som utbildar dem &r Tolkskolan (TolkS).

Sammanfattning av rapporten
Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besoket har kommunicerats till FMUndSakC.
Pliktradet onskar att forbandet:

e Verkar for att ett samtalsstod finns tillgangligt for de varnpliktiga utover psykologen pa
forsvarshalsan. Pliktradet uppmuntrar férbandet att anstalla en varnpliktskonsulent
eller hemstélla F 16 om att kunna anvanda deras. Da forbandet inte har en egen
varnpliktskonsulent bor forbandet undersoka hur de varnpliktiga far tillgang till en.

e Stdder adjutanten med arbetet att hitta en I6sning for resor mellan Stockholm och
Uppsala da de tar langre tid an nodvandigt. | och med en forlorad upphandling vid
arsskiftet ar inte de tva lokaltrafikskorten UL och SL kompatibla med varandra.

o Fortydligar nar de varnpliktiga ar lediga och nar de forvantas studera. De varnpliktiga
onskar fortydligande av nar de forvantas bedriva egenstudier och nar de har HYO
och ma lamna garnisonen.

Punkterna kommer att féljas upp under andra besotket.

Arbetsmilj6 & sakerhet
Skyddsassistenten vid forbandet lyfter att utbildningen gav en bra blid av uppdraget som
skyddsassistent.

De varnpliktiga har inte fatt syninsatser till skyddsglas6gonen. Pliktradet lyfte detta till C
TolkS som forklarade att det kan ha blivit ett missforstand mellan hemférbandet och
Ledningsregementet, dar de varnpliktiga genomforde sin GSU. Vi uppmanade férbandet att
undersoka fragan vilket kompanichefen avsag att gora.

Forsvarshélsan

Pa garnisonen finns det en forsvarshalsa som delas av FMUndS&akC och 6vriga garnisonen.
De varnpliktiga upplever att forsvarshélsan ar lattillganglig och att befalen lyssnar pa
eventuella fysiska eller psykiska begransningar fran personalen. Foérsvarshéalsan
uppmarksammar inget monster eller alarmerande hos denna varnpliktskull och utrycker att
det kommer fler dit i perioder nar de varnpliktiga ar mer i falt. Forsvarshalsan upplever att
kommunikationen med befélen ar god.

Fysisk belastning

Den fysiska belastningen for soldaterna gar i perioder d& mycket av tjansten bedrivs i
lektionssal. Under GSU bedrivs falttjanst, under resten av utbildningstiden ar ungefar var
fiarde vecka grontjanst. For att vidmakthalla den fysiska nivan pa soldaterna har de tva
traningspass i veckan. De varnpliktiga har ett pass som leds av instruktor och ett som de
samordnar sjalva. Fortroendevalda lyfter att de dnskar hjalp i hur de skall styra upp de pass
de sjalva ansvarar for da det ar svart ett motivera andra att trana. Nivan pa passen ar inte
heller anpassade for alla. De lyfter att det ofta blir ett I6ppass vilket ar for att belastning. Vi
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uppmuntrade de varnpliktiga att utse en fysansvarig som kan samverka med fysioterapeuten
pa forsvarshélsan och hjalpa till med belastningstrappan.

Psykisk halsa
Forbandet har ingen varnpliktskonsulent utan den som har behov skickas direkt till
psykologen pa forsvarshalsan. Vid besoket traffade Pliktradet inte psykologen.

Attityder & jargong

De varnpliktiga upplever att jargongen mellan varnpliktiga 6verlag ar bra men att det finns
tendenser till grupperingar inom plutonen. Den hoga studietakten framjar inte gemenskap da
de tillbringar manga timmar pa logementen och studerar. Fortroendevalda lyfter att
stamningen pa plutonen ar bra men att det finns farhagor om att vissa varnpliktiga isolerar

sig.

Avbruten utbildning
Hittills har en avrustning skett.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Det bor fyrapersoner i varje logement, i logementen finns det bord med avskarmning vilket &r
uppskattat av de varnpliktiga da de har mycket egenstudier. Det finns &aven tillgang till ett
dagrum dar de varnpliktiga brukar ata kvallsmal tillsammans pa séndagar.

Materiel & personlig utrustning

De varnpliktiga vid forbandet ryckte in vecka 32 vid Ledningsregementet och utrustades av
deras forsorjningsavdelning som i ar hade ett bra materiellage. De véarnpliktiga fick dock inte
ut regnstall vid inryck men fick vecka 45 hamta ut det vid F 16 forsorjningsavdelning. De
varnpliktiga har utéver det fatt ut all materiel enligt utrustningskortet.

Medinflytande

De varnpliktiga upplever att medinflytandet fungerar i enlighet med férordningen om
medinflytande. Pliktradets uppfattning ar att forbandet har en positiv instéllning till
medinflytande, fran enskild larare till forbandsledningen. LMA stottar de varnpliktiga med att
driva sina fragor oavsett art och forbandsledningen ar man om att de varnpliktiga skall ha det
bra.

Meningsfull utbildning

De varnpliktiga lyfter att dagarna ar effektiv studietid och att de har férutsattningar att
beharska sin befattning. Utdver det lyfter de att det ibland &ar svart att fa ett grepp om hur de
skall arbeta i sin befattning i krigssituation, dvs slutprodukten av deras befattning men det ar
inget som paverkar utbildningen menar de.

Gustavslundsvagen 135 info@pliktradet.se Sida3av4
167 51 Bromma www.pliktradet.se



P Dnr; 2023-FORB-0022 Stockholm
rl?d Pliktradet 2023/2024 2023-11-14

PLIKTRADET Forfattare: Yasmine Malla

Information & monstring

Befattningen férhorssoldat kraver utdkad monstring som genomférs vid férbandet. De
varnpliktiga lyfter att de fick veta forst vid den utbkade monstringen att de skulle genomfora
GSU pa Ledningsregementet i Enkoping.

Meningsfull fritid

De varnpliktiga lyfter att de sallan har ledigt och att de 6nskar fortydligande om nér de har
HVO och darmed far lamna férbandet samt nar de férvantas vara kvar och studera. De
upplever att de ofta far instuderingstid pa obestamd tid. Det gor det svart att planera den lilla
fritid de har. De varnpliktiga beréttar att studiehastigheten ar mycket hdg och tar mycket tid.

Resor

De flesta varnpliktiga har tilldelats lokaltrafikkort i Stockholm och Uppsala. Strackan
Stockholm — Uppsala ar sedan arsskiftet en problemresa da en upphandling med SL har
forlorats. Det innebar att nar de varnpliktiga skall resa in till Uppsala maste de aktivera sin
biliett genom att kliva av i forsta UL-zonen och sedan vanta pa nasta tag.

De varnpliktiga lyfter aven att de 6nskar milersattning som alternativ till UL-kortet da det hade
underlattat resorna for vissa. Det tar langre tid att aka kommunalt pa grund av bristande
forbindelser an att aka bil. Pliktradet aterkopplade det till adjutanten och féreslog dialog med
de varnpliktiga om alternativ.

Soldathem

Soldathemmet ligger i samma byggnad som matsalen. Det ar inrett med bécker och TV-
apparater samt datorer. De varnpliktiga som Pliktradet samtalar med uppfattas som nojda
med den verksamhet soldathemmet bedriver, samt hur de ges moajlighet att besoka
soldathemmet.

Ovwrigt
Forbandet lyfter att tillgangen till skjutfalt ar begransad i dagslaget. De behover anpassa
verksamheten till nar det finns lediga skjutfalt da trycket &ar hogt.

Avslutning
Tack till de varnpliktiga och forbandet for ett bra bemo6tande under dagen. Pliktradet ser fram
emot ett andra besok.

Yasmine Malla
Forsvarsmaktens underrattelse och sékerhetscentrum

070-848 61 29
Yasmine.malla@pliktradet.se
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