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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalférsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa
den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Férbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoken. Den belyser saval brister och
utmaningar som det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa
forbandet. Genom detta uppmuntras andra forband att ta efter goda exempel och
gemensamt arbeta for att utveckla verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja
goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort férband, som har lamnat synpunkter pa
dess innehall. Den utgor ockséa en dialog med besokt férband, som far mojlighet att atgarda
fel och brister som f6ljs upp under ett andra besok. Darefter kommer rapporten att delges
berdrd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktioner inom Forsvarsmakten. Rapporten
publiceras aven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och Regeringskansliet.
Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa verksamheten

Rapporten ligger till grund fér den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:
Isak Andersson

Annie Hugosson

Information om férbandet

Forbandet ar belaget pa marinbasen inne i Karlskrona stad samt pa Kungsholmen som ar
belaget cirka 30 minuter battur frdn marinbasen. Férbandet bedriver varnpliktsutbildning pa
bada platserna. Forbandet utbildar tva kompanier, ett pa vardera utbildningsplatsen.
Forbandet utbildar i ar cirka 320 varnpliktiga. De varnpliktiga vid forbandet paborjar sin
utbildning i flera omgangar under aret.
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Sammanfattning av rapporten

Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besoken som har kommunicerats till SSS. |
rapporten kommer vi framst behandla punkterna nedan. Det &r punkter som Pliktradet 6nskar
forbandet fortsatter med samt tar itu med:

o Forsvarshalsan vid férbandet anvander inte sjukmoénstringslappar och informationen
fran forsvarshalsan sprids inte i alla befalslag. Pliktradet uppfattar att detta leder till
ytterligare skador hos de varnpliktiga.

e Pliktradet fick under besdken ta del av att en varnpliktig ska ha blivit knuffad av ett
befal. Pliktradet uppmanade under besoken forbandet att utreda handelsen.

e Under besoken uppfattade Pliktradet ocksa att belastningstrappan, som anvands,
ibland brister i de fall d& en varnpliktig ar skadad.

o Forbandet ger “onsdagspermis” till de varnpliktiga vid Kungsholmen som annars hade
haft en mycket begransad fritid.

Punkterna kommer att féljas upp under nastkommande besdket.

Arbetsmilj6 & sakerhet

Pliktradet uppfattade under besoken att de skyddsassistenterna som paborjade
grundutbildningen i ett tidigare skede fick utbildning i rollen cirka tre manader in i varnplikten.
Pliktradet anser att detta ar for sent och problematiskt. Pliktradet delgav under besoken
denna uppfattning till forbandsledningen som forstod Pliktradets synpunkter och ska
sakerstalla att sa inte blir fallet nasta ar.

Skyddsassistenterna delgav Pliktradet att de upplevde att de fick utbildningen under en
intensiv period, mitt under en skarpskjutningsvecka. Det var manga av de som Pliktradet
traffade som berattade att de inte kande att de larde sig sa mycket under utbildningen.
Skyddsassistenterna berattade daremot att de har tillgang till utbildningen digitalt. Pliktradet
anser att det ar negativt att placera utbildningen under en intensiv period, men ser positivt pa
att de varnpliktiga har tillgang till utbildningen digitalt.

Forsvarshélsan

Pa andra forband brukar Forsvarshalsan anvanda en sjukmonstringslapp som de varnpliktiga
fyller i och visar for befalet vid sjukmonstring. Darefter visar de varnpliktiga lappen pa
Forsvarshalsan. De far efter medicinsk hjalp en bedémning av forsvarshalsan, denna
beddomning brukar forsvarshalsa summera pa sjukmonstringslappen. Denna lapp ar tredelad.
En lapp behaller forsvarshalsan, en lapp behaller den varnpliktiga och den sista lappen gar
till befalet. P& Forsvarshalsan pa Sjostridsskolan har man valt att inte anvanda dessa lappar.

Forsvarshéalsan pa Sjostridsskolan informerade Pliktradet att detta beror pa att de anser att
detta bryter mot patientsekretesslagen samt att den varnpliktiga inte vet vad den gar med pa
nar den gar med pa att Forsvarshalsan skriver en lapp. Forsvarshalsan vill att den
varnpliktiga sjalv ska &ga ansvaret och ratten att féra den dialogen med befal. Om individen
inte &r bekvam med detta erbjuder Férsvarshalsan trepartssamtal dar den varnpliktiga,
befalet och Férsvarshalsan diskuterar vad den varnpliktiga kan och inte kan géra.
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De varnpliktiga uppskattar trepartssamtalen och tycker det kan vara skont att prata om vad
de kan och inte kan géra med bade befal och sjukvarden. De varnpliktiga delgav daremot
Pliktradet att det som tas upp i trepartssamtal kommuniceras inte alltid till hela befalslaget.
Nar en varnpliktig valt att inte ha ett trepartssamtal uppfattade Pliktradet att skadan inte
heller alltid spreds inom befélslag.

Pliktradet diskuterade saken med de fortroendevalda pa férbandet och uppfattade att bade
de som haft trepartssamtal och de som valt att inte ha det var eniga i fraigan om
sjukmonstringslappar. De varnpliktiga 6nskar att fa en sjukmonstringslapp, da det blir en
trygghet for individen stressade situationer. Pliktradet uppfattade att det vid forbandet ar
varnpliktiga som inte vill sinka gruppen och véljer att bara packning, trots att de efter den
bedomning de fatt frAn forsvarshalsan inte bor bara. Pliktradet uppfattade ocksa att de
fortroendevalda tror att en sjukménstringslapp hade varit en 16sning pa problemet.

Forsvarshalsan anvander ocksa digitala moten som ett komplement till de fysiska besoken.
Pliktradet uppfattade under besoken att detta fungerar val och ser positivt pa att
forsvarshalsan fortsatter med detta. Det ar daremot viktigt att denna l6sning inte resulterar i
att individen far samre vard.

Pliktradet anser att det ar underligt att Férsvarshalsan havdar att en varnpliktig inte vet vad
den gar med pa néar det galler sjukmonstringslappar, men daremot forvantar sig att den
varnpliktiga ska sta pa sig och redovisa sin skada muntligt for befal. Pliktradet vill starkt
uppmana forsvarshélsan att borja nyttja sjukmdonstringslappar.

Pliktradet ser daremot positivt pa trepartssamtal som en metod for att diskutera
skador/ohélsa av sarskild karaktar. Det ger goda férutséattningar for en individanpassad
utbildning och kan sakerstalla att varnpliktiga kan vara med sa& mycket som majligt under
utbildningen utan att riskera att skada sig i onédan.

Pliktradet vill ocksa starkt uppmana forbandet att sékerstalla att det finns en fungerande rutin
for hantering och 6verspridning av forsvarshalsans beddomning inom befélslagen. Detta for
att undvika att varnpliktiga skadas ytterligare.

Fysisk belastning
Pliktradet uppfattade under bestken att en belastningstrappa foljs vid forbandet.

De varnpliktiga delgav daremot Pliktradet att belastningstrappan slapps nar det ar nagon i
gruppen som har skadat sig. D& far nagon annan i gruppen bara dubbel packning. | ett tidigt
skede av utbildningen &r detta problematiskt da det kan och brukar leda till fler
belastningsskador i gruppen. Pliktradet uppmanar forbandet att sakerstélla att det finns
rutiner for hantering av skadades packning som inte medfér att andra varnpliktiga skadas.

Pa 2: a GU-kompaniet blandar man mellan BU och GU, de varnpliktiga upplever att detta ger
orimlig belastning. Tréaning hela veckan for att sen ha mer tréning under helgerna. De
varnpliktiga har lyft detta men upplever inte att kurschefen tar det pa allvar. Pliktradet
uppfattar att orsaken till problemet ar bristande kommunikation mellan kurschef och ordinarie
plutonchef.
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Psykisk halsa
De fortroendevalda vid forbandet delgav under besoken att de har tillgang till en god mangd
stodfunktioner. De upplevde att de visste vem de kunde kontakta om de hade behov av stod.

De varnpliktiga upplever dock att psykologen pa forsvarshalsan valdigt snabbt slanger ut
diagnoser, istéllet for att prata om faktiska bakomliggande anledningen till bestken. De
varnpliktiga berattade under besdken att detta inte kdnns som ett proffsigt satt att hantera
den som soker vard.

Attityder & jargong

Pliktradet uppfattade under bestken att det 6verlag rader en god jargong pa Sjostridsskolan.
Daremot tog Pliktradet del av att de varnpliktiga uppfattar att termer som “zigenarlager”
ibland anvands. Ett befal ska ocksa ha sagt att “Det finns tre sorters eld, den minsta —
indianeld, den mittemellan — vit mans eld och sen den storsta elden - fanrikeld”.

Pliktradet uppfattade att det &ar enskilda befal som uttrycker sig pa detta satt och att
problematiken med befélets jargong ska vara kant pa berort kompani.

Pliktradet tog under besoken aven del av att ett befal ska ha knuffat en varnpliktig. Detta ser
Pliktradet mycket allvarligt pa och uppmanade under besoken forbandschefen att utreda
handelsen. Forbandet har efter bestket meddelat att handelsen ar utredd och att samtliga
parter r néjda over utfallet och har lAmnat detta bakom sig.

Avbruten utbildning
Pliktradet tog under besoken del av att det var tre varnpliktiga som har behovt avbryta sin
utbildning.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Pliktradet uppfattade under besoken att det generellt &r goda boendemiljcer. Pliktradet
uppfattade ocksa att utseendet pa logement varierar ute pa Kungsholmen. Pliktradet tog
ocksa del av att det saknas duschdraperier i ett av duschutrymmena, detta ser Pliktradet
mycket allvarligt pa. Pliktradet uppmanade under besoken forbandet att atgarda
duschdraperierna.

Materiel & personlig utrustning

Pliktradet uppfattade under besoken att materiellaget vid férbandet 6verlag var bra. De
varnpliktiga hade vid besoken borjat fa ut nya skyddsglasdgon och de varnpliktiga kvinnorna
har fatt pengar for att kopa ett antal BH pa stan.

Daremot uppfattade Pliktradet att det var brist pa storlekar till avbararbaltet till stridsvasten
och att de varnpliktiga vid forbandet inte visste om att det gick att fa in en mindre storlek.
Pliktradet uppfattar ocksa att de kvinnliga varnpliktiga var missntjda med de trosorna som de
fatt ut, de hade dock fatt ut ett par av en modell med langre ben som var uppskattat.

Pliktradet uppfattade aven att det var manga varnpliktiga som hade fatt ut fel storlek pa
permissionsuniformen vid beséken.
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Pliktradet uppmanade under besoken forbandet att sakerstalla att de varnpliktiga far
tillracklig utbildning i anpassningen av utrustningen.

Meningsfull utbildning

De varnpliktiga vid Sjostridsskolan far varsin IPad som de kan nyttja till att studera pa
kvallarna. Pliktradet uppfattade under besoken att detta ar mycket uppskattat av de
varnpliktiga, daremot kan studietjansten ibland upplevas komplicerad och det kan vara svart
att hitta ratt material. Pliktradet foreslog under besoken att befal och instruktorer borjar
specificera var namnt material gar att hitta i studietjansten.

Medinflytande

Pliktradet uppfattade under bestken att medinflytandet dverlag fungerar bra vid forbandet.
Daremot uppfattade Pliktradet att de varnpliktiga kvinnorna upplever att de inte far tillrackligt
med stod for NVK. Vid nagot mote hade de enbart fatt ett protokoll och sedan lamnats utan
ytterligare instruktioner. Pliktradet uppmanar forbandet att sakerstélla att de varnpliktiga
kvinnorna far de stéd som de kanner att de behéver i natverket.

Pliktradet tog ocksa del av att de varnpliktiga kvinnorna som ar ute pa Kungsholmen ska ha
haft NVK-méten pa onsdagskvallar, samma kvall som de varnpliktiga har “onsdagspermis”.
De varnpliktiga kvinnorna behdver da vélja mellan ett NVK-mote och en ledig kvall pa stan.
Detta uppmarksammade Pliktradet forbandschefen om, som Pliktradet uppfattade dela
Pliktradets asikt om att detta inte &r en bra l6sning.

Forbandet har efter besoket meddelat Pliktradet att problematiken med NVK ska atgardas
infér nasta ars inryck.

Information & monstring

Pliktradet uppfattade under besoken att cirka 50 % av de varnpliktiga upplevde att
informationen de fick vid monstring stamde dverens med deras nuvarande befattning.
Pliktradet uppfattade att det fanns en oro hos de varnpliktiga som bytt befattning fran
basskyddssoldat till basskyddsékerhetsoldat. Pliktradet uppfattade att de var radda att de
hogre fysiska kraven i deras nya befattning skulle leda till att deras kamrater skadar sig
under utbildningen.

Pliktradet uppfattade ocksa att det fanns ett missnéje hos andra varnpliktiga som upplevde
att de fatt en annan befattning &n den de monstrade till. En kock ska vid Plikt- och
prévningsverket ha blivit lovad att den inte skulle behdva vara pa fartyg, for att nu ga mot att
utbildas pa ett fartyg.

Pliktradet uppmanar forbandet att arbeta med befattningsbeskrivningar och att bestalla
varnpliktiga mot det som faktiskt ska utbildas.

Pliktradet blev delgivna att varnpliktiga som ska bli sjukvardare uppfattat att de ska
genomfora resterande del av grundutbildningen i Ronneby, Pliktradet uppmanar forbandet att
sékerstalla att de varnpliktiga som berors skriftligt far godkanna andringen av utbildningsort
om sd ar fallet.
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Meningsfull fritid

Pliktradet uppfattade under besoken att de varnpliktiga vid Sjostridsskolan som bor pa
marinbasen har goda forutsattningar till en meningsfull fritid. Detta baserat pa narheten till
Karlskrona centrum.

De varnpliktiga som bor och utbildas ute pad Kungsholmen uppfattades under bestken ocksa
ha goda forutsattningar for en meningsfull fritid. Detta trots att de bor ute pa en 6. Pa 6n har
de varnpliktiga tillgang till ett Soldathem. De varnpliktiga som utbildas p& Kungsholmen far
ocksa varje vecka “onsdagspermis” och far med bat aka in till Karlskrona.

Resor

Pa Sjostridsskolan anvander man sa kallade “varnpliktsbussar” som gar i ett antal olika
busslinjer. Dessa uppfattar Pliktradet vara uppskattade av majoriteten av de varnpliktiga,
men daremot uppfattar Pliktradet att vissa linjer ar mindre uppskattade av de varnpliktiga.

Forbandsledningen delgav under besoken att den bussfirma som tidigare nyttjats hade gatt
ikonkurs och att de skulle se 6ver de rutter som de varnpliktiga var missnéjda med.

Soldathem

Vid forbandet finns det tva olika lokaler for soldathemmet, den ena ute pa Kungsholmen och
den andra inne i Karlskrona centrum. Pliktradet uppfattade att soldathemmet ar mycket
uppskattat ute pa Kungsholmen och flitigt anvands som ett vardagsrum av de varnpliktiga.
Detta trots att lokalen &r under renovering. Daremot uppfattade Pliktradet att Soldathemmet
inne i centrala Karlskrona knappt anvands av de varnpliktiga, detta da det ska vara knepigt
att hitta dit och att det bedrivs annan verksamhet i samma byggnad. Pliktradet tog bland
annat del av att varnpliktiga som skulle till soldathemmet i Karlskrona en gang behovt ga rakt
genom en pagaende begravningsceremoni.

Ovrigt

De varnpliktiga som utbildas ute pa Kungsholmen hade vid besdken inte fatt riktiga
namnbrickor. Det uppfattade Pliktradet bidra till en frustration hos de varnpliktiga. Det
upplevs underligt att individen inte kan fa en ordentlig namnbricka, nar alla andra vid
forbandet har det.

Situationen pa Forsvarshalsan ar mycket komplex och helt klart unik. Pliktradet hoppas att vi
i denna rapport har formedlat var uppfattning pa ett nyanserat och konstruktivt satt. Pliktradet
anser att situationen bor utredas vidare.
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Avslutning

Pliktradet genomforde tre besok vid Sjostridsskolan da Pliktradet bedomde att det forsta
besoket inte var tillrackligt. Vid det andra besoket var inte Forbandschefen pa plats, utan da
traffade Pliktradet enbart varnpliktiga. Vid de tredje besoket presenterades Pliktradets
synpunkter och erfarenheter for forbandsledningen. Pliktradet vill tacka forbandet for det
dynamiska samarbetet vid bokningen av vart andra forbandsbesok. Pliktradet vill sarskilt
tacka de fortroendevalda vid forbandet, LMA Mikael Kockum och férbandsledningen for goda
samtal och diskussioner. Pliktradet hoppas att vi genom denna rapport har férmedlat vara
erfarenheter fran besoken pa ett granskande, men konstruktivt satt.

Isak Andersson
Foérbandsansvarig SSS

070-848 59 79
isak.andersson@pliktradet.se

Gustavslundsvagen 135 info@pliktradet.se Sida7av7
167 51 Bromma www.pliktradet.se


mailto:isak.andersson@pliktradet.se

