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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rdkning. Foérbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntrar vi daven andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och frdmja goda utbildningsférhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort férband, som har lamnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt férband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Darefter kommer rapporten att delges berérd LMA via
Pliktradet, samt relevanta funktioner inom Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa
www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar
Pliktradets syn pa verksamheten.

Rapporten ligger till grund for den slutrapport som Pliktradet férfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:
Alice Nilsson

Yasmine Malla
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Information om forbandet

Upplands flygflottilj F 16 ligger beldget i Uppsala och ar en del av Uppsala garnison. Flottiljen utbildar
for varnpliktskullen 23-24 tre plutoner pa ett kompani. Tva av dessa plutoner ar sa kallade
sakplutoner, vilka utbildas till flygbassakerhetssoldater. Den tredje plutonen ar en funktionspluton
som utbildar manga olika befattningar, bland annat tekniker, mekaniker, luftbevakare och signalister.
Sammanlagt for varnpliktskullen 23-24 ryckte 151 varnpliktiga in.

Sammanfattning av rapporten

e De varnpliktiga som genomfor befattningsutbildning pa annan ort ska enligt deras
uppfattning inte fatt reda pa detta innan inryck. Informationsdelgivningen saknas framst hos
mekaniker och luftbevakare. Aven flygbassikerhetssoldaterna beréttar om att de fatt till sig
information om sin utbildning fran Plikt- och prévningsverket som inte ska stamma in pa den
information de fatt av forbandet.

o Vid besdket uppmarksammades dels ett dnskemal men ocksa ett behov av att ge de
varnpliktiga en fordjupad utbildning om deras rattigheter. Utbildningen bor enligt Pliktradets
uppfattning omfatta allt fran ersattningsnivaer, ledighet, till hur man har ratt att paverka sin
utbildning genom att utéva medinflytande.

e Den jargong som rader mellan varnpliktiga och befél uppfattas av Pliktradet som god. De
varnpliktiga berattar om att de uppskattar nar befdlen ar med i verksamheten och att detta
bidrar till ett gott fortroende.

e Infrastrukturella begransningar i form av slut pa sangplatser, sma kontor for befal, for fa
lektionssalar och att forbandet inte har ett eget 6vnings- eller skjutfalt skapar en oro hos
Pliktradet om hur arbetsmiljon framover kommer se ut bade fér varnpliktiga och befal.
Pliktradet ser ett behov av att redan nu borja se dver utbyggnationer for en god framtida
arbetsmiljo.

Arbetsmiljo & sakerhet
Vid besoket hade skyddsassistenterna inte fatt nagon férdjupad utbildning inom sitt uppdrag som
fortroendevald. Detta var dock planerat och skulle genomforas inom snar framtid.

Befal pa olika nivaer pa forbandet berattade om en stor infrastrukturell begréansning. Bland annat har
forbandet inget eget 6vnings- eller skjutfalt, samt ar kraftigt begransat till antalet lektionssalar. Just
nu arbetar dessutom fyra befal pa en ytterst liten yta dar de far trangas med kontorsplatser. Detta
menar befélen leder till att det blir svarare att vara I6sningsorienterad och initiativtagande vid behov
av atertag eller omfallsplanering i utbildningen. Pliktradet uppfattar att den finns en radsla for att
anstallda befél inte kommer att orka jobba kvar pa grund av deras fysiska arbetsmiljo. Pliktradet har
inga anmarkningar pa forbandets arbetssatt men eventuell framtida befalsbrist eller infrastrukturella
begrdansningar kommer onekligen att resultera i en sdmre varnpliktsutbildning.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan tillhnor Uppsala garnison och férser bade F 16 samt FM UndSak C med vard for
varnpliktiga. | dagslaget ar det fyra sjukskoterskor, en psykolog och tva fysioterapeuter som
bemannar. Férsvarshalsan upplever att dialogen med forbandet dr mycket god. De deltar pa
kompanirapporter vilket framjar samarbetet och ger dem en bra insikt i verksamheten. Vid
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Pliktradets besok uppges de varnpliktiga framst soka hjalp for infektioner och belastningsskador men
att det inte avviker fran normalbilden.

F 16 har i ar haft ett antal avrustningar tidigt i utbildningen dar fysioterapeuten vittnar om att
tidigare skador de varnpliktiga haft innan pabdérjandet av grundutbildning legat till grund for att
denne inte kunnat fullfélja sin utbildning. Fysioterapeuten papekar att detta kunnat upptackas redan
vid moénstring och dven fatt en bedémning av skadans grad, om Plikt och Prévningsverket hade haft
en fysioterapeut pa plats. | dagslage ar detta inte fallet och forsvarshalsan maste darmed avskilja
individer tidigt vilket de anger ar synd bade for individen som skadat sig pa nytt eller ville genomféra
sin grundutbildning, men blir dven en forlust for férbandet.

Forsvarshalsan trycker dven pa skyldigheten att informera Plikt och prévningsverket om férandring i
héalsoldge innan inryck. De upplever att det ar otydligt for den varnpliktiga att den ar skyldig att gora
det och darmed gors det inte.

Fysisk belastning

De varnpliktiga lyfter inget specifikt. Forsvarshalsan upplever att antalet som soker for
Overbelastningar inte avviker fran normalbilden, de upplever dven att de ganger varnpliktiga far soka
pa nytt for samma skada har den varnpliktiga inte tagit sin begransning i tjanstbarhet pa allvar. De
varnpliktiga upplever att nar de kommer in i befattningsskedet och far andra instruktorer an sin
plutonchef sa berattar de inte for befilet vilken begransning de har. Pliktradet uppmuntrade
forbandets fortroendevalda till kamrathjalp, om de ser nagon med en begransning kan de hjalpa
varandra att anmala det.

Psykisk halsa

F 16 har en varnpliktskonsulent som sitter i anslutning till de varnpliktigas kasern. De varnpliktiga far
vid inryck en broschyr “behoéver du prata?” som delas ut av konsulenten. | denna finns nummer till
denne samt tips om nar man ska soka hjalp samt information om exempelvis inrycksstress-symptom
och omstallningar i civila livet. De varnpliktiga upplever att konsulenten finns lattillganglig.
Konsulenten och férsvarshalsan upplever att de har ett bra samarbete dar de kan hanvisa
varnpliktiga till varandra utifran behov. Forsvarshélsan uppger inte att det kan se ett monster i varfor
de varnpliktiga soker sig till varnpliktskonsulententen.

Attityder & jargong

Pliktradets uppfattning fran besoket &r att den jargong som rader mellan varnpliktiga och befal ar
god. De varnpliktiga ur 2.pluton berattar om hur deras befal deltagit under en faltvecka dar de sovit i
skogen tillsammans med de varnpliktiga vilket var uppskattat. Detta menade de varnpliktiga hade lett
till att man pa ett mer avslappnat satt vagat samtala och skapa en relation till sitt befal.

Vad som dock uppfattas problematiskt under besoket ar att det verkar finnas ett behov av
samverkan mellan befdl ute pa plutonerna. Detta uppfattar Pliktradet géller samtliga plutoner. Bland
annat berattar de varnpliktiga om att de far olika direktiv vad galler hur man bedriver viss typ av
tjanst eller vilken lagsta niva som forvantas av de varnpliktiga vid visitationer.
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Pliktradet uppmanar de fortroendevalda att lyfta punkten pa plutonens timma samt att férsoka
samla konkreta exempel pa nér de upplever att det ges olika direktiv. Pa sa satt kan de fora en
konstruktiv dialog med sina befal. Pliktradet vill ocksa lyfta ett gott exempel fran
Forsvarsmedicincentrum i Goteborg dar befalen efter samtal med de varnpliktiga valt att samlas 15
minuter innan tjansten borjar for att koordinera befalslaget. Detta hade gett mycket god effekt och
de varnpliktiga upplevde att utbildningen skedde mer samordnat. Efter dialog med forbandet
framkommer det att detta redan gors rutinmassigt. Pliktradet uppmanar da att se 6ver rutinen for
detta sa att samordningen ses 6ver, samt att varnpliktiga hjalper plutonslagen att komma med
konkreta exempel da olika direktiv ges.

Pa 3.plut framkommer det efter samtal att det finns problematik med att plutonen har en viss
jargong mot en av grupperna i plutonen. Plutonen har delats upp i sina olika verkansgrupper, och
genomfor all utbildning i dessa. En av grupperna skall, enligt Pliktradets uppfattning, bemaotas som
om den gruppen alltid ar sist under dvningar eller sist klara med visitationer. Detta ska i sin tur ha lett
till att de andra grupperna i plutonen refererar till den gruppen som den som alltid kommer sist.
Problemet som Pliktradet uppfattar fran dvriga grupper ar att de inom plutonen borjat vanda sig mot
gruppen genom att tala daligt och nedvarderande om medlemmarna i den. Efter samtal med
fortroendevalda uppmanar Pliktradet dem att ta upp och belysa problematiken pa plutonens timme.
Pliktradet vill ocksd med detta stycke uppmana plutonchefen att samtala om jargongen, samt bevaka
om problemet kvarstar eller forvarras.

Efter dialog med forbandet har varnpliktskonsulenten tagit fram ett utbildningspaket gallande
uppforandekod, vardegrund och ovialkommet beteende som samtliga plutoner pa kompaniet
genomfort. Utbildningen omfattar bade forelasningar och workshops. Utbildningen ges vid tva
tillfallen, ett i anslutning till de forsta faltveckorna, och en efter julledighet. Pliktradet ser positivt pa
detta och kommer félja upp om en andra utbildning genomforts vid Pliktradets andra besok.

For varnpliktskullen 23—24 ar det forsta gangen for F 16 som det utbildas gruppchefer med férsteg,
det vill sdga att de som ska utbildas till gruppchefer rycker in ett visst antal veckor fére andra
befattningar. Overgdngen mellan d& gruppcheferna skulle blandas med soldaterna var ndgot som
forbandet uttryckte oro for vid Pliktradets besok under sommaren da endast gruppcheferna hade
ryckt in. Vid besoket for rapporten upplever Pliktradet, efter samtal med bade varnpliktiga och befal,
att 6vergangen har fungerat bra. Pliktradet uppmanar forbandet att fortsatta utvardera évergangen
for att de varnpliktiga ska fa ge sin bild av den. Detta for att aven framtida varnpliktskullar ska kunna
genomfora goda 6vergangar.

Avbruten utbildning
Vid besoket har 6st individer avbrutit sin utbildning vid forbandet.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Overlag upplevs de varnpliktigas boendemiljé som god. Pliktrddet rapporterade i férra &rets
besoksrapport fran F 16 att det fanns en omfattande vadringsrutin pa en av kasernerna pa grund av
ett icke fungerande ventilationssystem. Detta system ska nu vara renoverat och vadringsrutiner vara
ett minne blott.
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Materiel & personlig utrustning

Vid Pliktradets besok hade samtliga varnpliktiga fatt ut regnstall. Detta hade dock delats ut forst en
vecka innan besdket. Utdver det har de varnpliktiga ocksa fatt ut de nya skyddsglaségonen,
skyddsglaségon 10. Dessa ska, enligt de varnpliktiga, fungera bra. Istallet for stridssack 12 ska de
varnpliktiga fatt ut stridssack 2000. Detta ska ha skett pa grund av en kvantitativ brist pa stridssack
12. Stridssack 2000 ska enligt de varnpliktiga sitta daligt pa kroppen och orsaka skav. Pliktradet
uppmanar de varnpliktiga till att avvikelserapportera alla skav eller problem som orsakas av
ryggsacken.

Dagen innan Pliktradets besok hade forbandet samlat samtliga kvinnor. Dar fick de redovisa for
bataljonen vad som fungerar bra eller daligt med de underklader som ges ut till kvinnorna. De
varnpliktiga som Pliktradet samtalar med berattar om att det pa motet konstaterades att de kortare
trosor som ges ut ger skavsar och domningar i benen. Métesdeltagarna hade ocksa konstaterat att
komfort-bh:n ger skav, dels i armhalorna, men ocksa av den dragkedja som ar placerad mellan
brosten pa bh: n.

Samtalet arrangerades efter att varnpliktiga och anstdllda anmalt, dels pa NVK- (natverk varnpliktig
kvinna) och NOAK-moten (natverk officer/anstalld kvinna), att det var problem med underkladerna.
Kvinnorna pa forbandet hade ocksa onskat att fa ersattning for att kunna képa in egna underklader,
vilket var nagot som diskuterades pa motet. Nar Pliktradet samtalar med de varnpliktiga som varit
med pa motet, far vi uppfattningen om att de kande sig horda och val bemotta.

Fran motet skulle forbandet nu se 6ver majligheten att ge ut ersattningar for egen inkdpt materiel,
eller képa in andra bh:ar och trosor. Pliktradet uppmanar forbandet att avvikelserapportera alla skav
och problem som dyker upp kopplat till underkladesfragan. Detta for att skriftligen fa hur manga som
upplever problem, samt hur dessa visar sig.

Efter dialog med forbandet efter genomfort besdk har de varnpliktiga kvinnorna fatt 3000kr att kdpa
in privata BHar for. Kompaniet har ocksa fatt paminnelse fran forbandet att fortsatta
avvikelserapportera varje enskilt skav och problem kopplat till BH.

Nar Pliktradet samtalar med de varnpliktiga berattar de att de inte fatt den tid de behdver for
persedelbyte. De hade haft ett tillfdlle da de skulle fa byta sddant som var trasigt, men inte getts tid
for att byta sddant som var for stort eller for litet i storlekar. De varnpliktiga uppfattar att de fragat
om tid for persedelbyte, men att detta inte hade getts. Pliktradet uppmanar plutonsledningarna att
mojliggdra detta sa snart som mojligt.

Medinflytande

Vid Pliktradets besdk hade de fortroendevalda dnnu inte fatt en fordjupad utbildning i sitt uppdrag.
Vart att notera ar att de fortroendevalda blivit valda tva veckor innan besoket. De fortroendevalda
hade daremot fatt en kortare utbildning inom medinflytande. Nar Pliktradet samtalar med forbandet
framkommer det att en fordjupad utbildning ar inplanerad, som ska belysa @mnet medinflytande i
stort, men ocksa specifikt for varje roll. Pliktradet kommer félja upp utbildningen i medinflytande
tillsammans med fortroendevalda och LMA.

Vid dialog med de fértroendevalda uppmarksammades det att de varnpliktiga inte upplever sig ha
koll pa vilka rattigheter eller skyldigheter de omfattas av. Det géller dels vilka typer av ersattningar de
har ratt till, dels fragor som ror ledighet, disciplindrenden med mera. Efter dialogen uppfattar
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Pliktradet att dven ratten till medinflytande, eller inom vilka fragor man kan paverka, ar otydligt.
Detta ar dock forstaeligt da den utbildningen dnnu inte &gt rum.

Pliktradets kortsiktiga 16sning ar att forse fortroendevalda med ett sammanstallt underlag for var
varnpliktiga kan hitta juridiskt stod. Den langsiktiga |6sning Pliktradet ser ar att férbandet ser dver
nar i tid de utbildar de varnpliktiga inom sina juridiska rattigheter och skyldigheter for att fa basta
mojliga effekt, samt att de kontinuerligt repetitionsutbildar inom @mnet under hela utbildningstiden.

Pliktradet vill ocksa uppmana férbandet, med hanvisning till § 4 ur Forsvarsmaktens Foreskrifter om
medinflytande for totalforsvarspliktiga, att ge samtliga varnpliktiga en utbildning inom medinflytande
och hur de har maéjlighet att paverka sin utbildning. Detta for att utveckla verksamheten i enlighet
med utbildningens mal och i syfte att i 6vrigt frdmja goda utbildningsférhallanden.

| 6vrigt uppfattar Pliktradet att plutonens timme upplevs som bra och valfungerande.

Efter dialog med forbandet delar LMA inte uppfattning med de fortroendevalda. LMA menar att
fortroendevalda ska ha genomfort utbildning inom medinflytande, men bekraftar dven att kompaniet
kommer komplettera denna tillsammans med information fran adjutant om varnpliktigas rattigheter.
Pliktradet kommer félja upp detta vid besok tva.

Meningsfull utbildning

Pliktradets uppfattning ar att utbildningen vid flottiljen bedrivs med god metodik och dar syftet
tydliggors for de varnpliktiga. Vid osdkerheter berattar de varnpliktiga om att de kan fraga sina befal
och att de da far en forklaring. De varnpliktiga berattar om att de 6ver lag ar mycket néjda med
utbildningen.

Information & monstring

Forbandet skall sedan tidigare haft problem med att varnpliktiga som skrivs in for att utbildas som
flygbassdkerhetssoldater antingen blivit lovade fran plikt- och prévningsverket, eller genom egen
forvantansbild eller uppfattning, fatt till sig att man skall utbildas med hund. Detta har varit ett
aterkommande problem och nagot Pliktradet foljt upp. Efter samtal med varnpliktshandlaggaren
framgar det att enligt de befattningsbeskrivningar forbandet skickar in till Plikt- och provningsverket
sa ska inte hund sta med. Detta ar nagot Pliktradet bekraftar vid besok av Plikt- och prévningsverket
och vi fick se befattningsbeskrivningarna.

Utifran resonemang med varnpliktshandlaggaren finns det en teori om att varnpliktig eller
inskrivningshandlaggare kanske anvander sig av Forsvarsmaktens befattningsguide som referens. |
Forsvarsmaktens befattningsguide beskrivs flygbassdkerhetssoldaterna som en befattning som
jobbar med hundar, vilket for visso ar korrekt, men som inte stammer fér de som utbildas vid F 16.
Det Pliktradet uppmanar férbandet till att gora ar att i sa tidigt skede som mojligt skriftligen
informera de varnpliktiga flygbassakerhetessoldaterna om att nagon utbildning med hund inte
kommer ske. Detta for att individerna i fraga ska fa en sa korrekt forvantansbild som majligt i ett sa
tidigt skede som mojligt, och pa sa satt kunna forbereda sig mentalt pa den utbildning som kommer
genomforas. Pliktradet kommer ocksa ta med sig detta i samtal med Plikt- och Provningsverket och
trycka pa till inskrivningshandlaggarna att informera om vad som géller specifikt for F 16.
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Pliktradet blev ocksa informerade, efter samtal med berérda varnpliktiga, om att de tekniker fran F
16 som genomfor CBU (central befattningsutbildning) i Luled inte visste om detta da de bdérjade sin
utbildning. Detta hade i sin tur lett till en frustration da de under langre tid skulle befinna sig borta
fran sina plutonkamrater, men ocksa lidngre ifran sin familj och fa langre restider. Aven hir ir det
viktigt fran forbandet att skriftligen informera de som skrivs in for mekaniker vart deras utbildning
kommer att genomforas.

Vid besoket blev Pliktradet varse om att de som utbildas till luftbevakare forst efter inryck blivit
informerade om att de ska genomfdra befattningsutbildning pa annan ort. Detta ska enligt forbandet
vara pa grund av att man beslutat att luftbevakarna ska utbildas tillsammans med
stridsledningscentralen som sitter pa annan ort. | ar hade detta beslut drojt, vilket lett till att
informationen inte natt de varnpliktiga forens efter inryck. Pliktradet trycker pa att
varnpliktshandlaggaren sakerstaller att de orter utbildningen kan komma att placeras pa star med
som alternativ i befattningsbeskrivningarna vid inskrivning, och att férbandet sa snart som inryck har
skett informerar berdrda varnpliktiga om hur situationen ser ut, anledningen till denna, och vart man
kan komma att utbildas.

Pliktradet upplevde efter aterkoppling till forbandsledningen att detta togs pa allvar och att
informationsdelgivningen till framtida varnpliktskullar ska ses over. Pliktradet vill trycka extra pa att
skriftligen delge information, dd muntlig information tenderar att gldémmas bort. Detta var nagot
forbandet skulle se 6ver, dar de ville tillse att varnpliktiga vid inryck far en skriftlig
befattningsbeskrivning som innefattar information om utbildningen. Pliktradet ser positivt pa detta.

Meningsfull fritid

Vid besoket far Pliktradet uppfattningen om att de varnpliktiga har goda mojligheter till att anvanda
sin fritid till de aktiviteter som de anser passa sig. De varnpliktiga har mojlighet att ta sig in till
centrala Uppsala, samt har ett Soldathem som ligger inne pa garnisonsomradet i nara anslutning till
boendekasernerna. De varnpliktiga far ut schema i god tid for att kunna planera bade lediga kvallar
samt tjanstefria helger.

Resor

Under besoket framkom det att de varnpliktiga som reser langre strackor har problem med att de far
orimligt langa resvagar. Varnpliktiga berattar ocksa att kommunikationen till adjutanten ar bristfallig
och att vederborande ofta ar svar att fa tag pa. Vid besdket traffade Pliktradet en av adjutanterna
och aterkopplade detta, men tréffade inte den adjutant som ansvarar éver resebokningen.

Pliktradet uppmanade de varnpliktiga med langre strackor att lagga fram konkreta forslag pa dndrad
resvag, samt att adjutanten kontaktar reseavdelningen och féljer upp om méjligheten finns foér de
berdrda varnpliktiga att fa sina 6nskade resor.

Soldathem

De véarnpliktiga som Pliktradet talade med uppfattas som néjda med den verksamhet soldathemmet
bedriver, samt hur de ges mojlighet att besdka soldathemmet. Vid besdket var Pliktradet inte forbi
soldathemmet.
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Avslutning

Pliktradet vill tacka varnpliktskonsulenten som tog emot oss for besoket, samt de fortroendevalda
som berattade om sina upplevelser. Slutligen vill Pliktradet ocksa sdga tack till forbandsledningen
som tog emot Pliktradets reflektioner med en konstruktiv dialog. Vi ser fram mot att bestka
Upplands Flygflottilj igen!

Alice Nilsson
Ordférande, férbandsansvarig F 16

070-848 61 84
alice.nilsson@pliktradet.se
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