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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga véljs pa
den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Férbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och
utmaningar som det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa
forbandet. Genom detta uppmuntras andra forband att ta efter goda exempel och
gemensamt arbeta for att utveckla verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja
goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berort férband, som har lamnat synpunkter pa
dess innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda
fel och brister som féljs upp under ett andra besok. Déarefter kommer rapporten att delges
berdrd LMA via Pliktradet, samt relevanta funktioner inom Forsvarsmakten. Rapporten
publiceras aven pa www.pliktradet.se samt delges media, riksdagen och Regeringskansliet.
Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa verksamheten

Rapporten ligger till grund for den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:
Yasmine Malla

Alice Nilsson
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Information om férbandet
Forbandet utbildar 250 varnpliktiga pa tva kompanier: andra GU-kompaniet och tredje GU-
kompaniet. | ar hade forbandet tva inryck, ett for PB-elever samt ett for 10-manaders.

Sammanfattning av rapporten
Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besoket har kommunicerats till Ing 2. Pliktradet
Onskar att férbandet:

o Fortséatter med den goda jargonen mellan befal och varnpliktiga. Férbandschefen
trycker pa att varnpliktiga skall behandlas som framtida kollegor vilket speglas tydligt i
ledarskapet hos befalen pa kompani- och plutonsniva.

e Tillser att de varnpliktiga far ut veckoprogram, for att gynna den meningsfulla fritiden
och for att de varnpliktiga kan samverka med soldathemmet.

e Tillser att de varnpliktiga far tillrackligt med kvallsmal. De varnpliktiga lyfter under
besoket att kvallsmalet inte racker till alla varnpliktiga.

Punkterna kommer att féljas upp under Pliktradets andra besok.

Arbetsmilj6 & sakerhet

Under narkampsutbildningen uppstod tre hjarnskakningar varav en ledde till avrustning.
Pliktradets uppfattning &r att en utredning hade genomforts och att utfallet var for fa erfarna
instruktdrer och en bristande riskanalys.

Fortroendevalda lyfter att de haft problem med for lite isolerad mat och att det har
avvikelserapporterats. Det skall vara atgardat.

Natverk varnpliktiga kvinnor driver fragan om civilt inkopta underklader da de anser att det &r
en risk att anvanda de som Forsvarsmakten tillhandahaller. Fortroendeorganisationen jobbar
med att avvikelserapportera de skador som uppstar vid anvandning av Forsvarsmaktens
underklader som stdd for deras argumentation for att antingen fa bidrag for civilt inkopta
underklader eller for att forbandet ska tillhandahalla civila underklader at varnpliktiga kvinnor.

Det har forekommit bullerskador som en konsekvens av hdrselkdpor som glidit av pa grund
av att de ar for stora och av for stora kroppsskydd som forflyttar hérselkdporna ur lage.

Forsvarshélsan

Forsvarshalsan har tva sjukskoterskor, tva fysioterapeuter och en psykolog. De varnpliktiga
kan under morgonen komma utan tidsbokning. Forsvarshalsan har aven en lakare pa plats
vissa dagar i veckan.

Forsvarshalsan och kompaniet har tva till tre ganger per ar ett samverkansmdote med
plutoncheferna. Darutéver deltar forsvarshalsan pa kompanirapporten nar tillfalle ges. Bada
utbildande kompaniernas métestider sammanfaller vilket gor det svart for forsvarshalsan att
delta pa bada och ta emot varnpliktiga som skall skjukmonstra.

Ingenjérregementets forsvarshalsa har arbetat fram ett hafte “egenvard och rehabilitering”
som riktar sig mot varnpliktiga och befal. | haftet finns allt fran enkel sjalvvard till
rehabilitering av de vanligaste belastningsskadorna under grundutbildning. | vilken
utstrackning den anvands av de varnpliktiga ar for Pliktradet oklart.

De varnpliktiga upplever att Forsvarshalsan ar tillganglig och att befalen lyssnar pa
forsvarshalsans styrningar kring begransning i tjanst.
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Fysisk belastning

De varnpliktiga saval som forsvarshalsan papekar att det efter baskerprovet var manga
varnpliktiga som sokte hjalp for belastningsskador. Det ror framst en pluton pa 2. GU-
kompaniet som upplevde att stegringen av den fysiska belastningen fran GSuU till
baskerprovet var stor och att manga skadades till f6ljd av det. Samma pluton har aven haft
skador vid andra tillfallen under utbildningen. Belastningstrappan har inte foljts. Enligt de
varnpliktiga skall detta till del bero pa fordonsutbildningar som startat tidigt som inte varit
kravande och sedan snabbt stegrats vid baskerprovet. 3. GU- kompaniets varnpliktiga
upplever att belastningen ar pa en rimlig niva.

Psykisk halsa

Psykologen och varnpliktskonsulenten upplever att har fatt fler samtal tidigare under
utbildningen jamfort med foregaende ar. Det skulle & ena sidan kunnat tolkas positivt, att fler
hittar till konsulenten, & andra sidan negativt da det kan betyda att den psykiska ohalsan hos
varnpliktiga har 6kat. Varnpliktskonsulenten hade innan inryck utbildning for plutoncheferna
om sin roll och vilket stéd den kan ge de varnpliktiga vilket talar for det férst namnda.

Attityder & jargong

Pliktradet far bilden av de varnpliktiga att jargongen mellan varnpliktiga generellt &r god men
att det har uppstatt ett fatal incidenter. Situationerna har hanterats av saval
fortroendeorganisationen som plutoncheferna, vilket de var néjda med.

Jargongen mellan varnpliktiga och befal upplevs fungera bra. De fértroendevalda lyfter att
plutonens timme fungerar vél och att befalen lyssnar pa de varnpliktiga.

Chefen for ingenjorsregementets syn pa varnpliktiga ar att de skall behandlas som framtida
kollegor da de &r den framsta rekryteringsbasen for forbandet. Han menar att de varnpliktiga
skall fa en sa bra utbildning som mdjligt och att de skall vara néjda vid utryckning. Pliktradets
uppfattning ar att installningen speglas ute pa plutonerna.

Avbruten utbildning
Vid Pliktradets besok vecka 46 hade 3 % av de varnpliktiga avbrutit grundutbildning.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Pliktradet besokte inga logement under besoket och saknar darmed uppfattning. De
varnpliktiga lyfter att det ena kompaniets kasern saknar ett dagrum vilket de varnpliktiga
hade dnskat fanns. Férbandsledningen menar att det skall vara kommunicerat till de
varnpliktiga att de ma nyttja det andra kompaniets dagrum. Pliktradet uppmuntrade forbandet
att undersoka en eventuell I6sning pa eget dagrum at de varnpliktiga.

Materiel & personlig utrustning
Pliktradet besokte hastigt forradet under besoket och fick en snabb genomgang av
lagesbilden fér materiel och personlig utrustning.

Vid Pliktradets besok v 46 hade samtliga varnpliktiga vid andra GU-kompaniet fatt ut
regnstall men pa tredje GU-kompaniet hade endast fordonsbesattningar fatt regnstall.
Forradet menar att det finns tillrackligt med regnstall numerart men att skicket ar for daligt
och storlekar saknas. Ut6ver det ar forradets uppfattning att regnstéll fortsatt ar borttaget fran
utrustningskortet pa vissa befattningar. Pliktradet aterkopplade till ledningen att det fanns
regnstall att bestalla vid Forsvarsmaktens centrallager vilket skulle formedlas till 6vriga delar
av forbandet senare vecka 46.
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Ytterligare brister ror marchkdnga 90 sommar, stridshandske 2000, kockklader och
stridspackning 12. Vid bestket hade en pluton fatt ut stridssack 2000 istallet for stridssack 12
pa grund av brist. Marchkanga 90 sommar har ersatts med vinterkanga 90.

De varnpliktiga lyfter att de handskar Forsvarsmakten tillhandahaller inte &r funktionsdugliga
for den verksamhet som ingenjdrerna bedriver och att kompaniet lagger verksamhetspengar
pa att kdpa in arbetshandskar. Det forekommer aven att de varnpliktiga koper in egna civila
handskar da leveranserna inte kommit snabbt nog.

Medinflytande

Fortroendeorganisationen upplever att utbildningen de fick gav en god uppfattning om vad
uppdraget innebar och hur de skall arbeta i sin roll som fértroendevalda. Lokalt
medinflytandeansvarig har infort medinflyttandetraffar pa soldathemmet var femte vecka. Dar
traffas fortroendeorganisationen och far mojlighet att utbyta erfarenheter med varandra och
finna stod. De fortroendevalda upplever att det ar ett bra koncept.

Meningsfull utbildning

Vid Pliktradets besok hade forbandet slutfort den grundlaggande soldatutbildningen, GSU,
och hade péaborjat befattningsutbildningarna. Pliktradet saknar uppfattning om hur soldaterna
upplever sina befattningsutbildningar.

Information & monstring

Vissa varnpliktiga hade blivit lovade utbildning pa tunga fordon med méjlighet att ta korkort
men vid inryck visade sig att befattningen enbart innehdll utbildning pa motorsag. Generellt
visste de varnpliktiga inte vad ingenjorstjansten innebar innan de bérjade
befattningsutbildningen.

Meningsfull fritid
De varnpliktiga far inte veckoprogram. Det gor de svart for dem att planera sin fritid och
aterhamtning.

De varnpliktiga skulle vilja ha tillgang till gymmet tidigare an kl 19. De varnpliktiga uttrycker
att det ar for sent och att det ar svart att hinna att bada trana och planera in andra
fritidsaktiviteter. De blir istallet sangliggande pa logementen vilket sanker de psykiska
stridsvardet.

Resor

Pliktradet fick endast synpunkter av en pluton pa 2. GU-kompaniet om problem med resor.
De uppger dock att problematiken ligger hos SJ vars tag ofta ar férsenade vilket leder till
missade anslutningar. Manga ur plutonen har darfor valt att kéra egna bilar och betala ur
egen ficka. Pliktradet anser inte att det &r en hallbar 16sning men har inte lamnat forslag till
forbandet pa losningar.

Soldathem

Soldathemmet pa Ing 2 ligger utanfér grindarna ca 50 meter fran de varnpliktigas kaserner.
Soldathemmet ar bemannat och 6ppet 08 — 22. Det finns ett fik och en soldatshop samt
Oppna ytor med majlighet att spela TV-spel, biljard, pingis och musik.

Soldathemsférestandaren delar de varnpliktigas frustration éver att inte fa ut veckoprogram.
Hon ser att farre valjer att komma till soldathemmet da de hellre véljer att aterhamta eftersom
de inte vet nar deras nésta lediga kvall blir. De fortroendevalda genomfor sina
medinflytandetraffar pa soldathemmet och vill hjélpa soldathemsférestandaren att fa sina
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kamrater dit men nar ingen framgang da de varnpliktiga inte far veckoscheman och darmed
inte kan planera sin lediga tid.

Ovrigt
De varnpliktiga upplever att de far for lite kvallsmal. De har ofta middag 16.30 och nér de har
kvallstjanst med mycket fysisk aktivitet racker inte tvd mackor.

Avslutning

Pliktradet tackar LMA for ett vanligt bemotande och ett valplanerat besok. Vi tackar aven
forbandets fértroendevalda och véarnpliktiga vi samtalade med under dagen samt
forbandsledningen och kompanicheferna for en god dialog.

Yasmine Malla
Foérbandsansvarig Gota ingenjérregemente Ing 2

070-848 61 29
Yasmine.Malla@pliktradet.se

Gustavslundsvagen 135 info@pliktradet.se Sida5av5
167 51 Bromma www.pliktradet.se



