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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning. Férbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért férband, som har [amnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far maojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besdk. Foreliggande rapport delges relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges andra myndigheter

och organisationer, media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa
verksamheten.

Rapporten ligger till grund fér den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:
William Stoije

Ella Bjurhager
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Information om férbandet

Vasternorrlands regemente aterupprattades 2021 och ar ett av Férsvarsmaktens nyaste
varnpliktsutbildande férband. Forbandet ar forlagt under 119 garnison och férbandsledningen ar
forlagd i Sollefted. Varnpliktsutbildningen bedrivs pa bada orterna med en bataljonsledning i
Sollefted och en i Ostersund. Under évningsserien till varen kommer plutonerna pa respektive ort att
ova tillsammans for att vara en del av en bataljon. Nagra exempel pa de befattningar forbandet
utbildar varnpliktiga mot ar skytteplutonsbefal, gruppchefer, granatkastarsoldater och
bandvagnsforare.
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Sammanfattning av rapporten
Pliktrddets huvudsakliga erfarenheter frdn beséket i Ostersund har kommunicerats till
Vésternorrlands regemente. Pliktrddet 6nskar att forbandet:

e Upphor med att tilldela de varnpliktiga kasernforbud eller annan otillaten frihetsinskréankning
o Tillser fortroendevalda med adekvat utbildning for att 16sa sitt uppdrag.

e Sdkerstaller ratt utrustning vid vard med kemikalier

e Fortsatter med att kravstalla mot matsal och hyresrattsférening

e Fortsatter med att framja god jargong och nybyggaranda

e Fortsatter att stotta soldathemmet i sin verksamhet

e Fortsatter att stodja Natverk varnpliktig kvinna (NVK)

Punkterna kommer att foljas upp under andra besoket

Arbetsmiljo & sakerhet
Verksamhetssdkerheten pa forbandet ar god och de varnpliktiga ar néjda.

Arbetsmiljon kan forbattras, bland annat genom att tillse att de varnpliktiga alltid har tillgang till
engangshandskar vid bruk av CLP. Vid vapenvard anvands smorj- och rengdringsoljan CLP vilken
anses halsofarlig och ska nyttjas med sarskilda restriktioner. Tillgdngen pa plasthandskar har varit
bristfallig. Vid ett tillfalle nar plasthandskar var slut akte ett befal till Ica och handlade nya, ett enskilt
agerande Pliktradet ser positivt pa. Handskar maste alltid finnas tillgangligt.

De varnpliktiga forses med mat fran en hotell-restaurang i narheten av kasernplan. Maten ar av hog
kvalitet och smakar bra, men portionerna ar alldeles for sma. | matsalen finns det restriktioner om
hur mycket mat man far ta, och i falt tar maten Iatt slut. Férbandet &r medvetna om situationen och
foljer upp forplagnaden.

Befalslag och anstélld personal dr hart belastade. Pa grund av materielldget vet de inte om berérd
utbildningsmateriel anldander i tid vilket forsvarar planeringen av de varnpliktigas utbildning.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Boendemiljon bekymrar Pliktradet. Eftersom fortifikationsverket hyr fastigheterna fran Froso-Park
verkar det finnas en delad mening om vems ansvar det ar att laga och reparera lokalerna. De
varnpliktiga felanmaler fel pa lokalerna enligt bestamd rutin, till exempel trasiga dérrar och
nedhdngande sladdar, men ingen atgard sker. Vissa felanmalningar, for Pliktradet tydligt synliga
lappar i korridoren, har hangt dar sedan bdorjan pa 2023. Pliktradet far hora att det sékert finns aldre,
icke-atgardade felanmaélningar. | somras blev det stopp i roren i en av kasernerna vilket innebar att
ovanvaningen inte hade rinnande vatten i flera manader. Problemet fixades enkelt av en rérmokare
men tog ofattbart lang tid att fa dit. Forbandsledningen &r liksom Pliktradet bekymrade éver
situationen.

Infrastrukturella utmaningar praglar férbandet nar de vaxer. Férbandet ger uttryck for att de ar i akut
behov av lokaler for forvaring av fordon. Det har annonserats om lediga lokaler i ndromradet, men pa
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grund av langa upphandlingstider har férbandet gatt miste om lokaler som kunnat tillfredsstélla flera
av forbandets behov.

Forsvarshalsan

Foérbandets del i Ostersund har endast tva anstéllda sjukskéterskor samt en pendlande fysioterapeut
fran Solleftea. Férsvarshéalsan upplever sig underbemannade och saknar ldkare och psykolog vilket de
varnpliktiga ar i behov av. For tillfillet kan de varnpliktiga mojligges telefonsamtal med psykolog pa
SkyddC i Umed samt lakare pa civil mottagning i Ostersund, men det ar inte tillrackligt. Férbandet &r
pagang med att anstalla psykolog och ldkare.

Fysisk belastning

Marsch-stracka och vikt stegrades hastigt infor soldatprovet. De varnpliktiga ger uttryck for att
marsch-strackorna inte ar sarskilt Ilanga i borjan men betydligt langre infér och under soldatprovet.
Pliktradet varnar for att det kan vara en for brant stegring och att de varnpliktiga borde marschat
langre strackor tidigare. Forsvarshalsan ger uttryck for att de storsta komplikationerna bland
varnpliktiga ar pa fotter och hofter. Férbandet ska folja upp belastningstrappan.

Psykisk halsa

Pliktradet uppfattar inte den psykiska halsan som ett problem men varnar for bristande tillgang till
psykolog. Aven varnpliktskonsulent saknas i Ostersund och den befintliga varnpliktskonsulenten
tillhérande | 21 Sollefted pendlar till Ostersund.

Avbruten utbildning
Tre personer fick uppskov for utbildningen innan inryck och ytterligare tre har avrustat under
utbildningen. Tva personer pa grund av fysiska belastningsskador och en pa grund av psykisk ohalsa.

Attityder & jargong

Jargongen pa férbandet dr god. Férutom enskilda undantag ar de varnpliktiga glada 6ver sina befal
och beskriver dem som nagot av det basta med utbildningen vid Jamtlands faltjagarkar. Befél och
chefer har sedan start framjat god jargong och en nybyggaranda vilket genomsyrar tillvaron.

Juridiska rattigheter och skyldigheter
Forbandet har utbildat de varnpliktiga i deras juridiska rattigheter och har bestallt Pliktradets
broschyr.

De varnpliktiga berattar for Pliktradet att de vid flera tillfallen inte far Iamna kasernplan pa ledig tid,
vilket ar en otillaten frihetsinskrankning. Under utbildningens forsta fyra veckor tillats soldater och
gruppchefer ej lamna kasern férutom vid permission och tjinsteledighet. Aven senare har otilldtna
frihetsinskrankningar tilldelats pa plutons niva. Pliktradets uppfattning ar att frihetsinskrankningar
inte forekommit i syfte att bestraffa men ser trots det allvarligt pa otillatna frihetsinskrankningar.
Forbandsledning instammer och tar darendet vidare.

Materiel & personlig utrustning
Kroppsskydd 23D ar ett nytt kroppsskydd sarskilt anpassat for kvinnor och har tilldelats samtliga
varnpliktiga kvinnor. De varnpliktiga kvinnorna ar generellt néjda med kroppsskyddet.

En del av de varnpliktiga nyttjar attack-kdngan 5.11. Attack-kdngan tenderar att snabbt sldppa i
sdmmarna vid tyget, ga sonder och lacka in vatten. For vissa individer passar den foten men for andra
medfor passformen problem. Attack-kangan forekommer pa manga av Forsvarsmaktens forband.
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Forbandet bidrar ekonomiskt till att kvinnor ska kdpa egna underklader eftersom Férsvarsmaktens
underklader dr undermaliga och orsakar skav. 121 bidrar med 3000kr per kvinnlig varnpliktig.

Forutom personlig utrustning anmarktes forlaggningsmateriell som sliten och sondrig.

Information & monstring

Véasternorrlands regemente har varnpliktiga som dels genomgatt befattningsbyten men ocksa fatt
felaktiga information om deras befattning vid monstring. Informationsdelgivningen har dven skett i
ett valdigt sent skede. Samtliga plutonsbefilselever vart inskrivna till 1 21 i Sollefted men utbildas pa |
21i Ostersund och dessutom har hilften av dessa genomgatt befattningsbyten. Varnpliktiga under
grundutbildning har ratt att motsatta sig grundutbildningen om den innebar att individen kommer
behova genomfora mer an fyra veckor pa annan ort an inskrivningsorten, forutsatt att detta inte
kommunicerades vid monstring.

Av soldaterna ryckte 20 varnpliktiga in som skyttesoldater men blev flyttade till
pansarvarnsrobotpluton utan att nagon hade fatt informationen. Pliktradet forstar problemet som
orsakat av att det inte finns en kod for soldat pa pansarvarnsrobotpluton i Pliktverkets system Atlas,
men Pliktradet tryckte pa vikten av informationsdelgivning. Det fanns dven ett fatal varnpliktiga som
skrivits in mot en férarutbildning trots avsaknad av korkort.

| och med att behovssattningen av varnpliktiga gors tva ar innan inryck blir det en utmaning for detta
unga forband att veta vilka resurser som finns for att utbilda varnpliktiga tva ar innan det ska ske.
Forbandet tar med sig informationen och kollar pa majligheter att informera via vilkomstbrev innan
inryck.

Medinflytande

Natverk varnpliktiga kvinnor (NVK) fungerar utmarkt pa forbandet. Ledningen har utsett en anstélld
ansvarig for natverket och de varnpliktiga r sjilva drivna i fragan. Aven de plutoner som inte bestar
av nagra kvinnliga varnpliktiga har utsett representanter for natverket.

Pliktradet uppfattar att de fértroendevalda behdver en mer gedigen utbildning i sina uppdrag,
sarskilt skyddsassistenterna. Utbildning av fortroendevalda dr nédvandigt for att de ska vara
inforstadda med sitt uppdrag och for att medinflytandet ska fungera optimalt. Férbandet tar med sig
feedbacken och kommer att gora atertag.

Plutonbefalselever ryckte in i mars men har trots 7 manaders utbildning bara genomfért en
kompanindmnd och en forbandsndmnd. Kompanindmnd ska ske varje manad och férbandsndmnd
skall ske varannan manad, vilket ar reglerat i Férsvarsmaktens foreskrifter. Pliktradet vill se att
kommande kull plutonsbefalselever genomfér namnder enligt Férsvarsmaktens géallande
foreskrifterna.

Meningsfull utbildning

Schemadelgivningen ar periodvis bristande, sarskilt under befattningsutbildningen.
Befattningsutbildningen sker i plutonséverskridande grupper vilket resulterat i oklarheter. Problemet
formedlas till forbandet.
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Meningsfull fritid

Kasernerna ar forlagda cirka tio kilometer frdn Ostersund vilket medfér begrinsningar i
fritidsaktiviteter. Forbandet har forsett en av kasernerna med dagrum vilket Pliktradet ser positivt pa.
Forbandet har dven ett nystartat soldathem.

Resor

Jamtlands faltjagarkar ar beldgen bredvid Ostersund Airport, en generellt valtrafikerad flygplats. Dock
ar flygtrafiken ofta forsenad vilket riskerar att komplicera anslutande fardmedel. Storst problem ar
det under sommaren eftersom flygtrafiken ar sdsongsbaserad.

Soldathem

Pa vaningen ovanfor bataljonsstaben ar soldathemmet placerat. Soldathemmet ar nyetablerat.
Soldathemmet &r stort och vélutrustat med manga soffor, TV och TV-spel, kok, biljardbord,
soldathems-shop, med mera. Forbandet kommer att samarbeta val med soldathemmet och delge de
varnpliktigas schema i syfte att soldathemsférestandaren ska kunna planera aktiviteter.

Ovrigt
Pliktradet har inga 6vriga observationer eller reflektioner.

Avslutning

Pliktradet avser att folja upp de forbattringspunkter som namns i rapporten under nésta besok. Vi
tackar de fértroendevalda i Ostersund for ett mycket bra samtal, samt férbands- bataljons- och
kompaniledning for ett bra mottagande, givande diskussioner och ett vardefullt férbandsbesok.

William Stoije
Ledamot, férbandsansvarig 121

070-848 61 84
william.stoije@pliktradet.se
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