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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesdok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntras andra foérband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och frdmja goda utbildningsférhallanden. *

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért férband, som har [amnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Foreliggande rapport delges relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges andra myndigheter
och organisationer, media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa
verksamheten.

Rapporten ligger till grund for den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besdkare:
William Stoije

Linnéa Linde Lundin
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Information om férbandet

Stockholms amfibieregemente ar belaget inom Haninge garnison i Berga. Vid forbandet utbildas
totalt cirka 400 varnpliktiga. Férbandet utbildar gruppchefer, soldater och sjéman mot tre
krigsforband: andra amfibiebataljonen, marina basbataljonen och fjarde sjostridsflottiljen. Exempel
pa befattningar ar Amfibiegruppchef, sonaroperator och kock.

Sammanfattning av rapporten
Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besdket som har kommunicerats till Stockholms
amfibieregemente. Pliktradet dnskar att forbandet:

e Upphor med att tilldela de varnpliktiga kasernfoérbud eller annan omotiverad
frihetsinskrankning

e Upphor med att férdela skadades utrustning pa 6évriga varnpliktiga.

e Fortsatter med regelbundna moéten med varnpliktsstodjande resurser
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e Fortsatt att bygga marina basbataljonen en identitet

o Tillse att repetitionsutbilda varnpliktiga i deras juridiska rattigheter och skyldigheter.
o Tillse att samtliga varnpliktiga férses med adekvat schema.

e  FOlj upp processen for sjukmaonstring.

Punkterna kommer att féljas upp under andra besoker

Arbetsmiljo & sakerhet

Pa vissa plutoner forekommer en negativ attityd till sjukmonstring fran instruktérer och befal.
Varnpliktiga som anhaller om att fa sjuklogementeras eller besoka forsvarshalsan blir ifragasatta och
behover argumentera for sin sak. Pliktradet ber férbandet folja upp sjukmonstringen.

Det rader brister i avbararbalten till ryggsack 12 i mindre storlekar vilket paverkar den fysiska
arbetsmiljon for mindre individer. Ryggsack 12 ar en stor ryggsack som framst anvands av
jagarforband och amfibieférband. Med full packning ar ryggsacken tung och avbararbaltet ar en
nodvandighet for att minimera skadeutfall och framja en god arbetsmiljo.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Infrastrukturen ar generellt god, men i takt med att varnpliktskullar 6kar blir kasernerna trangbodda.
Forutom utmaningar med trangboddhet rader utmaningar med reparationer vid felanmalningar. Det
ar fortifikationsverket som dger och foérvaltar lokalerna vilket innebar att det 4r dem som atgardar fel
pa lokalerna. Atgarder av felanmélningar tar lang tid, till exempel atgard av trasiga sanglampor.

Forbandet ar ansvariga for Vaddo skjutfalt, beldget ett par timmar norr om Stockholm. Pa skjutfaltet
finns bland annat matsal och mindre kaserner. Dessa kaserner dr gamla, slitna och varnpliktiga
berattar att flera av dem ar mogliga och innebér en dalig arbetsmiljo. Forbandet &r medvetna om
problemet och informerar Pliktradet att atgarder ar planerade.

Forsvarshalsan

Strax utanfor garnisonsomradet ar Forsvarshalsan beldgen. Ibland kan det vara svart att fa tid till
forsvarshalsan, ett problem som kan bli storre i takt med storre varnpliktskullar. Férsvarshalsan
uppfattas dven som underbemannad, med till exempel enbart en psykolog.

Fysisk belastning
Forbandet har tillsammans med fysioterapeut framtagit belastningstrappor fér samtliga tre
krigsforband.

De som utbildas mot amfibieférband var mycket néjda med belastningstrappan som stegrar
belastningen succesivt. Varnpliktiga som utbildas mot 4e sjostridsflottiljen berdttar daremot om
mycket éveranstrangningar. Varnpliktiga tvingas bara sina skadade kamraters utrustning och
stridspackningar vid framryckning vilket riskerar 6éveranstrangning pa fler individer. Pliktradet har
kommunicerat problemet till forbandet som vidtar atgard.
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Psykisk halsa

Ett nytt koncept ar infért som innebar att de varnpliktiga har en ordersatt ledig kvall i veckan samt
ordersatt mobiltid varje kvall, under férsta veckorna. Konceptet ar infort i syfte att minska inryck-
stress. De varnpliktiga uttrycker for pliktradet att konceptet &r sarskilt uppskattat eftersom man
bereds tid och mdjlighet att slappna av.

Forbandets varnpliktskonsulent har ett eget samtalsrum och varnpliktiga har tillgang till hennes
telefonnummer.

Avbruten utbildning
Stockholms amfibieregemente har 16st varnpliktiga som har avbrutit. Fem stycken psykisk ohélsa,
fyra stycken medicinska akommor, fyra stycken vapenfritjanst, tre stycken fysiska skador.

Juridiska rattigheter och skyldigheter

Varnpliktiga berattar for Pliktradet att de vid flera tillfallen inte far lamna omraden pa ledig tid, att de
blir tilldelade ett sa kallat kasernférbud. Pa vissa plutoner ar det standardiserat att ledig kvall innebér
begransning i att vistas utanfor regementet, om inget annat sags. Pa ett par plutoner anvands
otillatna frihetsinskrankningar som kollektiv bestraffning, och pa andra plutoner forekommer det ej.
Pliktradet ser allvarligt pa omotiverade frihetsinskrankningar. Tiden efter tjanstens slut for dagen ar
att betrakta som fritid och far spenderas pa valfri plats enligt Férordning (1995:649) om ledighet och
fritid for totalférsvarspliktiga under tjanstgoring. Forbandet kommer att félja upp férekomsten av
kasernforbud.

De varnpliktiga behdver storre forstaelse for sina juridiska rattigheter och skyldigheter. Pliktradet vill
uppmana forbandet att repetitionsutbilda de varnpliktiga.

Attityder & jargong

Pa flera plutoner beskriver varnpliktiga jargongen mellan dem och sina befal som orsaken till positiv
stamning och gott valmaende. Befal och instruktorer beskrivs som tillmotesgaende och snilla
samtidigt som de &r drivna, framjar prestationsglddje och god férbandsanda. Varnpliktiga pa dessa
plutoner blir inspirerade av befélens ledarskap.

Ett par plutoner skiljer sig at fran det goda ledarskapet. Dar rader en annan kultur och de varnpliktiga
ar missndjda med flera av sina befal. Tillvaron beskrivs som skrikig, jargongen som dumférklarande
och ledarskapet som destruktivt. En sarskild pluton beskrivs som dyster och gladjelos. Pliktradet
uppmarksammar forbandet om problematiken som omedelbart kommer att vidta atgarder.

Forbandet bedriver utbildning for truppnara instruktérer och befédl i hur de ska bemaota varnpliktiga.
Pliktradet ser positivt pa initiativet.

Materiel & personlig utrustning

En del av de varnpliktiga nyttjar attack-kdngan vilken ar for Pliktradet kdnd sedan tidigare. Attack-
kdngan tenderar att snabbt sldppa i sommarna vid tyget, ga sonder och lacka in vatten. For vissa
individer passar den foten men fér andra medfor passformen problem.

Annan personlig utrustning det rader brist pa ar avbararbélte i mindre storlekar till ryggsack 12,
bildforstarkare och bélte till stridsvast.
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Information & monstring

Marina basbataljonen ar ett nytt forband och de foérsta varnpliktiga mot denna befattning utbildades
forra aret. Saledes rader begransad kunskap om befattningen och vad de varnpliktiga faktiskt
utbildas mot. Detta skapade frustration bland varnpliktiga som inte vet vad deras befattningar
kommer att innebadra. Utmaningen ar kand for forbandet som vidare beskriver att de jobbar med att
etablera en identitet for marina basbataljonen.

Alla varnpliktiga som utbildas till sjoman mot 4e sjostridsflottiljen genomfor en langre
befattningsutbildning i Karlskrona. Dock var det flera som inte blivit informerade om detta vid
monstring. Enligt forbandet ska det vara tydligt delgivet i befattningsbeskrivningarna till Plikt- och
provningsverket.

Varnpliktiga som utbildas mot amfibie ar néjda med tilldelad information om sina befattningar.

Medinflytande

Pliktradet upplever medinflytandet som valfungerande och tillfredsstallt. Sarskilt fokus lyfts mot att
fortroendevalda samlas innan kompani- och forbandsnamnd for ostérda samtal, vilket pliktradet ser
positivt pa. Det ger de fortroendevalda mojlighet att diskutera tillvaron och forbereda sig pa
namnden.

Pliktradet uppfattar att férbandet vardesatter medinflytandeorganisationen hégt och anvander det
som ett verktyg for att forbattra varnpliktigas tillvaro, deras utbildning och verksamhet.

Vid vissa enskilda situationer styrde instruktdrer och befal plutonens timme med egna regler vilket
begransade de varnpliktigas talan. Pliktradets uppfattning ar att problemet ar hanterat.

Meningsfull utbildning
Overlag uppfattas utbildningen som meningsfull. Soldaterna har i regel avslutat den grundldggande
soldatutbildningen och skall paborja befattningsutbildning kommande veckor.

Meningsfull fritid

Schemadelgivningen mellan olika plutoner ar hogst varierade. Vissa plutoner har stomplaner,
dagsprogram och veckoprogram. Andra plutoner saknar information om nar de far permission.
Pliktradet uppmanar férbandet att sdkerstdlla schemadelgivningen.

De varnpliktiga har en ordersatt ledig kvall i veckan samt ordersatt mojlighet for mobiltid vilket sakrar
stor del av fritiden, nagot som beskrivits under punkten Psykisk hélsa.

Resor

Eftersom Stockholms amfibieregemente ar beldaget strax utanfor Stockholm ar méjligheten till
adekvata resor god. Inga storre problem med resor uppfattades. De varnpliktiga som utbildas till
sjoman mot 4e sjostridsflottiljen ar oroliga for vilka resor befattningsutbildningen i Karlskrona
kommer att innebéra. Forbandet dr medvetna om problemet med permissionsresor till och fran
Karlskrona och satter in bussar. Pliktradet ser positivt pa lI6sningen.

Marinhem

I ndra anslutning till matsal och kaserner ar marinhemmet beldget. Marinhemmet erbjuder ett par
ganger i manaden olika temakvallar, nagot som ar mycket populart. Fika, biljardbord, tv- och tv-spel,
bradspel, och mycket mer finns att tillga.
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Ovrigt
Forbandet sammankallar kontinuerligt alla varnpliktsstodjande resurser, daribland férsvarshalsa,
kompanichefer och varnpliktskonsulenter. Detta i syfte att identifiera och omhanderta utmaningar,
samt skapa en gemensam lagesbild mellan de olika enheterna for att stodja de varnpliktiga i deras
utbildning. Pliktradet ser positivt pa samverkansmotet eftersom det bidrar till battre kommunikation
mellan varnpliktsstodjande resurser. | sin tur hanterar konceptet, gemensamt och i god tid, friktioner
i varnpliktigas utbildning och tillvaro samt eventuella uppkomna hinder.

Avslutning

Pliktradet avser att folja upp de forbattringspunkter som namns i rapporten under nésta besok. Vi
tackar de fortroendevalda pa Amf1, varnpliktsstodjande funktioner, bataljons- och forbandsledning
for ett bra mottagande, givande diskussioner och ett vardefullt forbandsbesok.

William Stoije
Ledamot, férbandsansvarig Amf1

070-848 61 84
william.stoije@pliktradet.se
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