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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalférsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga véljs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért férband, som har [amnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Foreliggande rapport delges relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges andra myndigheter
och organisationer, media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa
verksamheten.

Rapporten ligger till grund fér den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besdkare:
Ella Bjurhager
Jakob Ahlesten
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Information om férbandet

Garnisonen ligger strax utanfor Visby och utbildar 117 varnpliktiga fér grundutbildningsaret 2024/
2025. Forbandet utbildar plutonsbefélselever med fullt férsteg, vilket innebar att nasta kull med
plutonsbefilselever rycker in i mars 2025. Vid mars kommer det da att befinna sig 213 varnpliktiga pa
forbandet. P 18 utbildar i fyra plutoner; stridsfordon/LVKV, GRK, samband och underhall. Mitt emot
garnisonen ligger Suderbys, vilket ar en gard som ags av Fortifikationsverket och utgor de
varnpliktigas matsal.
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Sammanfattning av rapporten
Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran beséket har kommunicerats till P 18. Pliktradet foreslar att
forbandet:

e Fortsatter fraimja den goda jargong och férbandsanda som finns. Det 6ppna klimatet
aterfinns bade mellan varnpliktiga och mellan varnpliktiga och befal samt annan personal.

e Arbetar for att minska den onédiga stress som forflyttning till matsalen medfér. De
varnpliktiga ater pa Suderbys och det blir darfér ont om tid att ta sig dit och ata i lugn och ro
med den tid som ges.

e Fortsatter arbeta for rekrytkort for sjotrafik Destination Gotland, infér chartrade bussar till
storre knytpunkter och skapar expeditionstider hos adjutanterna.

e | dialog tillsammans med de varnpliktiga utvecklar mojligheterna och initiativen till en
meningsfull fritid. Férbandets varnpliktiga framfoérde att deras meningsfulla fritid ar valdigt
begransad och att det ibland kdndes som om de ar bundna till kasern. Detta har paverkat
manga av de varnpliktigas maende negativt.

e Fortsatter det gynnande arbetet med en god psykosocial arbetsmiljo.

e Fortsatter driva fragan mot Fortifikationsverket och Trafikverket om att ta fram alternativa
|6sningar pa lansvag 140.

e Fortsatter arbetssattet for medinflytandeorganisationen och jobbar for att anvanda
plutonens timme till sin fulla potential.

Punkterna kommer att féljas upp under andra besoket.

Arbetsmiljo & sakerhet

Pliktradet uppfattade att P 18 hade ett hogt sdkerhetstdnk. De varnpliktiga beskrev att
sakerhetsgenomgangarna infor skarpa skjutningar foljer en tydlig struktur och att det kdnns tryggt.
Det hade forekommit ett fatal vadaskott med I6s ammunition under skjutningar dar de varnpliktiga
haft ett lagt stridsvarde. Det ska ha gjort avvikelserapporter pa dessa. Forbandets skyddsassistenter
har fatt Férsvarsmaktens centrala skyddsassistentutbildning (CSAU) och var vél inférstadda i arbetet
med avvikelserapportering. Pliktradet hade en kort diskussion med férbandsledningen om tilldelning
av TEID kort till skyddsassistenterna for att genomfora avvikelserapportering direkt i PRIO. Pliktradet
anser att det vore en bra I6sning men att det inte far bli ett hinder for utbildningen eller tiden for
aterhamtning.

Mellan garnisonen och matsalen gar det en 60-vdg och som maste korsas av de varnpliktiga, vilket
enligt bade de och forbandet utgor en stor sdkerhetsrisk. P 18 har drivit fragan om att ta fram
alternativa l6sningar pa vagen mot Fortifikationsverket och Trafikverket. Pliktradet uppmanar
forbandet att fortsatta med detta. Pliktradet kommer folja upp handlingsplan for detta vid
aterbesoket.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Kasernerna var helt nybyggda och utgor Forsvarsmaktens nya standard for nybyggnation av kaserner.
En till kasern med 240 sangplatser férvantas vara klar om tva ar. Vistelseutrymmena var mycket
frascha och det uppskattades av de varnpliktiga. Dessvarre uttryckte de att den
vattenavvisandeférmagan i hygienutrymmena inte fungerar lika bra. Med tanke pa att de varnpliktiga
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spenderar majoriteten av sin lediga tid pa kasern efterfragade dven de varnpliktiga att dagrummen
skulle inredas mer.

Forflyttning till matsalen har varit en onodig stressfaktor for de varnpliktiga. Den nya matsalen inne
pa garnisonen ar under uppbyggnad. Tills dess ater de varnpliktiga pa Suderbys. De fortroendevalda
uttryckte att det blir ont om tid att ta sig dit och ata i lugn och ro, framforallt om individer har fysiska
begransningar.

Vid samtal med befélslagen uttrycktes en oro for att infrastrukturen inte kommer utvecklas i takt
med de véxande varnpliktskullarna. P 18 dr inte ensamma om detta utan Pliktradet har blivit
uppmarksammade om oron pa flera av Forsvarsmaktens forband. Detta arbete driver och foljer
Pliktradet upp pa central niva i Forsvarsmakten och gentemot makthavare i regeringen.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan var bemannade med tva sjukskoterskor, tva fysioterapeuter, en psykolog, en ldkare,
en medicinsk sekreterare och en chef. Det planeras for att rekrytera en till Iakare och en psykolog for
att mota behovet med de 6kande varnpliktskullarna.

Under foregaende utbildningsar forekom det att befal gjorde egna medicinska bedémningar, men
enligt Forsvarshalsan ska detta inte vara ett problem i ar. Befdlen uppfattas ta sjukmaonstring pa
allvar och darefter gbra nédvandiga anpassningar i tjansten. Pliktradet uppfattade att det har varit en
miss i kommunikationen mellan Férsvarshalsan, befdlslag och varnpliktiga gallande sjukmonstring.
Det fanns behov av att tydliggbra att det kravs en underskrift fran befal pa sjukmonstringslappen.

Vanligaste medicinska darendena pa Forsvarshalsan har varit klam och skarskador, bullertrauma och
infektioner. Vanligaste fysiska arendena har varit belastning i underben, fotter, kna, axlar och
ryggbesvar.

Pliktradet och Forsvarshalsan forde en dialog kring monstringsprocessen och behovet av en
fysioterapeut pa provningskontoren. Idag ar inte den kompetensen representerad under
monstringsprocessen och det finns ett behov av ett mer finmaskigt filter for att upptacka tidigare
fysiska belastningar. Pliktradet tar med denna fraga i dialog med Plikt- och provningsverket.

Fysisk belastning

De varnpliktiga uttryckte att belastningstrappa har anvéants olika for 12 manaders och 15 manaders
dér 15 manaders hade en brantare belastningstrappa. Efter en vecka bar de full utrustning och
manga fick belastningsskador i bérjan. P 18 ska v.511 bérja med Militar fysisk traning GU (MFT) med
inspiration fran Lv 6 och P 7. Detta for att optimera de varnpliktigas fysiska formaga. Forsvarshalsan
lyfte att majoriteten av de varnpliktiga inte ar fysiskt redo for grundutbildningen eller exempelvis
marschtranat forr.

Psykisk halsa

Forbandets varnpliktskonsulent beskrevs som synlig och narvarande av de varnpliktiga. Under
besoket skapade Pliktradet sig en bild av att P 18 arbetar pa flera satt for att tillgodose en god mental
hélsa for de varnpliktiga. For denna grundutbildningskull testade P 18 att lata varnpliktskonsulenten,
forbandets prast och kompanichefen narvara under de varnpliktigas forsta inryckskvall. | samband

Gustavslundsvédgen 135 info@pliktradet.se Sidad4av9
167 51 Bromma www.pliktradet.se



~ Dnr: 2024-FORB-0025 Stockholm
rl?d Pliktradet 2024/2025 2024-11-12
pLIKTRADET FoOrfattare: Ella Bjurhager

med inryck haller dven varnpliktskonsulenten, prasten och psykologen en utbildning i hur man
optimerar sin mentala hélsa. Slutligen har forbandet ett psykosocialt team bestaende av
varnpliktskonsulent, prast och psykolog for att exempelvis vagleda en varnpliktig ratt vid behov av
samtalsstdd. Detta bidrar till ett mycket bra samarbete mellan varnpliktskonsulenten och
Forsvarshalsan som bidrar till en god psykisk halsa for de varnpliktiga.

P 18 har inte lika manga varnpliktiga som séker samtalsstod i ar och av de som ar i behov sdker
majoriteten upp vard i ett tidigt skede.

Avbruten utbildning

Vid besoket hade 14 individer avbrutit sin grundutbildning. Elva av dessa var pa grund av fysiska
skador och resterande tre pa grund av medicinska och psykiska skal. Enligt Férsvarshéalsan har de
flesta orsakerna varit nagot som hade kunnat upptackas vid monstringen.

Juridiska rattigheter och skyldigheter

Vid inryck utbildar rattsbefdlet pa P 18 de varnpliktiga i rattstjanst och disciplinansvar. Utbildningen
berdr bland annat tillatna disciplinatgarder, Forsvarsmaktens vardegrund och uppférande kod samt
tillvagagangssatt vid anmalning av disciplindrenden. Pliktradet ser ett stort varde i denna utbildning
och vill darfér uppmana forbandet att genomfora en repetitionsutbildning, eftersom mycket av den
information som ges vid inryck Iatt gléms bort. Pliktradet vill ocksa lyfta P 18:s utbildning till andra
forband att ta efter.

Forsvarsmaktens vardegrund upplevdes som genomsyrande pa férbandet.

Attityder & jargong

Forbandets fértroendevalda uttryckte att det basta med P 18 ar den familjara kdnslan som foreligger
och att det finns ett 6ppet klimat. De menar att forbandets storlek bidrar till denna kamratliga
jargong. Aven jargongen mellan virnpliktiga och befilslag samt dvrig personal uttrycktes som god.
Framforallt under gruppchefsutbildningen var det ett 6ppet klimat mellan varnpliktiga och
instruktorerna, vilket uppskattades av de varnpliktiga som genomférde utbildningen.

Vid ett par enstaka tillfidllen hade befél anvant sig av begreppet “halt och Iytt”, vilket da har tagits
upp i medinflytandesparet.

Materiel & personlig utrustning

Attackkanga 5.11, kdnga 90, kanga 08 och stalhattakdnga anvandes av de varnpliktiga. Majoriteten
anvande kdnga 90, men for de som har hoga fotvalv skapar den problematik. D3 tilldelas de
varnpliktiga kdnga 08 tillsammans med sarskilda inldggssulor. Dessvarre har manga sulor en bristande
kvalité och darfor uttryckte fysioterapeuten att det vore en fordel att denne var inkluderad i
upphandlingen av sulor. Attackkdanga 5.11 gar latt sonder enligt de varnpliktiga och detta ar inte P 18
ensamma om utan problematiken kring attackkdnga 5.11 ser Pliktradet pa majoriteten av
Forsvarsmaktens forband.
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Regnstall Helly Hansen (HH), stalhattakdngan och befattningsspecifik utrustning beskrevs av forradet
som en utmaning for varnpliktsutbildningen. Regnstall HH anvands som ett substitut for regnstall
M90 och beskrevs av forradet som undermalig. De regnstall M90 som finns prioriteras till
fordonspersonal. Den befattningsspecifika utrustningen var bristande. Exempelvis tilldelas civila
forkladen till de varnpliktiga som arbetar med drivmedel, pa grund av brist pa Férsvarsmaktens
motsvarighet, men problemet &r att dessa inte tacker armarna. Dessutom far de varnpliktiga endast
ut en uppsattning gummistovlar och darfor kan de gummistévlarna som anvands i verksamhet med
drivmedel inte brukas i annan verksamhet. Mekanikeroveraller fér mekanikerna har dven varit
problematisk att fa ut till de varnpliktiga.

Varnpliktiga kvinnor lyfte att Forsvarsmaktens klader ar undermaliga och efterfragade ett
underkladesbidrag. Pliktradet diskuterade fragan med férbandsledningen som menar att det ar
viktigt att all materiel som bars av de varnpliktiga sker i enlighet med Beslut om anvandning (BOA)
och ar godkand for anvandning i stridsvagn. Pliktradet uppmanade P 18 att understka fragan om
underkladesbidrag och méjligheten av en omfordelning mellan korta och langa trosor efter den
enskildes preferens. Kroppsskydd 23D var tilldelat och de varnpliktiga har dven fatt ut stridskjortor.

Pliktradet uppmanar férbandets varnpliktiga att skriva avvikelserapporter pa den materiel som inte
ar funktionsduglig.

De varnpliktiga tar buss till forradet da det ligger vid gamla P 18. Férradet var i stort behov av en
storre lokal och en flyttar inplanerad for inrycket sommar 2026.

Information & monstring

Majoriteten av plutonsbefalseleverna, en del gruppchefer och en del soldater hade bytt befattning.
Exempelvis hade alla pa GRK blivit placerade pa LVKV och tvdartom. Att utbildning pa annan ort kan
forekomma har informerats om i vdlkomstbrevet men vilken plats har inte tilldelats de varnpliktiga
forens cirka tva till tre veckor innan pabdrjad utbildning. Detta berér de som genomfor utbildning pa
P 4 och P 7. Pliktradet uppmanar P 18 att informera om utbildningsorten snarast efter det ar
faststallt.

De fortroendevalda lyfte att de uppskattade nar en plutonchef hade samlat sin pluton for att
informera om olika befattningar. Det gav svar pa manga fragor. Pliktradet ser att detta &r ett bra satt
att sprida information pa, men att det pa lang sikt finns ett stort behov av skriftliga
befattningsbeskrivningar fran Plikt- och prévningsverket. Varnpliktiga pa P 18 6nskar tilldelas
skriftliga befattningsbeskrivningar fran Pliktverket.

Efter arsskiftet 2024-2025 kommer varnpliktiga inte kunna boka resor till informationstréaffar via
Pliktverkets hemsida utan ansvaret hamnar pa Férsvarsmakten. P 18 uttryckte en oro kring detta da
informationstraffar brukar vara ett viktigt tillfalle for den kommande varnpliktskullen att prova ut
kéngor, fa information och traningsschema. Pliktradet avser att folja upp hur arbetet for att
mojliggora informationstraffar gar, vid kommande besok.

Medinflytande

Plutonsbefalseleverna fick en tvadagarsutbildning om sin roll som fértroendevald dar de bland annat
gick igenom arbetsuppgifter och case-arbeten. 12 manaders fick en dag men kédnde sig fortfarande
trygga i rollen. Forsvarsmaktens centrala skyddsassistentutbildning var genomford vid besoket.
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Kompaninamnd och forbandsnamnd sker i linje med R GURU och de fértroendevalda uttryckte att de
far bra aterkoppling pa det som lyfts. Pliktradet sag ett behov av samordningsmoten infor
namnderna och uppmanar P 18 till att infora det. Information om tid och plats fér kommande
kompanindmnd, forbandsnamnd och NVK mote ar tydligt uppsatt i de varnpliktigas korridorer.
Pliktradet uppmanar andra férband att ta efter P 18:s arbetssatt med medinflytandet da det bidrar
och utvecklar férbandets varnpliktsutbildning.

Natverk varnpliktiga kvinnor (NVK) genomfors en gang i manaden, pa tjanstetid, med ledning av ett
ansvarigt befal. De fortroendevalda lyfte inga brister i natverket férutom att det ansvariga befélet
deltog forst nar 12 manaders ryckt in. Plutonsbefélseleverna som ryckte in i mars fick ta eget ansvar
for att genomféra NVK. Pliktradet uppmanar P 18 att tillse att ett befal framover tar ansvar for
natverket i samband med plutonsbefalselevernas inryck.

Plutonenstimme fungerade daremot inte lika bra. Narvaron av plutonchefen har varierat och pa
underhall och GRK var det inte lika valfungerande. De fortroendevalda beskrev att detta innebar att
de sallan far aterkoppling pa fragor som lyfts, vilket paverkar de varnpliktigas motivation att lyfta
saker och i stéllet vill de fa plutonens timme “Gverstokat”. Pliktradet uppmanar forbandet att tillse
att befal framover prioriterar aterkoppling pa plutonens timme eftersom det bidrar till P 18:s
utvecklingsanda.

Meningsfull utbildning

Vid besoket markte Pliktradet att forbandet har vaxtvark i utbildningen i form av brist pa erfarna
befilslag. Det bekraftades av de fortroendevalda som lyfte att det upplevs som om férbandet
experimenterar i utbildningsplaneringen. Befalslagen lyfte att de har tunt med féretradare och att
det ar fa som hade tidigare erfarenhet av varnpliktsutbildning. Pliktradet skapade sig under besdket
en bild av att P 18 har drivna och bra befdl, men med en hog arbetsbelastning som paverkar
utbildningen.

| ar genomfor plutonsbefalseleverna vagnskola tillsammans med soldaterna, vilket framférdes till
Pliktradet som en utmaning. Plutonsbefilseleverna uttryckte att det ar svart att dva sitt ledarskap nar
de samtidigt ska utbildas tillsammans och hade i stallet 6nskat att fordonsutbildningen lagts tidigare.

Schemadelgivning beskrevs som varierande da underhallsplutonen inte brukar fa ett dagsprogram.
Pliktradet uppmanar forbandet att folja upp schemadelgivningen till de varnpliktiga.

Infor inryck fick befdlslagen en utbildning som inkluderar rattstjanst, mens i falt, mental halsa och
forhallningssatt.

Meningsfull fritid

Forbandets varnpliktiga framférde att deras meningsfulla fritid ar valdigt begransad och att det
ibland kdandes som om de ar bundna till kasern. Detta har paverkat manga av de varnpliktigas
maende negativt. Soldathemmet ligger inne i Visby och det ar sdllan de varnpliktiga har vistats dar.
Efter tjanstens slut kan de varnpliktigas vistas pa kasern eller anvdnda de anstélldas gym fran klockan
19:00. Férutom detta finns det inte sa mycket mer att géra. De varnpliktiga har haft tillgang till
minibussar for att aka till gamla P 18 déar det finns ett elljusspar, simhall, ICA och soldathemmet. De
kan dven efterfraga specifika kérordrar. Vid beséket hade majlighet till anvandning av minibussar
blivit indragen pa grund av att nagra varnpliktiga anvdnt minibussarna i fel syfte genom att aka in till
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Visby utan en kororder. Pliktradet uppmanar forbandet att aterinféra anvandningen av minibussar.
Det ar en forutsattning for att de varnpliktiga ska kunna fa en meningsfull fritid, aterhamta och i
langden kunna tillgodose sig den utbildning som bedrivs.

Plutonsbefdlseleverna uttryckte att de har haft mycket kvallstjanst med endast en tidig kvall i veckan.
Utover det har de varnpliktiga haft beredskapstjanst dar fler behovt stanna pa kasern éver helger nar
deras kamrater varit tjanstefria i hemmet.

Pliktradet uppmanar P 18 att i dialog tillsammans med de varnpliktiga utveckla mojligheterna och
initiativen till en meningsfull fritid.

Resor

Hemresorna bokade av forbandet har varit bade langa och osmidiga. Det blir extra krangligt for de
som inte har SJ REKRYT-kort. Att boka flyg fran Visby till Stockholm gors inte pa grund av ekonomiska
skal och om P 18 skulle chartra egna flyg, likt K 4, menar de att det behovs riktlinjer och ekonomiska
medel fran Forsvarsstaben. P 18 har i stillet jobbat i 6ver ett ars tid for ett rekrytkort/pendlarkort pa
sjotrafik Destination Gotland, for att underlatta de varnpliktigas batresor. Det har funnits forr och
Pliktradet uppmanar FM KOMMERS att ta beslut om avtal och rekrytkort for Destination Gotland. P
18 ar ocksa under beredning for att chartra bussar fran Nyndashamn och Oskarshamn till andra storre
knytpunkter.

Vid dialog med férbandets fortroendevalda lyftes det att kommunikationen med adjutanterna har
varit osmidig. Exempelvis har det missats att boka buss for de varnpliktiga att ta sig till farjan med,
det tar lang tid att fa ersattning for utldgg och vid ett tillfalle har individer fatt halften av sin
manadsersattning. Pliktradet forslog att adjutanterna skapar expeditionstider for att underlatta
kommunikationen kring resor.

Soldathem

Soldathemmet Visby ligger inne i Visby och forestandaren brukar bland annat anordna aktiviteter pa
de varnpliktigas efterfragan. Det ar sdllan de varnpliktiga vistas dar men Pliktradet uppfattar att
soldathemmet anstranger sig for att det varnpliktiga som kommer dit ska ha tillgang till en
varuautomat dar det gar att kopa snacks och séllskapsspel.

Pliktradet informerades om att man haller pa att renovera en lokal vid Suderbys for att flytta en del
av soldathemmet narmare garnisonen.

Ovrigt
Vid inryck fick de varnpliktiga kort information om sékbara ersattningar.

Under foregaende ar blev forbandets sjukvardare tilldelade SeQF-bevis och Pliktradet uppmanade P
18 att informera de varnpliktiga om beviset. SeQF-bevis ar Sveriges referensram for kvalifikationer
och vid genomfoérd grundutbildning som gruppchef, kock eller underskoterska kan den varnpliktige
ansoka om detta kompetensbevis fran forbandet.
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'T Dnr: 2024-FORB-0025 Stockholm
rl?d Pliktradet 2024/2025 2024-11-12

pLIKTRADET FoOrfattare: Ella Bjurhager

Avslutning
Pliktradet tackar férbandets fortroendevalda, Forsvarshalsa, befalslag, forrad och forbandsledning

for en god dialog som praglades av transparens. Pliktradet vill dven tacka varnpliktskonsulenten och
LMA Jonas Palmgren for ett valplanerat besok. Vi ser fram emot aterbesoket!

Ella Bjurhager
Ledamot, férbandsansvarig P 18

070-848 61 29
ella.bjurhager@pliktradet.se
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