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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga véljs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsférhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért férband, som har [amnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt férband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besok. Foreliggande rapport delges relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges andra myndigheter

och organisationer, media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa
verksamheten.

Rapporten ligger till grund fér den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besdkare:
Jakob Ahlesten
Fabian Nilsson
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Information om férbandet

Sjostridsskolan SSS ar bedriver militar grundutbildning pa Marinbasen i Karlskrona och pa
Kungsholmen som ar beldget cirka 30 minuter med bat fran marinbasen. | ar utbildar SSS cirka 340
individer som ar inskrivna med varnplikt. Cirka 50 % av dessa ar kvinnor. Skolans varnpliktsutbildning
sker genom tva grundutbildningskompanier, som utbildar bade soldater och sjoman.

Forbandet bedriver utbildning pa basomradet, Kosta skjutfalt, Hultets ndrévningsomrade samt pa
skjutbana i Rosenholm. Dessa utbildningsplatser delas till stor del med Blekinge flygflottilj F 17 och
Blekingegruppens hemvarn.
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Sammanfattning av rapporten
Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran beséket har kommunicerats till Sjostridsskolan. Pliktradet
foreslar att forbandet:

e Intensifierar arbete for att skapa en god jargong som motverkar tystnadskultur och framjar
Oppenhet, ett valfungerande medinflytande och trygghet.

e Prioriterar soldathemsverksamheten genom att inkludera soldathemmet i planering.

o Sakerstaller meningsfull fritid, psykosocialt samtalsstod och dterhamtningstid for forbandets
varnpliktiga soldater och sjoméan bland annat genom att ge dem tillgang till dagsprogram,
veckoprogram och stomplan.

e Ser 6ver befattningsbeskrivningar for att kort- och langsiktigt mojliggora att de ménstrande
tilldelas ratt information.

e Ser over resmojligheter for varnpliktiga som behdver taxi i anslutning till férbandets
chartrade bussar.

e Fortsatt anvander och utvdrderar sjukmonstringslapparna som tagits fram av
bataljonsledning och Forsvarshalsan.

Arbetsmiljo & sakerhet

Overlag upplevde Pliktradet, efter dialog med Sjostridsskolans varnpliktiga, att
verksamhetssdkerheten pa forbandet var god. Varnpliktiga vid forbandet ansag att sdkerhetsaspekter
ofta och pa ett bra satt informerades om, att moment byggdes upp stegvis och att genomforande,
med skarp ammunition varit kontrollerade.

Under ett utbildningspass i narkamp, pa andra grundutbildningskompaniet, hade det skett en olycka
dar en varnpliktig skadat huvudet och flera varnpliktiga i efterhand uppgav att de behovt
sjukmonstra. Detta ska bero pa att 40 personer utbildades pa en liten yta samtidigt som en
instruktor, utan att vara tydlig med vilken niva av kraft som skulle nyttjas i 6vningen, hetsat
varnpliktiga till att sld hardare genom att skrika “D6da eller d6”. Utbildningen, uppgavs av
varnpliktiga, ske utan tandskydd vilket bryter mot sdkerhetsbestammelserna. Pliktradet uppmanar
forbandet att se over rutiner infor kommande narkampsutbildningar.

Forbandets skyddsassistenter delgav Pliktradet att de inte haft utbildning enligt den centrala
skyddsassistentsutbildningen (CSAU). Ett annat, kortare utbildningspaket uttrycktes istallet ha
anvants, vilket berott pa avsaknad av arbetsmiljdansvarig. Pliktradet ser det vasentligt att denna
utbildning genomfors framover och darefter utvarderas. Utbildningen hanterar avvikelserapportering
som ar ett viktigt verktyg for att bedriva medinflytande och for att fora statistik 6ver skador, tilloud
och bristfallig materiel.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

Vid detta ars inryck stod en ny kasern, vid namn Najaden, fardig pa Marinbasen. Det &r positivt att
de varnpliktiga har nara till bade plutons- och kompaniledningars arbetsrum, ddremot fanns viss
problematik med |3s till toaletterna, element och dalig luft.

Under forbandsbesoket hade Pliktradet inte mojlighet att besdka ett kompanis boende- och
vistelseutrymmen pa Kungsholmen, men de varnpliktiga var positiva till tillgang till bastu och
idrottshall.
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Vissa varnpliktiga, som utbildas inne pa Marinbasen, hade under grundutbildningsskedet varit
forlagda pa Kungsholmen pa grund av platsbrist i den nybyggda kasernbyggnaden. De visste inte var
de skulle forlaggas under befattningsskedet. Pliktradet féreslar att férbandet informerar om var de
varnpliktiga ska forlaggas for att minska onddig osdkerhet.

Forsvarshalsan

Pa Forsvarshalsan i Karlskrona fanns det 20 anstéllda, varav tva psykologer, fyra ldkare, nio
sjukskoterskor, tva fysioterapeuter, tva chefer och en medicinsk sekreterare. En arbetsmiljoingenjér
skulle anstéllas. Forsvarshalsan har frascha lokaler pa Marinbasen. Mandag till fredag befinner sig en
sjukskoterska pa en filial pa Kungsholmen. | regel besoker en fysioterapeut Kungsholmen tva ganger i
veckan. Pa vardagar erbjuds varnpliktiga att boka tider hos Forsvarshalsan. Férsvarshéalsans
Oppettider och l6sning for att tillhandahalla adekvat vard for varnpliktiga som utbildas pa
Kungsholmen &r bra.

Under tidigare utbildningsar har rutinen for sjukmonstring inte varit tillfredstallande. Infér detta ars
inryck anvands sjukmonstringslappar som har utvecklats i samarbete mellan Forsvarshalsan och
bataljonsledningen. Sjukménstringslappen skapar en sikrare kedja dar skadade/sjuka varnpliktiga
inte tvingas till tjanst, mot Forsvarshadlsans beddmning. Varnpliktiga behover inte motivera sin skada
utan enbart visa sjukmonstringslappen. Pliktradet ser fram emot att ta del av varnpliktigas,
Forsvarshalsans och befalslagens utvardering av denna utarbetade 16sning.

Forsvarshalsan 6nskade fa erfarenhet av den verksamhet som férbandets varnpliktiga bedriver,
genom att delta under féltverksamhet och befattningsutbildningar. Pliktradet ser positivt pa att
Forsvarshalsan arbetar for att skapa forstaelse for hur och var skador/ohélsa/maende kan
uppkomma, genom att delta i de varnpliktigas verksamhet.

Sjostridsskolans varnpliktiga sag positivt pa Forsvarshalsans bemotande och vard.

Fysisk belastning

Pliktradet uppfattade under besoket att en belastningstrappa, till stor del, féljdes vid forbandet.
Denna har tagits fram och utvecklats med hjalp av fysioterapeuter och uppfattades vara anpassad for
de kravprofiler de olika befattningarna har.

Forsvarshalsan upplevde att antalet belastningsskador var lagre detta ar och att dessa inte stack ut
pa nagot systematiskt satt. Daremot upplevde de att Attackkdnga 5.11 orsakat mycket nageltrang.
Forsvarshalsan arbetar proaktivt med att férebygga belastningsskador genom att introducera
skadeférebyggande traning under informationstraffar och inledande skede av grundutbildningen.
Pliktradet uppmanar forbandet och Forsvarshalsan att fortsatta med detta.

Manga varnpliktiga har ett stort intresse av att nyttja gymmet. Vid Pliktradets besdk hade enbart
gruppbefilseleverna tillgang till gymmet pa Kungsholmen. Pliktradet uppmanar forbandet att
introducera gymmet fér samtliga varnpliktiga pa Kungsholmen. Om det foreligger en anledning till att
resterande soldater inte har tillgang till gym, uppmanar Pliktradet att férbandet informerar om detta.
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Psykisk halsa

Under besoket upplevdes ett behov av att anstélla ytterligare en varnpliktkonsulent som ytterligare
kan stodja forbandets 350 varnpliktiga. Pliktradet hade dialog med varnpliktskonsulenten som ser ett
stort behov av psykosocialt samtalsstod, vilket gor att hon ofta ror sig mellan marinbasen,
Kungsholmen och eventuell filtverksamhet. Resandet uttrycktes ta mycket tid. Forsvarshalsan sag att
varnpliktigas psykiska halsa forsamras i perioder och att samarbetet mellan Férsvarshalsan och
varnpliktskonsulenten ytterligare kunde utvecklas. Forsvarshalsan ansag dessutom att
varnpliktskonsulentens befattningsbeskrivning behévde diskuteras och styras upp i ett samarbete.

Nar varnpliktiga onskade besdka psykosocialt och psykiatriskt stod behévde de ga igenom sina befal
for att boka tid. | linje med att varnpliktiga vittnade om att viss psykisk ohalsa beror pa den jargong
och attityd som foreligger, férsvaras kontakttagningen.

Avbruten utbildning
Elva varnpliktiga hade avbrutit utbildningen, nio av dessa uppfattades bero pa psykisk ohalsa.
Forbandet menade att inget av avbrotten ar utbildningsrelaterade.

Juridiska rattigheter och skyldigheter

Varnpliktiga hade fatt utbildning i deras juridiska rattigheter och skyldigheter men utbildningen hade
skett ndra inryck, och uppfattades av de varnpliktiga inte befasts. | initialt skede av
grundutbildningen har de varnpliktiga ofta naturlig och hog inrycksstress som paverkar formagan att
ta till sig information. Pliktradet uppmanar SSS att mer kontinuerligt diskutera och utbilda kring det
lagrum som beror totalforsvarspliktiga under grundutbildning.

Pliktradets broschyr Viérnpliktigas réittigheter och skyldigheter fanns tillganglig for majoriteten av
forbandets varnpliktiga under grundutbildning.

Attityder & jargong

Pliktradet upplevde att det forekom destruktiv jargong hos bade befil och varnpliktiga pa
Sjostridsskolan i Karlskrona. Férbandets varnpliktiga framférde denna bild under Pliktradets besok.
Pliktradet uppfattade inte att denna jargong foreldg hos samtliga befal och varnpliktiga, men att den
inte hanterats pa ett lampligt satt.

Under Pliktradets besok berattade varnpliktiga ur bade forsta och andra utbildningskompaniet om
forekomst av destruktivt ledarskap, destruktivt beteende, hot och nedsattande kommentarer.
Pliktradet fick ocksa under besoket till sig att konstruktiv kritik inte tagits val emot, att bestraffningar
forekommit och att befalen uppmanat de varnpliktiga att hantera ovdlkommet beteende pa egen
hand. Sjostridsskolans varnpliktiga pa bada kompanierna vittnade om att detta lett till en
tystnadskultur, otrygghet och radsla att lyfta utvecklingspunkter.

Efter besoket har Pliktradet dessutom fatt information och varit involverade i tva drende, som beror
jargong pa Sjostridsskolan i Karlskrona. Ett drende behandlar en varnpliktig individ som hotat och fallt
sexistiska kommentarer gentemot kvinnliga varnpliktiga och befél. Det andra drendet behandlar en
varnpliktsutbildande instruktdr som brutit mot flertal diskrimineringsgrunder (kon, sexuell laggning,
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funktionsnedsattning och etnisk tillhérighet) vid interaktion med varnpliktiga under grundutbildning.
Pliktradet ser allvarligt pa detta och kommer folja vidare utredningar i drendet.

Pliktradet uppmanar férbandet att aktivt arbeta for att framja en jargong och attityd som
uppmuntrar dppenhet mellan varnpliktiga samt mellan befal och varnpliktiga. Skolchefen férmedlade
under muntlig aterkoppling att han avsag arbeta for att forbattra jargong som forelag vid besoket.

Materiel & personlig utrustning

Pa Sjostridsskolan i Karlskrona, skapar materielfragan problematik i form av bristande
funktionsduglighet och brist i kvantitet. Pliktradet sag dven att distribueringen av materiel ar
inadekvat for varnpliktiga som ar bor pa Kungsholmen. Pliktradet ser daremot positivt pa att
Sjostridsskolans varnpliktiga anvande Regnstall 90, vid besdket.

Vid besoket bar majoriteten av de varnpliktiga Attackkanga 5.11. Attackkdanga 5.11 upplevs sldppa i
sulan vilket skapar fuktiga fotter. Det har gjort upphov till blasor, svamp och nageltrang. Det beror till
viss del ocksa pa kangans smala passform. Kdnga 90, Kdnga 90B, Djungelkdngan och vinterkdngor
forekom ocksa. Serviceférradet tvingades anvanda substitut till Kdnga 90, da det férelag en
kvantitetsbrist pa forbandet.

Majoriteten av de sjoméan som utbildas pa basen hade dessutom Stridssack 2000. Detta ar en
stridssdck som saknar vaddering pa avbararbaltet. Pliktradet vill forbjuda Stridssdck 2000 for militar
utbildning, de den ger skav pa hofter och skapar belastningsskador for varnpliktiga pa manga
utbildningsplatser i Férsvarsmakten. Stridssdck 12, som anvandes for forbandets andra
utbildningskompani, ar en mer andamalsenlig persedel som, Pliktradet anser, bor anvandas dven pa
forsta grundutbildningskompaniet. Forbandets varnpliktiga anmarkte dven pa att barsacken/trossen
ar av en aldre variant som latt gar sénder samt skapar irritationsmoment i falt.

Aven i utrustning fér kvinnor aterfanns bristande funktionsduglighet och kvantitet. Majoriteten av
sjomannen pa forsta grundutbildningsbataljonen hade, vid bestket, inte fatt ut Kroppsskydd 23D, da
det funnits antalsbrist kopplat till de inryck som skett vid tva olika tillfdllen. Férbandets varnpliktiga
kvinnor upplevde dven problematik med Férsvarsmaktens korta trosor och BH falt 2, pa grund av
skav. Sjostridsskolan erbjod underkladesbidrag om 90 kronor per manad, till sina varnpliktiga
kvinnor. Pliktradet uppmanar férbandet att informera férbandets varnpliktiga kvinnor om detta
bidrag, da de vid besoket inte visste det. Kvinnorna pa basen upplevde aven storleksbrist pa C1-
uniformen som frekvent anvédnds vid hemgang.

Vidare vittnade forbandets varnpliktiga om att Forsvarsmaktens M-nummermarkta stridshandskar
faller isar i dess sommar. Vid persedelbyte tvingades serviceférradet ge ut handskar med samma
bristfalliga kvalitet, pa grund av genomgaende kvalitetsbrist.

Pliktradet uppmanar forbandet att fortsatta det lokala arbetet for att tillse att varnpliktiga har
korrekt och funktionsduglig utrustning. Detta kan ske genom bland annat avvikelserapportering.
Pliktradet driver fragan pa central niva och rapporterar regelbundet om materielldget pa GU till
ansvariga funktioner pa Forsvarsstaben.
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Information & monstring

Pliktradet uppfattade under besdket att majoriteten av Sjostridsskolans varnpliktiga var missndjda
med den information de fatt fran Plikt- och prévningsverket. Hos alla, forutom férbandets
stridsbatsforare, foreldg en osakerhet och besvikelse kring deras befattning da informationen fran
Plikt- och prévningsverket inte stamt 6verens med deras nuvarande befattning/utbildning. Pliktradet
noterar denna brist pa majoriteten av Sveriges varnpliktsutbildande férband. Problematiken
uppfattas ligga i att Férsvarsmakten inte tillhandahaller Plikt- och prévningsverket med tillrdackliga
beskrivningar. Pliktradet uppmanar darfor forbandet och Marinstaben att langsiktigt samarbeta for
att ge Plikt- och prévningsverket mojlighet att ge de ménstrande ratt information.
Befattningsbeskrivningarna maste ses over.

De varnpliktiga som utbildas gentemot sonar, samband och teknik i férsta
grundutbildningskompaniet uppfattades ndjda med den befattningsspecifika informationen de fatt
av férbandet. Pliktradet uppmanar forbandet att ge information om samtliga befattningar efter att
inryck skett, fram till dess att befattningsbeskrivningarna hos Plikt- och provningsverket ar korrekta.

Pa forbandet forekom det ocksa brister i informationsdelgivning kring utbildning pa annan ort, i form
av centrala befattningsutbildningar. Forbandets sjodvervakningsoperatorer, mekaniker och
stridsbatsférare hade exempelvis inte fatt nagon information kring var deras befattningsutbildningar
skulle bedrivas. Eftersom en varnpliktig har ratt att pa férhand fa veta var utbildningen ska dga rum
har den ocksa ratt att motsatta sig utbildning pa annan ort, om den inte informerats om det innan
inryck. Det ligger i Forsvarsmaktens intresse att undvika sadana situationer genom att se till att de
varnpliktiga far den information som de har ratt till vid och efter monstringen.

| vissa fall upplevde sig forbandets varnpliktiga inte sig lyssnade pa av Plikt- och prévningsverket. En
varnpliktig individ hamnade pa fartyg trots att han belyst sin svara problematik med sjosjuka. En
annan hamnade pa ubat trots belyst klaustrofobi. Pliktradet driver kontinuerligt fragan gentemot
Plikt- och prévningsverket.

Varnpliktiga som grundutbildas pa SSS dnskar en skriftlig befattningsbeskrivning fran Plikt- och
provningsverket.

Medinflytande

Under Pliktradets besok uppfattades Sjostridsskolans fértroendevalda, forutom skyddsassistenterna,
vara trygga i sin roll efter en fordelaktig utbildning. Daremot uppfattade Pliktradet att det lokala
medinflytandet, i vissa fall, inte nyttjades till sin fulla potential.

Plutonens timme, kompanindmnder och forbandsnamnder uppfattades ske enligt rutin. Daremot
vittnade varnpliktiga, fran bade foérsta och andra grundutbildningskompaniet, om att det forelag en
jargong dar konstruktiv kritik gentemot plutonslag bemotts daligt. Ibland uppfattades kritik mot
befdlen ha resulterat i extra visitationer och kommentarer som inte var konstruktiva. Det har lett till
en tystnadskultur som underminerat det lokala medinflytandet. Pliktradet uppmanar forbandet att
aktivt arbeta for att starka medinflytandeorganisationen genom att kontinuerligt belysa pa vilket satt
framforallt varnpliktsnara befal kan arbeta med det for att forbattra de varnpliktigas utbildningsmiljo.

Varnpliktiga fortroendevalda sag positivt pa att SSS aktivt arbetar for att etablera ett HBTQI natverk
med ansvariga fortroendevalda. Under Pliktradets besok var detta natverk under uppbyggnad.
Varnpliktiga fortroendevalda sag ocksa positivt pa att det utsetts huvudfértroendevalda bade fran
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forsta och andra grundutbildningskompaniet, som foretrader sina kamrater pa férbandsnamnderna.
Pliktradet ser mycket positivt pa dessa initiativ.

Vid Pliktradets besok hade Natverk varnpliktiga kvinnor (NVK) enbart sammankallats under ett
tillfalle, dar de varnpliktiga upplevt att det gavs for lite tid for diskussion och dar aterkopplingen varit
bristfallig. Pliktradet uppmanar férbandet att genomféra NVK varje manad.

Meningsfull utbildning
Under Pliktradets besok upplevdes Sjostridsskolans varnpliktiga vara néjda med den utbildning som
genomforts.

Varnpliktiga som grundutbildas pa Sjostridsskolan far varsin IPad som de ska anvdnda i
utbildningssyfte. Pa denna finns en studietjanst som ska framja egen inldsning. Pliktradet uppfattade
under besoket att fa anvande IPad pa grund av bristande internet, okunskap kring hur studietjansten
fungerar samt att det ar svart att hitta ratt material. Daligt internet paverkar framst varnpliktiga pa
Kungsholmen.

Under Pliktradets besok uttryckte varnpliktiga fran bade forsta och andra grundutbildningskompaniet
att de upplevt att kommunikation mellan beféal brustit da olika ingangsvarden ofta ges. Detta har
skapat ovisshet i utbildningen, samt onddig stress pa grund av tidsbrist.

Meningsfull fritid

Mojligheten till meningsfull fritid sag olika ut beroende pa var pa basen de varnpliktiga bor och
utbildas. Pliktradet uppfattade under bestket att de som bor inne pa Marinbasen har battre
forutsattningar for en meningsfull fritid, an de som bor pa Kungsholmen. Detta beror pa narheten till
Karlskrona centrum och Kungsholms-batens kapacitet. Forbandets varnpliktiga ansag att denna bat
har for fa avgangar utan struktur och med for fa platser. Vid muntlig aterkoppling uttryckte
forbandsledningen att de kommer se 6ver dessa avgangar.

Tva av forbandets nio plutoner ansag att deras schemadelgivning fungerar bra. Resterande plutoner
vittnade om att deras schema inte delges och/eller séllan var korrekta. Férbandets varnpliktiga
behover veta nar de slutar for dagen. Pliktradet uppmanar utbildningsbataljonen att hitta ett
forbandsgemensamt system for schemadelgivning som gynnar meningsfull fritid.

Under Pliktradets bestdk fanns det krav pa att forbandets varnpliktiga skulle vara tillbaka pa
kasernomradet senast klockan 23 varje kvall, vilket Pliktradet ser som en otillaten
frihetsinskrankning. Forbandet motiverar sitt beslut genom 25§ tredje stycke i Férordning (1995:649)
om ledighet och fritid fér totalférsvarspliktiga under grundutbildning samt att detta forebygger
incidenter. Pliktradet delar inte tolkningen av férordningen och uppmanar darfér férbandet att
omedelbart ge varnpliktiga mojlighet att tillbringa ledig tid pa valfri plats. Varnpliktiga som ar
myndiga ska inte ges nagon typ av utegangsforbud for att forebygga incidenter, dven om det kan
vara frestande baserat pa upplevelser fran tidigare ar. Varnpliktiga har ratt att vistas pa valfri plats,
mellan tjanstens slut och tjdnstens borjan nasta dag, med undantag for nagra specifika tillfallen som
presenteras i ovan ndmnda paragraf.
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Pliktradet ser positivt pa att SSS har standig “onsdagspermission”. Forutsagbarheten majliggor att
samtliga varnpliktiga kan aterhdmta och tillgodogora sig utbildning battre genom tid for reflektion
mitt i veckan.

Resor

Det ar svart att resa med kollektivtrafik till och fran Karlskrona. Resa med tag kraver manga och
komplicerade byten, medan resor med flyg via Ronneby flygplats ytterligare kommer férsvaras pa
grund av minskning i antal avgangar. Eftersom situationen ar komplicerad, anvander Sjostridsskolan
chartrade “varnpliktsbussar” som gar i ett antal olika busslinjer. Pliktradet uppfattar att dessa bussar
generellt ar uppskattade av forbandets varnpliktiga. Daremot gar dessa chartrade busslinjer inte att
kombinera med taxiavtal. Under dialog med Pliktradet, vittnar en del varnpliktiga om att de tvingas
hdamtas av nagon da de inte far bussresa hela vagen hem. Pliktradet driver denna fraga pa central
niva eftersom det i vissa fall gar emot Férordning (1995:239) om férmaner till totalférsvarspliktiga.
Pliktradet uppmanar daremot forbandet att fortsatta arbeta for att underlatta resesituationen.

De som inte bor langs med busstrackorna tvingas aka kollektivtrafik, vilket fungerar daligt. Alla resor
med kollektivtrafik fran Karlskrona upplevdes problematiska, trots att forbandets tva
utbildningsadjutanter beskrevs vara otroligt hjalpsamma. Pliktradet ser positivt pa att
resekostnadsersattning erbjuds som komplement till komplicerade resor.

Baten mellan Marinbasen och Kungsholmen uppgavs vara fullsatta pa framst séndagar nar
Sjostridsskolans varnpliktiga aterkommer efter tjanstledig helg. Pliktradet uppmanar férbandet att se
over resmojligheten med bat vid hemrese- och aterresedagar.

Soldathem

| Karlskrona finns det bade ett soldathem och ett militirhem som pa olika satt erbjuder aktiviteter for
forbandets varnpliktiga. Soldathemmet har tidigare haft sin verksamhet pa militarhemmet. | bérjan
av september 2024 invigdes ett nytt soldathem i Karlskrona. Pliktradet upplever detta som ett fint
soldathem som &r lattillgangligt for forbandets varnpliktiga. Soldathemmet ar beldget cirka 100
meter fran marinbasens grindar. Soldathemmets framsta uppgift ar att erbjuda psykosocialt stod och
motesplatser for soldater och sjoméan. Detta gor Karlskrona soldathem i en lokal pa Kungsholmen, i
den nya lokalen i Karlskrona samt genom besok i faltverksamhet.

Under Pliktradets besok uppfattades soldathemmet inte nyttjas till fullo. Detta uppfattades till stor
del bero pa att soldathemmet inte far ta del av de varnpliktigas schema samt att férestandaren inte
fatt mojlighet att informera om sin verksamhet for samtliga varnpliktiga. Soldathemsférestandaren
upplevde dessutom att det féreligger en dalig jargong gentemot soldathemsverksamheten, som
overfors till de varnpliktiga nar varnpliktsnara befal talar om soldathemsverksamheten. Denna
jargong uttrycktes ocksa pragla den kontakt soldathemsforestandaren och férbandet har.
Skolledningen, kompaniledningarna och varnpliktsnara befal uttrycktes aktivt motarbetar
soldathemsverksamheten genom exkludering och destruktiv jargong i personlig kontakt med
forestandaren.

Under besoket kom det ocksa till Pliktradets kinnedom att det vid flera tillfdllen skett stolder fran
soldathemmet. Dessa stolder hade skett pa Kungsholmen, innanfér marinbasens omrade. Pliktradet
uppmanar forbandet att utreda och arbeta for att motverka stolderna.
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Under Pliktradets besok upplevdes det foreligga en osdkerhet hos forbandets varnpliktiga om var de
kan tillbringa sin fritid. For att forbandets varnpliktiga ska ha tillgang till en meningsfull fritid,
psykosocialt stdd och aktiviteter utanfor tjanst maste soldathemsverksamheten och annan
verksamhet som gynnar varnpliktigas meningsfulla fritid nyttjas till sin fulla potential. Pliktradet
uppmanar darfor férbandet att utarbeta, vardera och utveckla en inriktning kring hur de vill att
Soldathemsfdreningen och Militarhemsstiftelsen ska bedriva sin verksamhet, och i dialog med dem
faststélla denna. | Pliktradet uppfattning ar det viktigt att de varnpliktiga vet var de kan aterhamta
och umgas med sina kamrater, utanfor den militdra verksamheten.

Ovrigt

Pliktradet ser positivt pa att Sjostridsskolan tidigare ar anvant sig av SeQF-bevis, i form av ett civilt
bevis pa kvalifikationer som férbandets kockar, gruppchefer och underskoterskor tillgodogjort sig.
Pliktradet uppmanar férbandet att fortsatt utfarda detta kostnadsfria bevis till samtliga berdrda
varnpliktiga vid avslutad grundutbildning.

Avslutning
Vid Pliktradets genomforda besok vid Sjostridsskolan besoktes inte Kungsholmen dar delar av
varnpliktsutbildningen genomfors.

| anslutning till besoket delgavs skolchefen Pliktradets omedelbara reflektioner. Ett férsta utkast av
rapporten har skickats till SSS som patalat nagra faktafel och anmilt en avvikande syn pa bland annat
forekomsten av negativ jargong, destruktivt ledarskap och tystnadskultur. Pliktradet skapar sig en
bild av verksamheten i huvudsak genom samtal med varnpliktiga, befdl och stodfunktioner. Det ar
svart att hantera tystnadskultur, inte minst eftersom den till sin natur skapar en informationsbrist, i
synnerhet hos hogre chefer. Pliktradet foreslar darfor att SSS ser var rapport som ett stod for att
undersdka och atgarda den tystnadskultur som enligt varnpliktiga existerar.

Pliktradet vill tacka forbandet for ett bra besok dar stora delar av férbandets stodfunktioner och
ledning var representerade. Pliktradet hoppas genom denna rapport formedlat erfarenheter fran
besoket pa ett sdatt som gynnar positiv utveckling och férbattring av de varnpliktigas
utbildningstillvaro.

Jakob Ahlesten
Ledamot, forbandsansvarig SSS/Marin B

070-848 59 79
jakob.ahlesten@pliktradet.se
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