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Forbandsbesoksrapport Bodens artilleriregemente A 8
17 oktober 2024

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért forband, som har [amnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far mojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besdk. Foreliggande rapport delges relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges andra myndigheter
och organisationer, media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa
verksamheten.

Rapporten ligger till grund for den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:
Ella Bjurhager
Fabian Nilsson
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Information om férbandet

Bodens garnison bestar av tva regementen; Bodens artilleriregemente A 8 och Norrbottens
regemente | 19. Pa garnisonen delas funktioner som ForsA, matsal, gym, soldathem samt
ovningsomraden. Bodens artilleriregemente utbildar 288 varnpliktiga pa tre kompanier; Stab och
tross, pjas och sensor. Forbandet har plutonsbefilselever som ryckte in i mars.

Sammanfattning av rapporten
Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besoket har kommunicerats till A 8. Pliktradet foreslar att
forbandet:

e Fortsatter framja en transparent siakerhetskultur och tillser att det inte finns nagra
verksamhetssdkerhetsrisker i de varnpliktigas arbetsmiljo.
e Tillsammans med | 19 arbetar for en battre jargong mellan varnpliktiga pa Bodens garnison.
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e Framjar en battre jargong mellan varnpliktiga pa A 8. Forslagsvis genom repetitionsutbildning
i vardegrund och skapa diskussionsutrymme for jargong under genomforandet av Natverk
varnpliktig.

e Fortsatter att arbeta med medinflytandeorganisationen med den positiva utvecklingsanda
som aterfinns pa A 8. Pliktradet foreslar att fokus laggs pa samordningsmoten, schema infor
namnder, integrering av plutonsbefilseleverna i féregaende varnpliktskulls
medinflytandeorganisation och en tydligare struktur for Natverk varnpliktiga man (NVM).

e Ser 6ver resmojligheter for varnpliktiga med langa resvagar och jobbar tillsammans med | 19
och F 21 for att ordna kronflyg mellan Luled och Stockholm.

e Forbattra kommunikationen inom befélslagen géllande planering av utbildningen och i sin tur
informationen som delges till de varnpliktiga.

Punkterna kommer att féljas upp under andra besoket.

Arbetsmiljo & sakerhet

De varnpliktiga uttryckte vid besoket att det dr langa ledtider pa de felrapporter som skrivs.
Exempelvis var morklaggningsgardinerna sonder i ett logement och hade darfor varit neddragna
under hela sommaren. Vid dialog med kompanicheferna fick Pliktradet till sig att ansvaret for att
hantera felrapporterna har flyttats runt mellan befal. Pliktradet ser att problematiken ar
aterkommande fran féregaende ar och uppmanar forbandet att utveckla dialogen med
Fortifikationsverket.

Pliktradet skapade sig vid besoket en bild av att forbandet har en transparent sdkerhetskultur. Det
hade intraffat ett fatal vadaskott i samband med skyddsvaktsutbildningen, som enligt de varnpliktiga
hanterades med 6ppenhet. Pliktradet blev dven uppmarksammade om en incident som uppkommit
under en prestationsévning. Med lite sdémn och mat hade de varnpliktiga plutonsbefalseleverna
kastat sina forsta handgranater varav en individ tappat den pa sin kdnga. Handgranaten brénde
igenom attackkangan 5.11, den varnpliktige fick plastsplitter pa ovansidafot och behdvde sy ett
flertal stygn. Forbandet 4r medvetna om handelsen och hade pabdrjat en utredning.

Pa pjaskompaniet hade det tagit tid att fa ut nya utrustningskort for befattningsutbildningen och vid
Pliktradets besok hade inte alla fatt ut den nédvandiga materielen. Exempelvis hade det bedrivits
verksamhet utan vasentlig materiel som stalhattakdngan. Det var dven brist pa utbildningsmateriel
som pjdser och darfor hade de varnpliktiga anvant dumprar. Vid ett utbildningsmoment var en av
dumprarna inte besiktade. Pliktradet uppmanar férbandet att félja upp arbetsmiljén pa
pjaskompaniet da detta dr en verksamhetssidkerhetsrisk for de varnpliktiga.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

De varnpliktigas boendemiljo var bristande. Majoriteten av skapen var gamla och behdvde tejpas for
att kunna stdngas och det var brist pa civila skap. Pliktradet uppmanar forbandet att géra en
civilskapsomfordelning. De fortroendevalda lyfte att torkrummen inte &r starka nog och att det tar
tva till tre dagar att fa utrustning torr. Darmed hade de varnpliktiga beh6vt hanga upp sin utrustning i
logementet, vid behov av torkning. Det var dven brist pa antalet lektionssalar.

Det var vid besoket slut pa stadmaterial och Pliktradet blev upplysta om att det hade varit problem

med bestallningar under sommaren. Exempelvis hade leveransen av toalettpapper stannat upp.
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Pliktradet uppmanar forbandet att utforma en rutin for att stadmaterial och hygienartiklar inte ska ta
slut for de varnpliktiga och for plutonsbefilseleverna som genomfér utbildning under sommaren.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan gar under Bodens garnison och deras personalen som jobbar pa A 8 &r utlanade.
Personalstyrkan bestod vid besdket av tvad kompanisjukskoterskor, en fysioterapeut, tre ldkare, tre
psykologer varav en ar dedikerad for varnpliktiga, tva medicinska sekreterare och en chef.
Forsvarshalsan uttryckte att de inte har mojlighet att jobba lika preventivt som de 6nskat.
Kompanisjukskoterskorna brukar forsoka komma ut i verksamheten under 6vningar, efter behov.

Pa grund av att Forsvarshalsan ar placerad pa | 19, vilket ar 3 km fran regementet, har férbandet valt
att placera kompanisjukskoterskorna i de varnpliktigas kaserner. Det verkade fungera bra.
Forbandets fortroendevalda namnde vid Pliktradets besok att de far bra och tidig hjalp hos
Forsvarshalsan. Férsvarshédlsan haller dven kostutbildning for de varnpliktiga pa A 8.

Informationsflédet mellan Férsvarshéalsan och befalslagen upplevdes enligt Pliktradet fungera bra,
men att det kan fortsatt forbattras. Vid inryck sker en befalsdialog mellan Férsvarshalsan och
kompaniledningarna och sedan, efter varje utbildningsvecka, rapporterar aven Férsvarshalsan
trender i de varnpliktigas halsa. Forsvarshalsan lyfte att detta skapar lyhoérda befal som anpassar
verksamheten, men att det ar viktigt att informationen dven nar ner till instruktérerna. Pliktradet
blev uppmarksammade om att kommunikationen exempelvis varit bristande nar Forsvarshalsan
skulle genomféra synkontroller for de varnpliktigas korkortsbevis. De fick da inte ga och dta middag i
matsalen och efter synkontrollerna var klara behévde plutonsbefilseleverna bestélla middag, fran en
lokal restaurang, till de varnpliktiga.

Fysisk belastning

Vid Pliktradets besok uttryckte Forsvarshalsan att det ar manga belastningsbesvar i ar.
Fysioterapeuten har dven saknat information fran befalslag kring belastningsplan och
belastningstrappa for de varnpliktiga.

Stab- och trosskompaniet upplevde att de haft en osammanhangande fys, vilket har berott pa
tidsbrist. Belastningen med kroppsskydd hade varierat mellan kvinnor och man. De varnpliktiga
kvinnorna hade boérjat anvanda kroppsskydd 23 D fastan de varnpliktiga mannen fortsatt anvande
ok:et. Det bidrog till en ojamn belastning som skapade 6verbelastningar i ryggen hos de varnpliktiga
kvinnorna. Pliktradet uppmanar férbandet att tillse en jamn belastning infor ndstkommande
varnpliktskull.

Pliktradet uppmarksammades om att en individ hade behévt medverka under fysisktraning trots
sjukdom och att en annan individ, med fyra brutna revben, hade behdvt medverka under en
skjutévning med full utrustning. Pliktradet kan inte ta stallning till om det &r ett utbrett problem eller
inte och uppmanar férbandets varnpliktiga att lyfta det i medinflytandesparet, om det sker igen.

Psykisk halsa
Bodens artilleriregemente har i ar haft en rutin, for inrycket, dar befal har blivit ordersatta att bland
annat undvika hogljudda utskallningar, ouppnaeliga tidskrav samt ge fler mojligheter till
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aterhamtning. Forbandets fortroendevalda informerade Pliktradet om att inrycket anda varit
stressigt med en del onddiga stressmoment. Exempelvis hade varnpliktiga blivit utskallda pa grund av
dalig stadning, trots brist pa stadmaterial. Vid ett tillfdlle hade dven en plutonchef hotat om en
indragen permission pa grund av undermalig stadning. Pliktradet uppmanar forbandet att utvardera
rutinen och utveckla den till ndstkommande varnpliktskull.

Varnpliktskonsulenten pa A 8 hade vid inryck, till skillnad fran foregaende ar, jobbat kvallstider nar de
varnpliktiga ar lediga, for att de inte ska kdnna press 6ver missad tjanst vid behov av samtalsstdd.
Enligt Forsvarshalsan har inrycket varit lugnare i ar samt att antalet varnpliktiga som séker
samtalsstod varit farre an i fjol. | Pliktradets mening har varnpliktkonsulentens narvaro bidragit pa ett
positivt satt till de varnpliktigas psykiska halsa vid inryck.

Avbruten utbildning
Vid besoket hade sju individer avbrutit sin grundutbildning varav sex gjorde det pa grund av psykiska
skal. Majoriteten av de psykiska avbrotten grundade sig i en gammal eller uppkommen skada.

Juridiska rattigheter och skyldigheter
Vid besoket hade de varnpliktiga fatt en kort utbildning i deras juridiska rattigheter och skyldigheter.
Pliktradet uppmanar férbandet att repetitionsutbilda i det.

Pliktradet informerades om att sensorkompaniet hade “kasernférbud” under utbildningens fyra
forsta veckor, vilket innebar att de varnpliktiga inte fick Iamna garnisonen. De varnpliktiga kunde da
inte ga och kopa raklédder och blev darmed underkdnda pa morgonvisitationen. Pliktradet anser att
detta ar en otillaten frihetsinskrankning och kommer att f6lja upp detta vid aterbesoket.

Attityder & jargong

Under samtal med de fortroendevalda lyfte de att det finns en osund rivalitet mellan varnpliktiga pa
A 8 och | 19. Ett exempel som Pliktradet uppmarksammades om var att varnpliktiga pa | 19 kallar
varnpliktiga pa A 8:s pjaskompani for “pjasapor”, gjort ap-ljud mot dem och placerat bananer utanfor
deras utbildningslokaler. | Pliktradets uppfattning ar det aven befal pa | 19 som spér pa denna
jargong. Bada regementena &r val medvetna om rivaliteten och Pliktrddet uppmanar férbanden att
tillsammans arbete for en sund jargong.

Vid inryck genomfors en vardegrundutbildning for de varnpliktiga, men jargongen mellan de
varnpliktiga pa A 8 hade dnda vid vissa tillfdllen bestatt av spydiga kommentarer och olampliga skamt
som gransar till ovalkommet beteende. De fortroendevalda lyfte dven till Pliktradet att respekten
mot dageleven maste bli battre. Vid samtal med varnpliktskonsulenten stimde denne in med
Pliktradets uppfattning och menar att mycket av denna jargong sker inom grupper i plutonerna.

Vid besoket beskrevs befélsforingen som positiv och varnpliktiga pa stab- och trosskompaniet
beskrev sina befal som harda men rattvisa.
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Materiel & personlig utrustning

Forbandets varnpliktiga anvander attackkdnga 5.11, kdnga 90, kdnga 08 och stalhattakdngan. De
fortroendevalda framforde vid besoket att attackkdanga 5.11 och kdnga 90 orsakade avdomningar i
hél och tar under deras utbildningskontroll. Attackkadnga 5.11 beskrevs som en kasernkanga da den
latt gar sénder och sulan slapper. Exempelvis hade en individ behovt byta sin attackkdnga 5.11 redan
efter en manadsanvandning och en annan individ hade fatt skyttegravsfot pa grund av kdngan.
Forsvarshalsan gav uttryck for att attackkanga 5.11 orsakar mycket nageltrang hos de varnpliktiga.
Detta ar inte A 8 ensamma om utan problematiken kring attackkdnga 5.11 ser Pliktradet pa
majoriteten av Forsvarsmaktens forband. Forsvarshalsan pa A 8 och | 19, som bada gar under Bodens
garnison, har borjat kartlagga korrelation mellan kdnga, besvar och anvandning av sula. Detta har de
sedan tagit upp pa férbandets arbetsmiljokommitté (AMK). Pliktradet uppmanar forbandet att
sakerstalla att de varnpliktiga avvikelserapporterna for att dven statistiken ska finnas gallande
problematiken med attackkanga 5.11. Jérnkdngan tilldelas inte de varnpliktiga pa A 8 och den kangan
ser Pliktradet att det finns ett stort behov av pa grund av férbandets geografiska placering.

Vid Pliktradets besok var inte BH falt 1 och filt 2 tilldelade, men efter bestéket har de varnpliktiga nu
fatt ut dessa. De varnpliktiga kvinnorna far ett underklddesbidrag om 1500 kr for att bekosta tre
BH:ar, men inte nagra trosor. Pliktradet ser ett behov av att underkladesbidraget dven inkluderar
inkop av trosor eftersom Forsvarsmaktens trosor orsakar skavsar och arrbildningar hos de
varnpliktiga. A 8 tilldelar endast fem par underklader till sina varnpliktiga och aven det uttrycks som
for lite.

De varnpliktiga anvander bade regnstall 90 och substitutet fran Helly Hansen. A 8 har sakerstallt att
drivmedelssoldaterna har fatt Férsvarsmaktens regnstall 90. Vid inryck var det brist pa handskar och
storlekar vilket medforde att en del varnpliktiga fick ut trasiga handskar fran forradet.

A 8 har dven brist pa utbildningsmateriel som pjaser och bandvagnar. Befdlen uttryckte att det tar
mycket utbildningstid nar dessa tekniska system fallerar.

Vid besoket traffade inte Pliktradet personal fran Bodens garnisons ForsA.

Information & monstring

Manga varnpliktiga pa A 8 upplevde att informationen de fatt om sin befattning inte stimmer
overens med verkligheten. Pjaskompaniet har varnpliktiga pansarterrangbilférare, men de ska inte
kora pansarterrangbil. Information om utbildning pa annan ort har ocksa varit bristande. Varnpliktiga
som ska genomféra utbildning pa Bergslagens artilleriregemente A 9 fick veta det bara nagra dagar
innan paborjad utbildning. Det har dven skett en del befattningsbyten som att samtliga
artillerigruppbefal pa sensorkompaniet fick byta befattning till eldledare eller férare. Pliktradet ser
ett stort behov av skriftliga befattningsbeskrivningarna for att skapa en sparbarhet i
informationsdelgivningen vid monstringen hos Plikt- och prévningsverket. Pliktradet uppmanar dven
forbandet att informera de varnpliktiga direkt efter att forandring sker kring befattning eller
utbildning pa annan ort.

Forsvarshalsan lyfte att det skulle underlatta for den varnpliktige om syntester for korkortsbevis
skulle genomféras vid monstringen istallet for pa forbandet.
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Medinflytande

Pliktradet ser att A 8 har en medinflytandeorganisation som skapar en bra balans i utbildningen och
ger utrymme for utveckling. Samtliga plutonsbefilseleverna (PB) far en fértroendevaldsutbildning
och Forsvarsmaktens centrala skyddsassistentsutbildning (CSAU). De har dven ett eget
medinflytandespar som sker en gang per manad. Pliktradet gjorde ett spontanbestk pa A 8 den 27
augusti och vid det tillfallet hade inte plutonsbefalseleverna genomfort ett NVK mote fast an de
ryckte in fem manader innan. Pliktradet uppmanar férbandet att prioritera medinflytandesparet for
PB under sommaren och att integrera plutonsbefilseleverna i den féregaende varnpliktskullens
medinflytande for att ge utrymme foér kunskaps éverlamning.

De fortroendevalda uttryckte vid besoket att deras utbildning har varit valdigt bra och skapat en
trygghet i rollen som fértroendevald. Utbhildningen genomférdes daremot i ett senare skede och
hade med fordel kunnat planeras tidigare. Exempelvis fanns en osakerhet i den fortroendevaldes
uppgifter under plutonens timme tills utbildningen genomférdes. Skyddsassistenterna har fatt
Forsvarsmaktens centrala skyddsassistentutbildning.

Plutonenstimme upplevdes av Pliktradet fungera bra och aterkoppling likasa. De fortroendevalda
lyfte att kompanindmnd daremot inte fungerar lika bra och vid bestket hade stab- och
trosskompaniet aldrig genomfort en kompaninamnd. Enligt Férsvarsmaktens féreskrifter om
medinflytande fér totalférsvarspliktiga ska kompanindmnd ske en gang mer manad. Pliktradet
uppmanar A 8 att sakerstalla att detta f6ljs och att tilldela forbandets varnpliktiga ett tydligt schema
med tid och plats fér kommande namnder. Att dven inféra samordningsmoten infér kompani- och
forbandsnamnd vill Pliktradet uppmana till da det gett bra effekt pa andra forband.

Forbandet har sedan nagot ar tillbaka genomfort Natverk varnpliktig, vilket inkluderar Natverk
varnpliktiga kvinnor (NVK) och Natverk varnpliktiga man (NVM). Vid inryck sker ett gemensamt
uppstartsmote, pa tjanstetid, med bade NVK och NVM och ett ansvarigt befal. Visionen ar att varje
mote har ett tema som bada grupperna resonerar kring och sedan far presentera for varandra i
slutet. NVM upplevdes under féregaende ar som otydligt och A 8 har skapat en tydligare struktur for
detta ar, efter utvardering fran GU-kullen 2023/2024. Férbandsledningen informerade Pliktradet om
att man har planerat temaamnen som psykiskt valmaende, kanslor och maskulinitet. Pliktradet ser
att det fortsatt finns ett behov att fortydliga NVM for att forumet ska anvandas till sin fulla potential.
Det kan vara genom att dela upp NVM i mindre grupper, gora det kompaniéverskridande och prata
om specifika @mnen.

Meningsfull utbildning

Bodens artilleriregemente har befélsbrist, vilket har paverkat utbildningskvalitén. Férbandets
utmaning, likt de var bekanta med, ar att befdlen har lite erfarenhet och manga har
singelkompetenser. Infér kommande varnpliktskullar maste fokus ligga pa kompetensutveckling. P3
grund av befalsbristen har en del utbildningar varit ineffektiva eller stallts in. Plutonsbefalseleverna
har aven tagit pa sig mycket ansvar trots att de dr under utbildning och enligt Férsvarshalsan har de
bland annat tagit beslut om vilka andra varnpliktiga som gar till Foérsvarshalsan. PB elevernas syfte
varierar ocksa mellan de olika kompanierna. Exempelvis anvdnds PB som en instruktor pa stab- och
tross medan de agerar dagelev pa sensor. Pliktradet uppmanar A 8 att tillse att befél framdver inte
ger plutonsbefilseleverna ett ansvar som Overtrader deras utbildningsniva samt tillser att PB arbetar
pa liknande satt for att inte skapa problematik i utbildningsstandpunkt under utbildningens gang.
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Under besoket fick Pliktradet héra av de varnpliktiga att det “upplevs som om hela verksamheten
drar igang forst nar 10 manaders ar pa plats”. Exempelvis hade varnpliktiga PB och GB under
sommaren behodvt sjukmonstra pa F 21 i Luled. Manga avstod da fran att soka sig till Forsvarshélsan
for att inte missa viktig utbildningstid.

Kommunikationen inom befélslagen kan bli battre anser Pliktradet. De varnpliktiga har ofta fatt olika
direktiv eller férhallningssatt. Gruppbefalsutbildningen var inplanerad éver hostlovet nér de
varnpliktiga hade en inplanerad ledighet och dessutom var hogskoleprovet samma vecka. De som
skulle ga gruppchefsutbildningen fick da valja mellan den eller att skriva hégskoleprovet. Information
om att Pliktradet skulle traffa férbandets fortroendevalda under bestket nadde ocksa de varnpliktiga
forst samma morgon.

Meningsfull fritid

Schemadelgivningen fungerade Overlag bra men det behover forbattras pa sensorkompaniet.
Exempelvis saknade de vid Pliktradets besok veckoschema for de tva narmaste veckorna. Pliktradet
uppmanar férbandsledningen att sdkerstalla utdelning av stomplan, veckoschema och dagsprogram
till de varnpliktiga. De varnpliktiga kan da planera sin fritid och aterhamtning vilket gor att de tar till
sig utbildningen battre.

Resor

Resor ar ett stort stressmoment hos de varnpliktiga. Problemstrackan galler framst resan mellan
Luled och Stockholm déar de varnpliktiga behoéver konkurrera om flygbiljetter med de narliggande
forbanden | 19 och F 21, samt civilbefolkningen. De fortroendevalda lyfter dven att individer som bor
i samma stad far olika resor. Exempelvis mellan Arlanda och Stockholm far en del flygbussbiljett och
andra behover ta pendeltag. Detta paverkar aterhamtningstiden i hemmet och foér en del varnpliktiga
pa A 8 far de precis 36 timmar i hemmet. Pliktradet uppmanar A 8 att samarbeta med | 19 och F 21
for att tillse chartrade flyg mellan Lulea och Arlanda.

Soldathem

A 8 och | 19 delar soldathemmet som kallas Bodens soldathem O2. Det ligger utanfor grindarna och
ar en fristdende villa med gemensamma lokaler, spelrum, tvrum, musikrum och dven ett rum med
massagestolar. Det ligger 500 meter fran de varnpliktigas kaserner och har generdsa oppettider;
vardag 08 - 21 och helg 10 - 22. Soldathemmet ar 6ppet for allmdnheten med begransning till
kafeterian och butiken. Soldathemmet uppskattades valdigt mycket av férbandets varnpliktiga.

Ovrigt
Kommunikationen med adjutanterna beskrevs som bra och de varnpliktiga har fatt information om
sokbara ersattningar, samt far ut sina ersattningar i rimlig tid.

Matsalstider var en onddig stressfaktor vid inryck. Det berodde pa korta tider som ges fran befal i
kombination med langa matkoer. Under helgerna tar maten dven ofta slut. Pa pjaskompaniet hade
man gjort en bra I6sning med att matsalstiden bestams forst nar siste individ satt sig ned med sin
mat.
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Pliktradets broschyr Mens i filt tips & trix var inte utdelad vid besoket. Pliktradet uppmanar att
bestélla den pa Grafisk produktion och tilldela de varnpliktiga.

Inga civila c-korkort eller SeQF bevis delas ut. SeQF-bevis ar Sveriges referensram for kvalifikationer
och vid genomford grundutbildning som gruppchef, kock eller underskoterska kan den varnpliktige
ansoka om detta kompetensbevis fran forbandet. Pliktradet uppmanar forbandet att informera sina
varnpliktiga om SeQF-bevis.

Avslutning

Pliktradet tackar for en god dialog med forbandets fortroendevalda, Forsvarshalsa, kompanichefer,
LMA och férbandsledning. Aven for ett bra planerat besdk av regementets varnpliktshandlaggare.

Ella Bjurhager
Ledamot, forbandsansvarig A 8

070-848 61 29
ella.bjurhager@pliktradet.se
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