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Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga som valjs pa
den arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som gavs vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar som
det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa férbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden.

Innehallet i rapporten har kommunicerats med berért férband, som har [amnat synpunkter pa dess
innehall. Den utgor ocksa en dialog med besokt forband, som far maojlighet att atgarda fel och brister
som foljs upp under ett andra besdk. Foreliggande rapport delges relevanta funktioner inom
Forsvarsmakten. Rapporten publiceras dven pa www.pliktradet.se samt delges andra myndigheter
och organisationer, media, riksdagen och Regeringskansliet. Rapporten reflekterar Pliktradets syn pa
verksamheten.

Rapporten ligger till grund fér den slutrapport som Pliktradet forfattar under kvartal tva.

Pliktradets besokare:

Linnéa Linde Lundin
Jakob Ahlesten
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Information om férbandet

Forsvarsmaktens underrattelse- och sdkerhetscentrum (FMUndS&akC) ar ett forsvarsmaktsgemensamt
funktions- och kompetenscentrum. Pa férbandet bedrivs varnpliktsutbildning pa en pluton dar
samtliga individer gar mot befattningen forhorssoldat. De utbildas av Tolkskolan. Eftersom de utover
den militara utbildningen dven laser sprakkurser utbildas de av bade civila lektorer och militara
officerare.

Forbandet tillhor Uppsala Garnison dit dven Upplands flygflottilj F 16, Férsvarsmaktens luftstridsskola
samt Flygstaben tillhor. De varnpliktiga pa FMUndSakC delar darfor vissa gemensamma resurser
sasom soldathem, matsal och forrad med varnpliktiga fran F 16.
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Sammanfattning av rapporten

Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran beséket som har kommunicerats till FMUndSakC.
Pliktradet foreslar att forbandet:

e Tillsammans med Férsvarshalsan jobbar for att det finns en bemanning av vardpersonal
under hela sommaren, om an i mindre antal.

e Fortsatter fostra den goda jargong som finns bland bade varnpliktiga, befal och lektorer.

e Hittar en ersattare for befattningen lokalt medinflytande ansvarig, LMA, som kan varda det
goda medinflytandesystem som finns pa forbandet.

e Fortsatter att arbeta for tillfredsstallande varnpliktsresor till och fran forbandet.

Arbetsmiljo & sakerhet

Forbandet hade vid Pliktradets besok inte genomfért den centrala skyddsassistentsutbildning (CSAU)
som ska ges ut. | stallet hade en utbildning framtagen av férbandet genomférts. Skyddsassistenten pa
forbandet upplevde sig n6jd med denna utbildning och att den gett de forutsattningar som behovs
for rollen.

Skyddsassistenten pa férbandet upplevde att det genomfors genomtankta sdkerhetsgenomgangar
innan 6vningspass. Skyddsassistenten fick dven ta del av riskanalyser vid behov och hade god
forstaelse och tillgang till avvikelserapportering. Endast mindre skador hade skett vid Pliktradets
besok och de varnpliktiga sa att de var néjda med arbetsmiljon och sakerheten.

Boendemiljo & vistelseutrymmen

De varnpliktiga bor i logement om fyra personer. Varje individ har ett eget skrivbord med
avskdarmning, vilket ar uppskattat eftersom det kravs mycket egenstudier. De varnpliktiga har dven
tillgang till ett dagrum med bland annat TV, kyl och mikrovagsugn.

Tolkskolans utbildningssal upplevdes som kvav och kall i temperatur.

Forsvarshalsan
Pliktradet besokte Forsvarshadlsan i samband med bestket pa F16. Mer information aterfinns i
forbandsbesoksrapporten darifran.

Under sommaren hade forbandet ett utbrott av kikhosta som drabbade flera varnpliktiga. Under
utbrottet var personalen pa Forsvarshalsan pa semester och kunde darfor inte ge direktivom hur
situationen skulle hanteras. Befalen fick darfér vanda sig till den civila varden och l6sningen blev att
varnpliktiga med symptom sattes i karantan pa forbandet. De varnpliktiga stallde sig fragande till hur
situationen hanterats eftersom de inte fick testa sig och fa ut medicin. De upplevde dven att olika
personer fick olika bedémningar daven om de hade liknande symptom och att vissa fick aka hem
medan andra inte fick det. Pliktradet diskuterade dven situationen med befdlen som upplevt att
situationen varit tuff att hantera men att den I6st sig genom stottning av den civila varden. De rutiner
de haft, att inte testa de varnpliktiga vid symptom, var ett beslut fran varden. Férbandet skulle infér
nasta sommar utvardera hur de lagger upp semestern pa Forsvarshalsan.
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Forsvarshalsan uppskattas av bade varnpliktiga och befal och det gar i de flesta fall att fa en tid
samma dag som befdlen bokar.

Fysisk belastning
De varnpliktiga uttrycker att befélen varit noggranna med belastningsstegringen och att de till en
borjan inte haft mycket marscherande eller burit kroppsskydd.

Under sa kallade sprak-veckor da det inte ar nagon fysiskt krdvande tjanst har de tva fyspass i veckan.
De varnpliktiga har dven god tillgang till egen tréning i form av gym, simhall, idrottshall och 16pspar.

Psykisk halsa

De varnpliktiga upplever att befédl ar mana om att de varnpliktiga tillgodoses den vard de behover.
Darfor har de varnpliktiga som behovt tid hos Forsvarshalsan och psykolog fatt det vid begéaran.
Forbandet har ingen varnpliktskonsulent som kan erbjuda samtalsstod utan de varnpliktiga skickas
vid behov av stod direkt till psykolog. Pliktradet uppmanar férbandet att utforska ifall de varnpliktiga
kan nyttja konsulenten vid F 16.

Avbruten utbildning
Vid Pliktradets besok hade en individ mottagit avbrottsbesked pa grund av psykiska skal.

Juridiska rattigheter och skyldigheter

De varnpliktiga berattade att de haft en genomgang i juridiska rattigheter och skyldigheter som de
var néjda med. De hade aven haft en utbildning i kompaniinstruktionen som behandlar vardegrund
och uppforandekod. Inga avvikelser fran lagrummet uppmarksammades och de varnpliktiga ansag att
vardegrunden genomsyrar hela utbildningen vid forbandet.

Attityder & jargong

De varnpliktiga upplever att det finns en god jargong som ar genomgaende pa forbandet. Bade
mellan varnpliktiga och mellan varnpliktiga och befil/lektorer. Eftersom férbandet bestar av en
pluton som genomfor all utbildning tillsammans upplever de att alla har kommit varandra nara.

Det enda de upplevt varit en motgang har varit kommunikationen med garnisonens forrad. De
upplever att de behovt “trippa pa ta” for att en del av personalen inte ska bli irriterade.

Materiel & personlig utrustning
Garnisonens forsérjningsavdelning besdktes i samband med F16 och mer information om denna finns
i F16 forbandsbesdksrapport.
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Pa FMUndSakC anvands ATAC-kdnga 5.11 och marschkédnga 90. Problem som de varnpliktiga lyfte ar
att ATAC-kanga 5.11 ar for tranga i bredd om de passar i langd och fér stora i langd om de ska passa i
bredd. Nar Pliktradets besok dgde rum fattades dven storlekar pa vinterkangorna. Detta kommer
foljas upp under aterbesoket.

Helly Hansen-regnstéall anvdands pa FMUndSakC. De varnpliktiga berdttade att dessa “regnar ratt
igenom” och att materialet spricker och latt skrapas upp. Aven Stridssdck 2000 brukas. Pliktraddets
bestdmda stéllning ar att Stridssack 2000 bor tas ur bruk pa alla Sveriges varnpliktsutbildningar
eftersom den aktivt skadar de varnpliktiga. Da det ar brist pa den nyare Stridssacken (12) i
Forsvarsmakten uppmanar Pliktradet férbandet att belysa problemet och avvikelserapportera
Stridssack 2000.

De varnpliktiga kvinnorna pa forbandet tilldelas de nya BH:arna falt 1 och falt 2. BH falt 1 upplevs
som mycket bra. BH falt 2 upplevs av de varnpliktiga daremot som oanvandbar eftersom den har
plastspannen som sitter precis vid nyckelbenen och darfor orsakar skav vid anvandning av stridssack
eller annan utrustning dar axelremmar eller liknande skapar tryck pa spannena.

De varnpliktiga kvinnorna hade vid Pliktradets besok inte blivit tilldelade kroppsskydd 23 D.

Aven de korta trosorna uppméarksammades som problematiska da de skapat skav vid anvandning.
Detta hade vid Pliktradets besok nyligen lyfts mot forbandsledningen som skulle se ifall de kan byta
till Ianga trosor, som upplevs fungera bra av de varnpliktiga. Ifall det inte skulle ga att byta till Ilanga
trosor skulle forbandet ge ut ett underkladesbidrag. | vidare kontakt med férbandet har de meddelat
att de varnpliktiga kvinnorna nu tilldelats underkladesbidrag.

Information & monstring

Forbandet har nyligen tagit fram en informationsfilm om vad befattningen forhorssoldat innebar.
Denna typ av initiativ bidrar med en forstaelse av tjansten redan innan inryck. Pliktradet anser att det
ar ett bra satt att informera.

En varnpliktig vid forbandet hade under sin monstring blivit felaktigt diagnostiserad med ett
medicinskt tillstand denna person inte har. Detta hade inte kunnat redas ut under sjélva
monstringsdagen utan hade kravt flera besok hos den civila varden med lakarintyg for att tas bort
fran monstringsresultatet.

Det var flera varnpliktiga som under sin monstring fatt hora av sin inskrivningshandlaggare att det
inte skulle vara nagon idé fér dem att skrivas in mot forhorssoldat eftersom de antagligen inte skulle
klara av det. De upplevde sig ha behovt 6vertyga inskrivningshandldggaren om att fa géra den
utokade monstringen trots att de uppnatt kraven under monstringen. De fall som rér moénstringen
kommer att lyftas i dialog med Plikt- och Prévningsverket.

Medinflytande

De fortroendevalda lyfte att de var néjda med medinflytandet pa FMUndS&kC. De upplever att det
finns ett gott gehor och bra aterkoppling fran all personal pa forbandet och att ndmnder och
plutonens timme fungerar val. Pliktradet fick dven till sig att plutonens timme, Natverk varnpliktiga
kvinno, kompaninamnd och forbandsnamnd genomfors med korrekt intervall.
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NVK-moten sker efter tjanstetid eftersom utbildningstakten ar mycket hog och de varnpliktiga inte
vill missa nagra spraklektioner. Eftersom natverkstraffar 1aggs utanfor tjanstetid i samrad och pa
begdran av de varnpliktiga kvinnorna vid plutonen ser Pliktradet det som en bra I6sning i det har
fallet.

Vid besoket fick Pliktradet till sig att nuvarande LMA, lokalt medinflytande-ansvarig, gatt pa
foraldraledighet. Forbandet uppmanas att hitta en lamplig ersattare snarast sa att det goda
medinflytandet fortsatter att sakerstéllas. Vid ytterligare dialog med forbandet meddelade de att det
nu finns en tillfallig bemanning av rollen som upplevs valfungerande av de varnpliktiga.

Meningsfull utbildning

De varnpliktiga berattar att de ar mycket néjda med utbildningen pa forbandet. For att bidra till en
béattre utbildningsmiljo varvas en veckas grontjanstutbildning med tva veckors spraktbildning. Bada
utbildningarna ansags hogkvalitativa.

Meningsfull fritid

De varnpliktiga vid forbandet upplever att de har en meningsfull fritid. Dels genom garnisonens
soldathem, dels eftersom férbandet ligger invid Uppsala och darfér erbjuder mojligheter till flera
mojligheter till fritid vid ledig tid.

Pa forbandet far de varnpliktiga lediga kvallar ndstan varje dag. Studietakten medfér dock att de
behover studera mycket under sin lediga tid, men de ser detta som en forutsattning for befattningen.
Vidare har de fatt tips fran sina befal om hur de bor lagga upp sitt studerande for att medféra en god
aterhamtning vilket varit uppskattat av de varnpliktiga. Utbildningen ar dven upplagd pa ett sadant
satt att de far helgpermission nastan varje helg, vilket leder till ett miljobyte som upplevs ge en god
aterhdmtning trots den hoga studietakten.

Resor

Som rapporterat tidigare ar beskrivit fanns det ett problem for de som reser mellan Stockholm till
Uppsala. De varnpliktiga behdvde hoppa av taget vid Upplands vasbyoch képa en fysisk UL-biljett for
att kunna aka vidare till Uppsala. Detta hade lett till onddig vantetid pa nasta tag, eftersom de inte
hinner springa tillbaka till taget efter de kopt biljetten. Efter Pliktradets besdk har férbandet
meddelat att problemet med resorna nu ar atgardat genom att de varnpliktiga far en digital vardekod
i stallet for att behova kopa en fysisk tagbiljett.

Forbandet har varnpliktiga som bor pa manga olika orter i Sverige vilket lett till att en del har langa
restider. Exempelvis far de som bor i Skane inte flyga hem. Pliktradet uppmanar forbandet att
undersoka mojligheten for dem att flyga hem, eftersom det skulle underldtta deras hemresa.

Soldathem
Soldathemmet ligger innanfor garnisonsomradet, under matsalen. Eftersom det ligger nara dar de
varnpliktiga vistas bidrar det till ett “naturligt hang”. Att det ligger innanfor grindarna bidrar aven till
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en god tillganglighet vad galler 6ppettider. Soldathemmet erbjuder bland annat flera TV-apparater,
musikrum och bibliotek. Biblioteket har varit sarskilt uppskattat av de varnpliktig vid forbandet som
anvander det som plats for egenstudier nar de inte sitter pa sina logement. Soldathemmet erbjuder
dven cyklar som de varnpliktiga kan lana.

Ovrigt

Vid samtal med kompani och stéllféretradande plutonchef uppmarksammades det att det finns en
problematik att tillgodose syninsatser till de varnpliktiga med sadana behov. Kompanichefen féreslog
att det hade varit bra ifall garnisonen hade en garnisons-optiker som kunde arbeta vid inryck eller vid
behov.

De varnpliktiga berattade att det blir valdigt langa koer vid tvattbytet och att de pa grund av detta
ibland inte hinner med att byta sin tvatt. Det hade tidigare varit problem med kommunikation mellan
befdl och Forsorjningsavdelningen vilket lett till att de varnpliktiga dykt upp vid persedelbytet men
att det da inte funnits nagon bokad tid fér dem. Detta hade lett till onédig irritation hos
forradspersonalen. Tidsbokning hade vid Pliktradets besok ordnat upp sig.

Avslutning

Pliktradet tackar fortroendevalda, varnpliktiga, befélslag, lektorer, forbandsledning och stédpersonal
vid forbandet for ett bra besok och givande dialoger!

Linnéa Linde Lundin
Ordférande, forbandsansvarig FMUndSakC

070-848 59 91
linnea.linde-lundin@pliktradet.se
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