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Pliktradet

Enligt férordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets I6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som vi fick vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar
som det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsforhallanden.

Pliktradets besokare:
Joel Rehn
Jonathan Gahns
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Pliktradets dverblicksbild

Pliktradets overblicksbild Foljande avsnitt amnar ge en omedelbar 6verblicksbild 6ver de intryck
Pliktradet fatt under férbandsbesoket. Vid behov av djupare inlasning i ett sarskilt omrade hanvisar
vi till resterande avsnitt dar de hanteras i storre detalj. Efter att ha last denna 6verblick bor du dock
veta karnan i de observationer som gjorts under besoket.

Information om forbandet

Marinbasen ar beldgen i Karlskrona och utbildar runt 360 varnpliktiga. Dessa ar organiserade i tva
grundutbildningskompanier som utbildas mot en rad olika enheter och férband - daribland
marinbasen, marinstaben, 1. ubatsflottiljen och 3. sjostridsflottiljen. | och med den stora spridningen
pa forband och funktioner som varnpliktiga utbildas mot ser utbildningen valdigt olika ut beroende
pa funktion. Marinbasen utbildar varnpliktiga mot bland annat bassdkerhet och basskydd, logistik,
samband och mekaniker.

Allmant

Under bestket samverkade Pliktradet med Forsvarshélsa, LMA, fortroendevalda varnpliktiga,
soldathemsforestandare samt férbands- och bataljonsledning. | rapporten beskrivs de delar som
sticker ut i positiv eller negativ mening. Det som inte lyfts i rapporten fungerar utan anmarkning eller
har inte kommit Pliktradet till kdnna. Pliktradets huvudsakliga erfarenheter fran besoket har
kommunicerats till Marinbasen vid mote med ledning samt varnpliktsnara befal.

Sammanfattning

Marinbasen har utvecklats inom manga omraden Pliktradet granskar sedan foregaende rapport
skrevs. Trots detta finns arbete kvar att gora for att varnpliktsutbildningen ska vara rattsligt adekvat.

Forbattringspunkter

e Forbandet bor upphora med att dela ut otillatna frihetsinskrankningar, samt kollektiva
bestraffningar da dessa riskerar urholka pliktens legitimitet.

e Marinbasen bor dela ut veckoprogram med dagliga sluttider for att de varnpliktiga battre ska
kunna planera sin lediga tid.

e Forbandet bor forbattra sin standard rérande CLP-hantering och uppmanar att utbilda inom
detta, da detta ar ett halsovadligt &mne.

Positiva exempel

e Jargongen mellan varnpliktiga och befal upplevs mycket godare &n tidigare ar.
e Maedinflytandet och utbildandet av fértroendevalda ar valfungerande.
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Arbetsmiljo och sakerhet

Det rader en okunskap bland de varnpliktiga pa MarinB om hur avvikelserapporteringen fungerar.
En del vittnar dven om att de ej far aterkoppling av sina befal vid felanmalningar, och énskar en
battre dialog om hur problem hanteras. Pliktradet uppmanar férbandet att utbilda inom
avvikelserapportering och ha en konsekvent dialog om det som lyfts rérande avvikelser.

Manga varnpliktiga upplever dven en brist pa skyddshandskar vid vard av vapen, framst i falt. Detta
har lett till vapenvard utan handskar eller med sina ordinarie handskar. De varnpliktiga har dven
vardat vapen pa sina liggunderlag. Da CLP-olja ar halsovadligt uppmanar Pliktradet starkt till att
sakerstalla tillgangen pa handskar och sluta varda direkt pa liggunderlagen.

Vissa varnpliktiga anmaérker pa daliga torkrum som endast blaser kalluft och i vissa fall ar
underdimensionerade. Nar detta anmarks pa tar det lang tid att atgérda.

De varnpliktiga har tillrdckliga sjuklogement med egen toa till dessa.

Materiel och personlig utrustning

De varnpliktiga far ut sju par underklader, och tva par i samband med att man hamtar ut sina
traningsklader. Da endast enstaka plutoner har hamtat ut sina traningsklader i nuldget innebar detta
att majoriteten av de varnpliktiga har sju par.

De kvinnliga varnpliktiga far ej anpassa antalet av de olika sorters underklader de far ut, vilket leder
till att de i praktiken endast kan anvanda hélften av de underkldder de far ut. Pliktradet uppmanar
till att gora det mojligt att valja vilken typ av underklader man far ut.

De varnpliktiga kvinnorna far ej ut underkladesbidrag, utan ska istallet fa flera tranings-BH som de
upplever fungerar. Pliktradet uppmanar att vara flexibel inom detta, och att vid fortsatt 6nskemal
dela ut underkladesbidrag.

De varnpliktiga har kdanga 90B som standard, med mojlighet till byte till kinga 08 med
rekommendation av Forsvarshélsan. Attackkanga 5.11 ar utfasad sedan forra aret, vilket Pliktradet
ser positivt pa.

Materielldget i 6vrigt ser annorlunda ut beroende pa befattning. 1: a GU-kompaniet ar sjégaende
majoriteten av sin utbildning medan 2: a GU-kompaniet ar pa land. 1: a GU kompaniet har darmed
den gamla utrustningen inklusive stridssack-2000, forutom AKM4 som tilldelas alla pa forbandet. 2: a
GU-kompaniet har daremot det nya stridsbarssystem-25. Kroppsskydd 22 delas ut till man, samt 23D
for kvinnor och samtliga kommer tilldelas hjalm-25 nar hjalmdoken anlant i ratt storlekar.

Pa den frivilliga informationsdagen delas kdngor ut till de deltagande, nagot som Pliktradet ser
positivt pa.
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Boendemiljo och vistelseutrymmen

De varnpliktiga pa 1: a GU-Kompaniet bor i kasern Najaden som ar nyrenoverad och frasch. Najaden
ar dven utrustad med stora vistelseutrymmen med majligheter till underhallning i form av flera TV-
apparater, spel och umgangesytor.

De pa 2: a GU-kompaniet haller till pa Kungsholmen, en 6 20 minuters batfard bort fran
orlogshamnen. Dessa har ett valutrustat soldathem och traningsmajligheter pa 6n. De varnpliktiga
upplever att det tar lang tid att atgarda sina felanmalningar, exempelvis ett duschbas som ej har
draperi. Pliktradet uppmanar férbandet att genomféra lokala I6sningar pa enkla problem.

De varnpliktiga anser 6verlag att sin boendemiljé ar god.

Forsvarshalsan

Forsvarshalsan bestar av tva psykologer, tva sjukgymnaster, fyra lakare samt tio sjukskoterskor. De
anser att de i nuldget har de resurser som kravs for att genomfoéra sitt uppdrag. Férsvarshalsan ser
en god dialog med bade befalslag och varnpliktskonsulenter. De dr 6ppna mellan mandag-fredag och
kan nastintill alltid ge vard samma dag som det uppsokes. De vanligaste anledningarna for behov av
vard ar skador som tillkommit under 6vning, infektioner och mental ohélsa. De varnpliktiga ges
moijlighet att ta TBE-vaccin samt influensa.

Varnpliktiga upplever 6verlag att Forsvarshalsan ar bra med hog kvalitet. En del upplever det dock
problematiskt nar befal upplevs motstridiga mot deras vardsokande. Pliktradet vill trycka pa vikten
av att de varnpliktiga ges mojlighet att sjukmonstra och kommer att félja upp att detta skeri
praktiken under ndstkommande besok.

Fysisk belastning

Den fysiska belastningstrappan upplevs bland vissa oregelbunden och att den emellertid ej efterfoljs,
exempelvis far varnpliktiga bara sin skadade kamrats packning under forsta faltperioden vilket
innebar 6kad belastning for andra varnpliktiga. Pliktradet uppmanar starkt till att félja
belastningstrappan och ej borja pa en fér hog niva.

Psykisk halsa

Forsvarshalsan har tva anstallda psykologer som anser de har tillrdckliga resurser att 16sa sin uppgift.
Forbandet har aven en varnpliktskonsulent och kommer inom nartid anstalla en till. Vid samtal med
psykologerna framgar det att majoriteten av deras samtal de forsta manaderna handlar om
hemlédngtan och svarigheter att anpassa sig till den militdra miljon. Psykologerna marker dven av att
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den motoriska intelligensen ibland kan leda till stress bland de varnpliktiga, och trycker extra pa att
kollektiva bestraffningar endast forvarrar denna stress.

Avbruten utbildning

Sedan inrycken i juli och augusti har 12 av 370 varnpliktiga blivit avrustade. Majoriteten av dessa har
varit pga. psykiska skal.

Attityder och jargong

De varnpliktiga upplever att jargongen pa forbandet overlag ar relativt god och Pliktradet far
uppfattningen att situationen ar forbattrad jamfort med tidigare ar och att arbete har gjorts inom
omradet. De varnpliktiga god kunskap om Férsvarsmaktens viardegrund och anser att den generellt
foljs pa forbandet, med enskilda undantag. Nar incidenter har uppkommit ska dessa ha hanterats
internt.

Flera har dock upplevt foreteelser som “skapet spyr” eller “lokal tornado” dar skapets innehall ryckts
ut och madrasser hamnat pa golvet pa grund av dalig inrattning eller oordning pa logementet.
Pliktradet uppmanar till att upphora med denna bestraffning.

Det upplevs dven skillnad i attityd beroende pa vilken pluton man tillhér. Befal pa olika plutoner har
olika syn pa hur man hanterar felsteg och de varnpliktiga 6nskar darmed mer samsyn mellan
plutonerna.

Varnpliktigas rattigheter och skyldigheter

De varnpliktiga pa férbandet upplevs ha dalig koll pa vad disciplinanmalningar innebar, samt att
dessa kan upprattas gentemot befal. Vid dialog med férbandsledningen framkommer det att
utbildning i detta har genomforts i ett tidigt skede pa utbildningen. Da de varnpliktiga har bristande
kunskap inom omradet uppmanar Pliktradet att repetitionsutbilda inom omradet.

De varnpliktiga har vid upprepade tillfallen blivit utsatta for otillatna frihetskrdankningar i form av
“kasernforbud” eller begransad yta att rora sig pa vid lediga kvallar utan samband med sarskilt
kréavande tjanst. Kollektiva bestraffningar i form av traningsmoment da en enskild individ kommit
sent till en uppstallning har skett vid flera tillfallen. Dessa bestraffningar har benamnts som
“kollektiva beloningar”. Pliktradet ser allvarligt pa detta och uppmanar starkt att aterigen utbilda
truppnara befal inom lagrummet de varnpliktiga omfattas av.
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Information och moénstring

Majoriteten av de varnpliktiga foértroendevalda anser ej att deras befattning éverensstammer med
det de fatt till sig vid monstringen. Manga upplever dven en skillnad pa hur mycket information som
delgivits om sin befattning vid monstring, jamfort med kamrater pa samma eller annan befattning.

Flera sjoovervakare fick reda pa sin centrala befattningsutbildning forlagd pa annan ort en manad
efter inryck efter att ha eftersokt informationen fran befal. Pliktradet uppmanar till att delge denna
information da man har klartecken kring det.

Forbandet kommer genomfora informationstraff for de som rycker in i januari och avser fortsatta
med detta till ndsta ars sommarinryck, nagot Pliktradet ser mycket positivt pa.

Medinflytande

De varnpliktiga har plutonens timme varje tjanstgoringsperiod, samt kompani och férbandsnamnder
med jamna mellanrum. Alla fértroendevalda har fatt utbildning som de ansett som givande, férutom
NVK pa 2: a GU-kompaniet. Pliktradet uppmanar att gora atertag i detta fall. Medinflytandet
fungerar som det ska pa forbandet, dven om det emellertid ej anses ge tillrdcklig effekt. De
varnpliktiga 6nskar mer uppfoljning om arbetsprocessen bland befal. Pliktradet uppmanar de
varnpliktsnara befalen att ha en kontinuerlig dialog med férbandets varnpliktiga om det som lyfts
inom medinflytandesparet.

Fritid

De varnpliktiga upplever stomscheman 6verlag finns, och vet ndr man kommer hem pa helgerna. En
stor del varnpliktiga far dock undermalig information om sina lediga kvallar under
tjanstgoringsveckan, vilket leder till att planeringen av fritid blir svar. Pliktraddet uppmanar dartill att
ge ut veckoscheman med overgripande information om verksamhet, samt nér tjansten slutar.

De varnpliktiga pa Kungsholmen befinner sig i en unik situation da de ar forlagda pa en 6. Batresor in
till fastlandet ar begransade, speciellt pa den tid da varnpliktiga kan forvantas vara lediga. De pa
gruppbefilsskolan som pabdrjade sin tjanstgoring i juli har haft mojlighet att aka in en gang, medan
de 6vriga varnpliktiga pa 2: a GU-kompaniet ej haft denna mojlighet annu. Pliktradet uppmanar till
att boka in fler farjor som mojliggor for varnpliktiga att rora sig i Karlskrona pa tjanstgoringsfria
kvéllar. Vid dialog med bataljonsledning ar detta pa gang, nagot som Pliktradet kommer félja upp
framover.
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Resor

De varnpliktiga far chartrade bussar till knytpunkter i landet for att darifran fortsatta sin resa mot
hemort. De varnpliktiga kommer i hog grad fran sddra Sverige och detta forenklar resvagarna
ytterligare.

De varnpliktiga pa Marinbasen delges ej resekostnadsersattning for resa med eget fordon. Detta ar
svart att genomfora med tanke pa det begrénsade parkeringsplatserna som forsvarar aven for
anstallda soldater att nyttja bil. Utéver detta ligger Marinbasen i centrala Karlskrona vilket
omojliggor utdkandet av parkeringsplatser. Pliktradet ar forstaende till detta.

Soldathem

Soldathem finns beldget endast 100 meter fran vakten, samt pa Kungsholmen och drivs av en ensam
soldathemsforestandare. Soldathemmet pa fastlandet ar endast 6ppet pa onsdagar, da
personalférsorjningen ej tillater mer an detta. Pa Kungsholmen star soldathemmet alltid 6ppet, och
anvands frekvent av de varnpliktiga.

Soldathemsforestandaren upplever att samarbetet med férbandet har forbattrats fran foregaende
ar, men onskar fortsatt en tatare dialog for att lattare kunna planera sin verksamhet foér de
varnpliktiga. For att utveckla soldathemsverksamheten kravs det att schemadelgivning fungerar,
samt delges soldathemsforestandaren. En storre personalstyrka hade dven moijliggjort langre
Oppettider pa fastlandet.

Avslutning

Pliktradet tackar for en god dialog med forbandets fortroendevalda, Férsvarshalsa, LMA, befal och
forbandsledning.
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