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Besoksrapport
Helikopterflottiljen

2025-10-21

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalforsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga véljs pa den
arligaVarnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriverintresse- och
rattighetsbevakning fér deras rakning. Forbandsbesok arenviktigdel i Pliktradets |6pande
verksamhet.

Rapporten

| rapportenredovisas deintryck som vi fick vid besdket. Den belyser saval brister och utmaningar
som detsom fungerarval och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntrasandraforband att ta efter godaexempel och gemensamtarbetaforatt utveckla
verksamhetenienlighet med utbildningens mal och fraimja goda utbildningsforhallanden.

Pliktradets besokare:
Joel Rehn
Lina Hedman
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Allmant

Helikopterflottiljens forbandsledning arforlagd till Linkopings garnison, medan huvuddelen av
varnpliktsutbildningen genomfoérsi Kvarn. Detta beror pa den storre tillgangen till skjutfalt samt
bristen palogementinneiLinkdping. | Kvarn finns dven grenadjarkompaniet som tillhor P4.

Totalt ryckte 162 varnpliktigain paférbandet, fordelade pafyra plutoner. Helikopterflottiljen utbildar
bland annat flygbassdkerhetssoldater, drivmedelssoldater och falthallningssoldater.

Sammanfattning
Forbattringspunkter

e Ge devarnpliktiga mojlighet att skriva hogskoleprov vid tva tillfallen.
e Tillse attvarnpliktiga kvinnor harmojlighet att anpassasinaunderklader efter behov.

Positiva exempel

e Engodjargongrader pa forbandet.
e Overlagradergod verksamhetssikerhet.
e Mycket av det Pliktradetanmarkte paforra aret ar atgardat.
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Arbetsmiljo och sakerhet

Gruppcheferochfértroendevalda ar utbildade inom avvikelserapportering och kan st6tta sina
kamratervid behov. De varnpliktiga haralltid tillgang till skyddshandskar vid vard av vapen och har
aldrigvardat pa sinaliggunderlag, nagot som Pliktradet ser positivt pa.

De varnpliktiga uppleveratttorkrummen arunderdimensionerande och ej torkar materielensomde
ska. Detta ledertill att de varnpliktiga torkar sin materiel palogement, vilket blir en arbetsmiljobrist.

Materiel och personlig utrustning

Samtligavarnpliktiga farut nio par underklader. Forbandet delarinuldgetinte ut underkladesbidrag
till kvinnliga varnpliktiga. Enligt kompaniledningen beror detta palogistiska utmaningar koppladetill
tvatt samtbeddmningen att de man ej far tillrackligt braunderklader for de pengarnadetinnebdr.
Enligt krav fran NVK ska det dock vara maojligt att fritt valjamellan langa och korta trosor, nagot som
Pliktradetstallersigbakom. Vid dialog med forbandet efter bestket framgardet attarbete enligt
dessakrav redan pagar, nagotsom Pliktradet ser positivt pa och kommer att folja upp vid
nastkommande besok.

Forbandet boravenvara lyhérdagentemot NVK forumets krav, om underkladesbidrag skulle kravas
langre fram.

De varnpliktiga kvinnorna hartillgang till mensskydd, men dessa har bristeri vissa storlekar.
Pliktradetuppmanarférbandet att atgdrda dettagenom att bestéllain fler.

De varnpliktiga uppskattar generellt den nya utrustningen, men anseratt kunskapeninom
tillpassning emellertid ar bristfalligbland befél och att mycket ansvar laggs pa gruppcheferna.
Exempelvis anservansterskyttarnaatt det ej ges tillracklig utbildningi hur de hanterar AKM4.

De varnpliktiga har mojlighet att hamta ut kdnga 08 med intygavforsvarshalsan. Om dvendessaar
problematiska ges det mojlighet att tillhandahalla civila kangor. Forradet uppleveren god
kommunikation mellan bade Helikopterflottiljen och P 4 grenadjarerna och dennaar 6msesidig.

Boendemiljo och vistelseutrymmen

Logementen upplevs som dndamalsenliga och hallerenttillrdcklig standard. Samtliga vatutrymmen ar
utrustade med privata duschbas. Dagrummen bedéms som dugliga och fyllersin funktion, men
manga varnpliktigavaljeristallet att vistas pa det valutrustade soldathemmet, som drbeldgetinara
anslutningtill kasernbyggnaderna.

Forsvarshalsan

ForsvarshalsaniKvarn uppleveratt de inte hartillrackliga personalresurser, men arbetarfor
narvarande med att rekryteraytterligare enlakare. Psykologen haren mycket hdg arbetsbelastning,
sarskiltunderinrycksperioderna. Trots detta upplever Férsvarshalsan en god kontakt med bada
forbanden.

Helikopterflottiljen arbetar aktivt foratt anstdlla en kompanisjukskéterskai syfte att sakerstalla att
befdlinte goregna medicinska bedomningarav de varnpliktigas halsotillstand samt foratt avlasta
Forsvarshilsans personal. Pliktradet ser dettainitiativ och forbandetsinstéallning till de varnpliktigas
ratt till vard som mycket positivt.
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Trots de utmaningar somrader anserde varnpliktiga attvarden fungerarval. Det dr enkelt attfa
kontakt med vardpersonalen, och de uppleverinte att de nekas vard av sina befél. Befdlslaget
upplevsidialog med Pliktradet som noggranna med att ej gora egna medicinska bedomningarom de
varnpliktigas valstand.

Fysisk belastning

De varnpliktigaiforstegsinrycket uppleverenskillnadi hur snabbt den fysiska belastningstrappan
trappas upp jamfort med de som ryckte ini augusti. Generellt varierar belastningstrappan mellan de
olika plutonerna, vilket kan forklaras av skillnaderi tjdnsternas fysiska krav.

Flygbassakerhetssoldaterna uppleverdock skillnaderi belastning trots att deras tjansterar likvardiga.
Denena plutonen beskriver sigsom underbelastad medan den andra upplever en 6verbelastning.
Pliktradetuppmanardéarforforbandet att strava efter en mer enhetlig fysisk belastning mellan dessa
plutoner, foratt skapa basta maojliga forutsattningar foratt na utbildningens mal och krav.

Forsvarshéalsan garigenom belastningstrappan med befalslagen och har insikti hurdenna efterfoljs
genomkontinuerlig dialog daremellan. De upplever att kroppsskydden artunga och ledertill mycket
Overbelastning.

Vidforekomstavsmartai fotternages mojlighet att tillfalligt byta till gympaskor, nagot som
Pliktradet serpositivt pa.

Psykisk halsa

Forsvarshalsan uppleverattviss psykisk ohadlsaforekommer bland de varnpliktiga, menseringen
betydande skillnad i vardbehovet jamfort med P 4 grenadjarerna. Detfinns en psykolog pa forbandet,
men Forsvarshilsan bedomer att behov finns av ytterligare en sadan, da den nuvarande psykologen
ar fullbokad under perioder med hogarbetsbelastning.

Avbruten utbildning

En person har avbrutitsin grundutbildningi skrivande stund, men forbandet raknar med att tva till
tre till 4rpa gang.

Attityder och jargong

De varnpliktiga upplever éverlagen mycket god jargong pa férbandet, med enstaka avvikelser. | de
fall dar samvaron fungerat samre har detta uppmarksammats internt och situationen harforbattrats,
om an inte fullt ut. De varnpliktiga uppfattar att Forsvarsmaktens vardegrund efterlevs paforbandet,
men allaplutonerharejfatt utbildninginomvad deninnebéarannu.

Pliktradetuppmuntrarforbandet att fortsatta det kontinuerliga arbetet med att framja en positiv och
inkluderande jargong, for att bade uppratthalla och vidareutveckla den godaférbandskulturen.

Varnpliktigas rattigheter och skyldigheter
De varnpliktiga uppleveren bristande kunskap kring huren disciplinanmalan upprattas samtvilka
som omfattas av disciplinansvarssystemet. De har dock fatt utbildningisinajuridiska rattigheter och
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skyldigheter, men Pliktradet uppmanartillatt genomfora repetitionsutbildninginom detta omrade
for att starka forstaelsen och rattssakerheten.

Forbandet harinte mottagit nagra disciplinanmalningar under féregaende ar och uppgeratt det
saknastillrackligaresurser foratt hanterasadanaarenden. | de fall dar en disciplinanmalan hade
varitmotiverad hardessai stallet hanterats genom granskningsnamnder.

Vidinryck har de varnpliktiga utsatts for otillatnafrihetsinskrankningar, vilket i ett enskilt fall
benamndes som kasernforbud. En pluton upplevde otydlighet kring nar dennabegransning
upphorde, vilket ledde tillatt de inte vagade lamna kasernomradet. For narvarande forekommeringa
otillatnafrihetsinskrankningar, och Pliktradet uppmanarstarkt férbandet att sékerstalla att sadana
inte delas utvid kommande inryck.

Ett enstakafall av fysisk bestraffning har rapporterats, i form av armhavningar. Hindelsen ska ha
utforts av etticke ordinarie befal i utbildning (kadett).

Rattstjanst

Forbandetfarin ytterstfadisciplinanmalningar och upplever hanteringen av dessasom utmanande,
framst pa grund av bristande resurser. | stallet harforbandet valt att hanteraliknande drenden
genom granskningsnamnder.

Pliktrddet uppmanarférbandet och garnisonen att se 6ver mojligheten att anstalla ett utbildat
rattsbefdl med ansvarfordisciplinarenden. Detta skulle bidratill att sakerstallaen hodggrad av
rattssakerhetinom forbandet och férebygga potentiella problemiframtiden.

De varnpliktiga saknarinulagettillgangtill juridiskt stod som de kan vandasig till vid fragor rérande
disciplinaraellerrattsligaarenden.

Meningsfull utbildning

De varnpliktiga paférbandet upplevdes under Pliktradets besok uppskatta sin utbildning och betrakta
densom meningsfull.

Forbandetdelarinuldgetinte ut SeQF-bevis. Ett SeQF-bevis utgor ett gemensamt referenssystem for
kompetenser, vilket underlattar 6versattningen mellan militdra och civila meriter.

Pliktradetuppmanarférbandet att tillhandahalla SeQF-bevis for de utbildningar dar detta ar maojligt,
for att starka de varnpliktigas mojlighet att tillvarata sinakompetenser dven efteravslutad
tjanstgoring.

Information och monstring

De varnpliktigauppleveren bristi deninformation som gavsi samband med moénstringen, dafleraav
detilldelade befattningarnasaknarbeskrivningar pa Férsvarsmaktens webbplats. Detta har medfort
osdkerhetkringvad tjdansten faktisktinnebareftermonstringen.

Dennabrist har dock i stor utstrackning atgardats genom forbandetsinformationsdag, daren kapten
holl en genomgangav vad de olika befattningarnainnebari praktiken. De varnpliktiga uppskattade
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informationsdagen och upplevdeatt den bidrog till att minska den psykiskabelastningen infor
utbildningen.

De varnpliktiga 6nskar dock att en mer korrekt och utférlig packlistatas framinfor kommande inryck,
och Pliktradetinstammeri detta.

Medinflytande

Medinflytandet paférbandet fungerarval. De varnpliktiga upplever 6verlag ett gott klimat under
plutonenstimme och kdnneratt de har mojlighet att lyfta fragor och synpunkter pa ett 6ppet satt.
Plutonens timmegenomférs en gang pertjanstgoringsperiod.

Forbandets NVK-funktion har nyligen startats och har hittills endast hallit ettintroduktionsméte. De
varnpliktiga uttrycker en dnskan om att detta moéte dven ska vara obligatoriskt for man, for att 6ka
kunskapen och forstaelsen kring forumets syfte och innehall. NVK-mdtena planeras att hallas
plutonsvis, en gang per manad, och ar i nulaget obligatoriska for kvinnor.

De fortroendevaldavarnpliktiga har fatt utbildningi sitt uppdrag och kdnnersigtryggaisin roll.
Utbildningen varade ungefaren halvdag. Skyddsassistenterna har paborjat sin utbildningmenden ar
ejklarinuladget. Nagraskyddsassistenter missade denna utbildning, vilket Pliktradet trycker pa ska
atgardas inomkort.

Fritid

De varnpliktiga paforbandet delges dags-, vecko- och stomscheman, vilka generellt fungerarval. En
pluton har dock upplevt tydliga bristeri att schemanaimanga fall inte efterfdljs av befalen.
Overraskningsmomentiform av kvillstjanst férekommer, men befilen bedémsiregel férsdka halla
sigtill de planerade tiderna.

Eftersom Kvarn ar beldgetavskilt och med begriansade majligheter till narliggandeorter, ardetav
sarskild vikt att de varnpliktiga fartillgangtill sanningsenliga scheman. De varnpliktiga har standig
tillgangtill delarav soldathemmet, och kommer efter genomfort soldatprov dven att fa tillgang till
gymmet.

Resor

De varnpliktiga har méjlighet att ansoka om resekostnadsersattning vid sarskilt komplicerade
hemresor, dar ersattningen skulle underlattaresan, ellervid situationer dar resan med kollektivtrafik
medforavsevard tidsforlust.

Busstrafik garregelbundet mellan Linkopings resecentrum och Kvarn, vilket utgér det huvudsakliga
fardsattet for de flestavarnpliktiga till och fran utbildningsplatsen.

Soldathem

Soldathemmeti Kvarn dr bade rymligt och valutrustat. Det erbjuderbland annat datorer, biorum
samt mojligheter for musikutovning. Pliktradet beddmer att soldathemmet ar mycket uppskattat av
devarnpliktiga och utgoren viktigforutsattning for att de ska kunnaha en trivsam fritid undersin
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grundutbildning. Soldathemmet dr dessutom centralt beldget pa kasernomradet, vilket underlattar
for spontanabesok.

Ovrigt

De varnpliktiga vid Helikopterflottiljen saknar mojlighet att genomféra hégskoleprovet vid tva
tillfallen under tjanstgoringstiden. Under hosten gesingen mojlighet att skriva provet. Férbandet har
motiverat detta med att sarskilt viktig verksamhet pagarunderdet forsta provtillfillet, trots att
dennadag sammanfaller med en faltvanevecka.

Pliktradet ser mycket negativt pa detta beslut och anseratt det bérvara mojligt att ge de varnpliktiga
mojlighet att genomfora hdgskoleprovet. Detta bedéms vara ge nomforbart, da storre dvningar under
denforegaende varnpliktskullen tillfalligt avbrots for att mojliggéra deltagandevid detandra
provtillfallet.

Avslutning

Pliktradet tackar for ett gott besok och for den stora flexibilitet som visadesi anpassningen utifran
vara behov. Viuppleveren god lyhérdhet fran saval kompaniledning som férbandsledning, samten
tydlig framatandainom de omraden som granskats.

Pliktradet kommervid kommande besok att folja upp de punkter som patalats, exempelvis
mojligheten forde varnpliktiga att genomfdra hdgskoleprovet.
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