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16 oktober 2025

Pliktradet

Enligt forordning 2017:1249 utgor Pliktradet det centrala medinflytandeorganet for
totalférsvarspliktiga under grundutbildning. Pliktradet, som bestar av fem varnpliktiga valjs pa den
arliga Varnpliktskongressen, foretrader samtliga varnpliktiga och bedriver intresse- och
rattighetsbevakning for deras rakning. Forbandsbesok ar en viktig del i Pliktradets Iopande
verksamhet.

Rapporten

| rapporten redovisas de intryck som vi fick vid besoket. Den belyser saval brister och utmaningar
som det som fungerar val och annat som bidrar till positiv utveckling pa forbandet. Genom detta
uppmuntras andra férband att ta efter goda exempel och gemensamt arbeta for att utveckla
verksamheten i enlighet med utbildningens mal och framja goda utbildningsférhallanden.

Pliktradets besokare:
Lina Hedman
Joel Rehn
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Allmant

P 4 Kvarn ar en del av Skaraborgs regemente P 4. Pa utbildningsorten i Kvarn utbildas det ett
infanterikompani; Grenadjarerna. Inom garnisonsomradet ligger dven delar av Markstridsskolan samt
Helikopterflottiljen. Under Grenadjarkompaniet utbildas varnpliktiga mot bland annat skytte och
ledning. Vid besoket pa P 4 Kvarn motte Pliktradet fortroendevalda, Férsvarshalsan, Serviceférradet
och delar av kompaniledning.

Detta ar en reducerad rapport som endast beror Grenadjarkompaniet under P 4. |
rapporten beskrivs de delar som sticker ut i positiv eller negativ mening. Det som inte lyfts i
rapporten fungerar utan anmarkning eller har inte kommit Pliktradet till kinna. Pliktradets
huvudsakliga erfarenheter fran besdket har kommunicerats till P 4 Kvarn.

Sammanfattning
Forbattringspunkter

e Utbilda de varnpliktiga pa de verktyg som finns for att de ska kunna paverka sin egen
situation och arbetsmiljé. Huvudsakligen disciplinanmalningar samt avvikelserapporteringar.

e FOrbattra samarbetet och kommunikationen med central ledning for P 4.

e Se over rutiner kring kemikaliehantering och tillse att de varnpliktiga ges ratt forutsattningar
for att skydda sig sjalva.

o Tillse att yngre befal, speciellt kadetter under utbildning, f6ljs upp och handleds
kontinuerligt.

Positiva exempel

o  Medinflytandestrukturen och fortroendevalda nyttjas effektivt for att 10sa friktioner.
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Arbetsmiljo och sakerhet

Kemikaliehanteringen pa forbandet &r bristande, specifikt hanteringen av CLP. Fortroendevalda
berattar att det har varit brist pa skyddshandskar under vapenvard i falt. Samtliga varnpliktiga har
dven vardat vapen pa sina liggunderlag i falt. Pliktradet uppmanar férbandet till att forbattra
hanteringen av CLP. Ett forslag ar att dra sopsdckar 6ver liggunderlagen om de behéver anvandas
under vapenvard.

Torkrummen &r underdimensionerade och leder till att varnpliktiga torkar materiel pa logementet.
De fortroendevalda lyfter aven problem med bléta kdangor som leder till exempelvis skoskav.
Problemet ar kdnt pa forbandet men har ej atgardats. Kompaniledning hanvisar till
Fortifikationsverket.

PEDARS systemet upplevs som bristande. De varnpliktiga saknar bland annat stadmedel till
vatutrymmet vilket leder till bristande hygien. Det har dven varit slut pa toapapper, hygiensatser till
Contax samt diskmedel till utspisningsladan vilket lett till att varnpliktiga har diskat med endast
vatten. Pliktradet uppmanar férbandet till att se 6ver sina PEDARS rutiner och sakerstélla att de
varnpliktiga far ratt foérutsattningar for att uppratthalla en god hygien.

De varnpliktiga har ingen egen representant i utbildningsortens matrad, trots att Helikopterflottiljen
som ar forlagda i kasernbyggnaden bredvid har det. De varnpliktiga upplever en del problem med
ISO-maten fran matsalen. Ett problem &r att militarrestaurangen paketerar specialkost i samma karl
som kolhydrater. Vid ett tillfalle har en laktosfri korvstroganoff lackt ut i plutonens pastakarl vilket
ledde till bade for lite mat for den laktosintoleranta, samt att en varnpliktig som inte ater flask blev
utan pasta. Detta ar lyft med militarrestaurangen men de har inte fordandrat sina rutiner.
Fortroendevalda lyfter dven att portionerna i ISO &r fér sma. Pliktradet uppmuntrar till att 1ata de
varnpliktiga vdlja en matradsrepresentant for att ge dem battre mojlighet att lyfta upplevda problem.

Kunskapen kring avvikelserapportering ar lag pa forbandet. Skyddsassistenter vet hur man upprattar
en men kan mindre om syfte och anvdndning av dem. Ovriga varnpliktiga har inte koll p&
avvikelserapporteringar. Férbandet bér genomfdéra breddutbildning i syfte att upptacka och
statistikfora arbetsmiljoproblem.

Forsvarshalsan

Varnpliktiga har tidigare upplevt problem med att befdl gor egna bedémningar kring vem som far ga
till forsvarshélsan. Detta lyftes pa bade plutonens timme och kompaninamnd och de upplever att det
har skett en forbattring.

Vid ett tillfalle under hosten gick det halsfluss. Fortroendevalda berattade att sjuka behovt delta i
verksamheten trots att de anmaélt symptom till plutonchef. Kompanifanjunkaren hanvisade till att det
uppfattats som vanliga forkylningssymptom. Pliktradet trycker pa att befal ej ska gora egna
beddmningar eller ta medicinska beslut.
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Varnpliktigas rattigheter och skyldigheter

De varnpliktiga har vid ett tillfalle blivit utsatta fér en kollektiv bestraffning. Det var dag tre av
utbildningen i slutet av ett sjukvardsmoment. En varnpliktig behdvde sagas till flertalet ganger innan
den borjade satta ihop sina bar. Nar den varnpliktige ej var klar i tid tvingade befélet 6vriga i truppen
att stélla sig i utgangsposition for armhavningar. Individen med baren forsokte belysa att baren var
trasig och omojlig att sdtta ihop men befalet lyssnade inte och |t fortsatt 6vriga sta kvar i framstupa
lage. Nar de varnpliktiga uttryckte att det gjorde ont och att de var trotta tvingades de gora
armhavningar. Efter en tid pa uppskattat tio minuter upptackte befilet att baren var trasig. De
varnpliktiga fick ingen ursékt och tvingades springa till kvallsmalet. Gruppen blev skarrad och
upplevde hindelsen som obehaglig. Tillse att befilslaget utbildas i varnpliktigas rattigheter och
skyldigheter infor inryck.

De varnpliktiga hade vid Pliktradets besok inte koll pa vad en disciplinanmaélan &r eller hur de
tillampas. Pliktradet uppmanar starkt forbandet till att utbilda for att ge de varnpliktiga mojlighet att
anmala missforhallanden.

Under hosten har kadetter fran markstridsskolan 6vats i att leda skarpskjutningspass for de
varnpliktiga. En av dessa utbildningspass upplevdes som onédigt stressigt av de varnpliktiga. Pa plats
fanns ett ansvarigt befal fran Grenadjarkompaniet. Under formiddagen anholl en varnpliktig om paus
for att ga pa toa men nekades och senare fick de elva minuter pa sig att utspisa, diska och grava ned
rester. Pliktradet trycker pa vikten av handledning av yngre befal, speciellt de som fortfarande ar
under utbildning. Arbetsmiljon och sdkerheten far inte kompromissas for att fa in extra skjuttid.
Forbandet bor se 6ver kommande kadett-ledda utbildningspass och sakerstalla
verksamhetssakerheten.

Information och monstring

Kompaniledningen upplever en frustration éver att de inte fatt vara med och paverka tillrackligt
mycket vid bestdliningen av de varnpliktiga. Bestéllningen gors centralt fran P 4 i Skévde.
Grenadjarkompaniet har fatt bristande information kring planeringen av framtiden fér P 4 Kvarn. De
har endast fatt hora att de fraimst kommer att utbilda ndgon form av skytte.

De varnpliktiga som var inskriva som vagnchef fick hora att de skulle géra kora Pansarterrdangbil 360
men har nu istéllet terrangbil 20 pa grund av att forbandet saknar fordonen. De varnpliktiga tycker
det ar konstigt att man bestéller en befattning som man inte kan utbilda pa. Férbandet har férklarat
situationen och berérda individer forstar men ar fortsatt bittra. Vid Pliktradets besok var det
fortfarande oklart vad de tidigare vagncheferna skulle ha for befattning. Forst fick de hora att de
skulle bli skyttegruppchefer, men eftersom det finns for fa skyttesoldater for det blir de troligtvis
signalister under ledningstaten. Pliktradet kommer folja upp befattningsbytena vid varens besok.

Forbandet holl inte i en informationstraff for de varnpliktiga infor inryck. Kompaniledning forklarade
att det berodde pa reseproblematiken som uppstatt da Plikt- och Prévningsverket inte star for
kostnaden langre. Pliktradet hanvisar till att Plikt- och Provningsverkets bokningssystem kvarstar
men att fakturan kommer att ga till forbandet istéllet. De varnpliktiga hade velat ha en
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informationstraff vilket forbandet bor ta med sig infor nasta kull. Pliktradet ser det som en del av den
psykologiska belastningstrappan samt ett verktyg for att minska inrycksstressen.

Jargong och medinflytande

De varnpliktiga upplever att de ar utbildade pa Férsvarsmaktens vardegrund. Det har varit en del
mindre problem pa en pluton som nu har atgardats men generellt sett &r det god jargong mellan de
varnpliktiga. De fortroendevalda lyfter dven att de har god kommunikationen med befalslaget. De
upplever plutonens timme som valfungerande och att de problem som lyfts faktiskt atgardas.

Natverk Varnpliktiga Kvinnor upplevs som mindre valfungerande. Informationsspridningen infor
motena har hittills varit bristfallig vilket har lett till att delar av de varnpliktiga har missat att delta. De
kvinnliga varnpliktiga anser dven att bestéllningarna av mensskydd ej ar anpassade efter 6nskemal
som lyfts under NVK-moten. De ar dven svart och tar lang tid att fa ut intimvatservetter. De som ar
ansvariga for NVK-funktionen sitter i Skovde. P 4 Kvarn bor se 6ver om ovanstaende friktioner skulle
minska av att ha en pa utbildningsorten som tar éver ansvaret for natverket.

Fritid

De varnpliktiga har upplevt problematik med schemadelgivningen pa forbandet vilket tagits upp pa
plutonens timme och har férbattrats. Det kvarstar dock problem med att slut-tider pa schemat inte
foljs. Under befattningsutbildningarna har detta varierat pa olika tater dar KSP-, GRG- och robottaten
upplevt mer problem. Eftersom P 4 Kvarn ligger relativt avldgset fran ndrmsta stadskarna staller det
hogre krav pa forbandet att ge de varnpliktiga mojlighet att planera sin fritid. De varnpliktiga vill fa
tillgang till fordon som de kan nyttja under tjanstefri tid for att 6ka rorligheten och variationen i
fritiden. Pliktradet uppmuntrar férbandet till att se 6ver mojligheten.

Det finns ett dagrum i byggnaden bredvid P 4 Kvarns kasern. Dock &dr bade bordet och soffan i
dagrummet trasiga vilket lyfts men ej atgardats. De varnpliktiga anvander istéllet soldathemmet som
ar mycket uppskattat. Soldathemmet ar ett av Sveriges stérsta och har bland annat ett datorrum,
biljardbord, uppehallsrum och cafeteria. Pliktradet uppmuntrar férbandet till att rusta upp
dagrummet for att ge de varnpliktiga en egen yta att vistas pa skiljt fran évriga pa utbildningsorten.

Ovrigt

Skaraborgs Regemente P 4 bor se 6ver samarbetet mellan de tva utbildningsorterna och férbattra
kommunikationen och informationsflodet till P 4 i Kvarn. De varnpliktiga lyfter att de kanner sig
nagot bortglomda av P 4 som Overgripande organisationsenhet. Grenadjarkompaniet bor fran sitt
hall reflektera 6ver vilka funktioner de vinner mest pa att dela med Skévde Garnison och vad som
behovs i Kvarn for att ge de basta majliga utbildningsforhallandena for sina varnpliktiga.

Avslutning
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Pliktradet vill avsluta med att tacka for besoket och ser fram emot att komma tillbaka i var. Vid
kommande tillfalle kommer punkter som; utbildning inom avvikelserapportering och
disciplinanmalan samt samarbetet mellan Skaraborgs Regemente P 4 och P 4 i Kvarn att foljas upp.

Lina Hedman

lina.hedman@pliktradet.se

070 848 61 29
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